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Nuestra presencia y experiencia en el
Centro Espiritista MOACIR en Recife, Bra-
sil, se desarrolla principalmente a lo lar-
go de tres momentos gue resultan im-
prescindibles cuando se quiere lograr
una cierta inmersién en el espiritismo,
al menos fal como se desarrolia en di-
cho lugar. Se trata de la Ensefanza, De-
sobsesién v purificacién mediante el
‘Pase’. En cada uno de los apartados
vamos hilvanando consideraciones gue
no solamente facilitan la comprension,
sino que ponen de manifiesto la opinidn
personal, principolmente en lo que se
refiere a las dificultades planteadas por

la reencarnacién, o infervencion de los
espiritus en la vida de las personas y el
cardcter cientifico del espiritismo. Con
todo, no se puede olvidar la encomiable
labor humanitaric gue se lleva a calo
en Lar de Marfa, el Hogar de Mayores
como festimenio fransparente y entra-
fiable del amor que predican y de la fe
que profesan,
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My encounter with pure Spiritualism

#‘_\bstract

Our presence and experience ot Cenfro
Espiritista MOACIR in Recife, Brazil. is mainly
developed along three moments that
are essential when a cerfain immersion
in spirifualism is wanted, of least in the
way it is done here. We are dealing with
Teaching, De-ohsession and purification
by means of the 'Pass’. In each of these
parts, we are linking considerations that
not only help understanding, but which
stress personal opinion, mainly regarding
the difficulties raised by reincarnation,

the intervention of spirits in people’s lives
and the scientific character of spirtualism.
However, we cannot farget fhe
praiseworthy work done at Lar de Maria,
nursery home, as @ fransparent and
endearing testimony of ihe love they
precach and the faith they profess.
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Presentacion

El presente estudio llevado al hilo del
encuentro con el espiritismo puro en el
Centro Espiritista MOACIR en Recife, Bra-
sil, hay que enmarcarlo dentfro de las
actividades contra la intolerancia reli-
giosa que profesores de la Universidad
Federal de Pernambuco en Recife or-
ganizan con estudiantes de la asigno-
tura Religion y Cultura e igualmente de
turismo. Por razones académicas im-
previstas no fue posible contar con Ig
asistencia de los estudiantes, pero si con
lar de algunos de los profesores.

Se concertd la visita con DRa. Alba Lima,
la octava presidenta o directora del
Centro espiritista Moacir desde su fun-
dacién. Ella pone todo su empefio en
velar, conservar y manfener la linea pura
del espiritismo de Allan Kardec.

Ademdas de la presidenta el centro estd
dotado de un Consejo Superior forma-
do por siete personas elegidas entre
aguellas que lo frecuentan con asidui-
dad y durante muchas aios. Su cargo
es vitalicio.

Cada noche tralbajon en él aproxima-
damente quince médiums. No obstan-
fe, la noche en la que asisti habia solo
diez. Cuenta, ademds, con 64 colabo-
radores y a cada sesidon acuden entre
110 v 120 personas. Los asistentes que
desean hacer el llomado «pase» reci-
ben un nGmero de color azul. Los gue
deciden pasar por la ‘descobsesiéon”y
confinuar con el tratamiento espiritual
reciben un nimeio blanco.

Aparte del adoctrinamiento general
que se imparte a los asistentes en un
determinado dfa, simulténeamente se
dan clases en las llamadas aulas de es-
tudio para preparar a los ‘adoctrinado-
res’, s decir, aquellas personas que tro-

bajan ol lado del médium v son capa-
ces de entrar en didlogo con los espiri-
tus incorporados para adoctrinarlos,
pues a veces fambién los espiritus tie-
nen que ser aconsejados ya ¢gue no to-
dos son buenos.

En las aulas se preparan también los
‘pasistas’, los que a través de formas dli-
versas de imposicién de manos elimi-
han los fluidos negativos de las perso-
nas y los sustituyen con energia buena.
Y. finalmente, ademds de preparar a co-
tequistas que se han de dedicar a los ni-
Nos, se forman fambién personas que
han de prestar ‘la ayuda fraterng’ es-
cuchando a los demds, intentando di-
lucidar una situacién para ayudar a re-
solver problernas y encontrar soluciones.
Se trata, pues, de formar una espeacie
de gabinete psicoldgico.

Antes de asistir o Ig celebracién en el
Centro Espiritista MOACIR, habia leido
algunas obras representativas de Allan
Kardec: Ef Evangelio segin el espiritis-
mo, Los Espirifus, Los Médiums y Qué es
el Espiritisrno. Queria acudir a aquella
celebracion con cierta base para en-
marcar cuanto pudiera ver, observar o
presencior, Debo reconocer que habia
en mi una cierta predisposicion malsa-
na. Me parecia sorprendente, chocan-
fe e inguietante que San Agustin se hu-
biera manifestado a un médium en Paris
en el afo 1862 y en el 1843, y ya antes,
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en Bordeaux, en €l 1861, dando sus ins-
frucciones, ensefianzas y consejos en
torno al problema de la ingratitud de
los hijos v los lazos de familic y otros te-
mas. No solamente me resultaba insd-
lito el dato en si, sino que el mismo con-
fenido de la instruccion no dejaba
traslucir el espititu que uno se forma de
San Agustin cuando se han leido sus
obras. Lo puede verificar cualquiera gue
haya leido a San Agustin y lo compare
con lo que dice El Evangelio segin el
Espiritismo en las pdginas 43, 57,58, 59,
85-87,167-168,170-171,199-202 y 326. Lo
mdéis desconcertante es esta afrmacion:
«San Agustin es uno de los més gran-
des propagadores del Espiritismon (Kar-
dec, A. 2003, p. 42).Y en la p&gina si-
guiente como si quisiera avalar la frase
anterior pone en boca de San Agustin
estas palabras: «Esfoy convencido de
que mi madre -Monica-, volver@ a visi-
farme y a darme consejos, reveléndo-
me lo que nos espera en la vida futuron
(Ibid., p. 43). Sin embargo, San Agustin
dice todo lo conirario. Y para demos-
frarlo pone el ejemplo de su madre. San
Agustin piensa que si los ospiritus de los
difuntos pudieran intervenir en la vida
de los vivos o de los familiares que adn
estdn en este munde, su Mmadre No le
dejaria ni a sol ni a sombra, pues mien-
fras vividé no dejd de aconsejarle y se-
guirle nl un solo momento.Y si pudiera
infervenir y no lo hace eso significatia
gue su felicidad en el mundo de los es-
piritus la halboria transformado en un ser
insensible y cruel, lo cudadl, evidente-
mente, es absurdo. Dice San Agustin li-
teralmente en su obra Lo piedad con
los difuntos: «8i los espiitus de los difun-
tos se interesasen por los asunfos de los
vivos, mi piadosa madre no me aban-
donaria ni una sola noche, efla gue me
siguié por tierra y por mar pard vivir con-
migo. {Lejos de mi pensar; en efecio que
la vida més dichosa la haya vuelto cruel
hasta tal punto qus, cuando algo an-
gustia mi corazdn, no quiera consolar

al hijo triste, a quien ella amdé Unica-
mente, y a quien jamds quiso ver afligi-
dols. (San Agustin, 1955, vol. XL, Xlil, 163,
El razonamiento es claro y no hay gue
darie més vueltas.

Por otro lado, habia fenido la oportuni-
dad de escuchar a uno de los mejores
intérpretes actuales del Espiritismo, Di-
valdo Pereira Franco, autor de numero-
s0s libros, tfraducides fambién al espa-
ficl. Me parecia inusiftoadamente exirano
poder hablar, como lo hizo &l con el es-
plritu de Feneldn y no sé cudntos Mmads.

Espiritismo y
reencarnacion

El espiritismo tiene las verdades funda-
mentales de toda religion: Dios, alma, I
inmortalidad, las penas y las recom-
pensas futuras (Kardec,A.1976,p.14) Y,
sin embargo, se dice que el espiritismo
es una ciencia (Ibid... p. 29), una «cien-
clat de observacion: (Ibid..,p.71).que su
verdadero cardcter «as el de una cien-
cia y no de una religidone (lbid.., p.91).Es,
incluso, und ciencia filoséfica (Ibid., p.
39) e independiente de toda conside-
racién dogmdtican (Ibid.., p.91). La ver-
dad es gue esto no encaja bien con
el tema de las reencarmnaciones. Sabia
que segln el Espirifismo, Dios, foda vez que
es justo, crea las almas iguales y ca-
rentes de conocimientos, como si fue-
ran un encerado en el gue no hay nada
escirito. No son ni buenas ni malas, niin-
teligentes ni ignorantes, pero cuentan
con la posibilidad de desarrollar su ca-
pacidad intelectual y moral siguiendo la
ley de Dios. Los espiritus adguieren cada
conocimiento con esfuerzo mientras vi-
ven el mundo del més alléd. Cuando se
unen ¢ un cuerpo y nacen, entran en la
vida con el mismo grado de progresa
mental y moral gue fenian antes de na-
cer. Cuando nacemos somos, pues, o
que hemos sido. St hernos sido buenos
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e infeligentes, nacemos inteligentes v
buenos.Y al revés, De este modo, se ex-
plican las diferencias, incluso brutales y
dramdticas, existentes entre las perso-
nas en el mundo o entre los hermanos
en una misma familia. Toda situaicién es
justa pues la origina la propia persona.
Cada uno es el autor de su situacién. Lo
gue vive y siente es Io que merece en vir-
tud de la justicia inherente a sus obras,
Se trata de la justicia inmanente. Nadie,
pues, es culpable de la propia situacion,
sino UNO Mismo. Dios es inocente de lo
que ocurre a las personas, Traemos un
texto que nos parece muy esclareceo-
dor. Dice asl: «Siendo Dios soberana-
mente justo, debe considerar igual-
mente a fodos sus hijos; por esto da a
fodos un mismo punto de partida, lo
misma aptitud, fas mismas obligaciones
que cumplir y la misma liberfad de
obrar, todo privilegio seria una prefe-
rencia y tada preferencia una injusticia.
Pero la encarnacion, para todos los Es-
piritus, solo es un estado transitorio; es un
deber que Dios les impone al empezar
su vida, como primera prueba del uso
que hardn de su libre albedrior (Kardec,
A, 2003, p.71). Se dice, ademds, gue la
reencarnacidon no puede considerarse
comgo un castigo, pues enfra dentio de
los designios de Dios.Y se explica de esta
manera: «El frdnsito de los Espiritus por
la vida corporal es necesario para que
puedan cumplir, con lo ayuda de una
accidn material, los designios cuya eje-
cucidn Dios les confié; es necesario para
ellos mismos porgue la actividad que
ostan obligados o desempefiar ayuda
al desarrollo de su inteligenciar (lbid..).
Y todavia intentard aclararlo con un
ejemplo. La encarnccién se la presenta
como un medio para alcanzar un fin.
Desde este punto de vista, el estudian-
te no puede considerar el estudio como
castigo porgue as un medio para al-
canzar un fin. El estudiante Iaborioso
puede abreviar el ndmero de sus de sus
reencarnaciones. Si es trabajador no tie-

ne gue presentarse en septiembre, no
necesita otras encamaciones. Se cuen-
0, ademds, con una gran ventaja ya
que la purificacién es siempre progresi-
va pues «el alma no retrocede nunca,
sino que progresa siempres (Ibid., p.
103).

El razonomiento parece, a primera vis-
ta, congruente pues explica muy bien
las diferencics. El cuerpo viene del cuer-
[eC pero los espirifus son independientes,
Aqui estd o raiz de las diferencias. Sin
embargo presenta algunas dificultades.
Comoquiera que de la pasada vida he-
mos perdido completamente la me-
motia y ho recordamos absclutcmente
nhada, para cada persona su nhaci-
miento es siempre el primero y no el
cuartfo o quinto; y su existencia es siem-
pre fa primera y no la ndmero doscien-
tos. Como no hay memoaoria verificable
de vidas anteriores, la reencarnacion
pasa a ser un dogma, un objeto de fe
para lo inmensa mayoria de las perso-
nas. Se nos dice, sin embargo, que hay
aigunos creyentes que sienfen sobre sus
espaldas el peso de vidas pasadas. Es-
tos no necesitan creer, lo sienten. Sin em-
bargo, este recurso @ la vivencia no eli-
mina el acto de fe, Los misticos de todas
las religiones no creen en Dios porgue
le ‘'ven'; para los demds Dios es un ob-
jeto de fe. Pero toda vez que los misti-
cos no le ‘'ven’ cuando les viene en
gana, Dios pasa a ser también para
ellos un acto de fe.

Evidentermente, siempre un espiritu po-
dria comunicar la reclidad de este dato
y disipar las dudas. Sin embargo, inclu-
so en este caso, sl misterio no desapa-
rece. De hecho, es cierfo que Dios es
soberanamente justo y que, con arre-
glo a la justicia, el punto de partida de-
biera ser el mismo para todos: no hay
privilegios v los deberes son los mismos.
Pero, por otro lado, tenemos gue Dios
fambién es La Bondad Suma y el Sumo
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Aslstentes a la lectura y comentario.

Bien. Asi que, en nombre de esfos atri-
butos, Dics deberia haber creado al

hombre, no en el estado de minimos v
con el deber de esforzarse para lograr
la perfeccién, sino en el estado de mé-
ximos, es decir, con la perfeccion méxi-
ma ala que puede aspirar con el fin de

gozar de Dios desde el primer momen-
to. Seria lo racional. De hecho, asi como

la luz no puede dejar de alumbrar mien-
tras es luz, la Bondad, siendo la bondad

pura, comunicaria solo bondad y no so-
meteria a nadie a la prueba del sufri-
miento. Sin embargo, este mundo, cre-
ado por Dics, es sufrimiento, no sélo

desde el punio de vista del hombre, sino

tfambién del mundo fisico: terremotos,

voleanes, inundaciones y toda clase de

tsunamis. Ahi estd, pues, el misterio en

el que hay que creer de manera abso-
luta como se cree en los dogmas.Tam-
bién el espiritismno tiene, pues, sus pro-
pios dogmas por més gue fraten de

presentarlo como pura ciencia, Es un

rnisterio como es un misterio apelar a

los designios de Dios para explicar lo’
entrada en este mundo. No basta, pues,

afirmar gue los espiritus han revelado el

dato de la creacidon de los espiritus en

punto cero desde la perspectiva moral

e intelectual. El misterio persiste.

Lo comunicacidon y revelacién de los es-
piritus en torno @ estas cosas Nno cons-
tituyen, por otre lado, una verdadera ve-

rificacidén cientifica. No se pueden verifi-
car comoe se verifican los fendmenos de
las ciencias exactas. Los fendmenos
de los espiritus hay que «cogerlos al vue-
lo», come dice Kardec en Qué es el es-
piritismo (Kardec, A. 1976, p. 28), ya que
no se pueden producir-cuando nos
apetezca como podemaos verificar,
cucndo deseemos, gue el agug, en de-
terminadas condiciones, hierve a cien
grados. Hay gue esperar o la buana vo-
luntad de los espititus. Por ofra parte, se
nes dice gue los incrédulos y los es-
cépticos no tienen nada que hacer en
estas cosas. A pesar de la demostracién
perentoria gue se les puede dar (Ibid.,
pp. 52-65), lo mejor es no perder sl tiem-
po con ellos (Ibid., p. 50}, pues van a
dudar de todo. Si esto es asf, ol espiritis-
mo no se le puede calificar de cientifi-
co. Las religiones no son cientificas aun-
que puedan vetrificarse por la vivencia
mistfica, pues su verificacion solkamente
la hacen algunas personas y no siem-
pre que quieren,

iActiI'udr receptiva

Pero inmediatamente pensé que debia
hacer un esfuerzo y ser sincerc con la fi-
nalidad de aquella visita con la que nos
proponiamos, como ya es costumbre
desde hace algunos anos, manifestar
nuestra actitud vy disposiciéon inferna
cohtra la infolerancia religiosa. Me ayu-
dd, sin duda, a ello pensar que yo,en los
dias siguientes, me habia propuesto ha-
blar a los alumnos de la Universidad Fe-
deral de Recife scbre «Propuesta de di-
rectrices para el Departamento Ciencias
de la Religidn desde una perspectiva
de la globalizacions, En dicha interven-
cidn, que tuvo lugar dics mas tarde, el
dia 26 de julio, me empefiaria en pro-
mover él didlogo inferreligioso comen-
tando el pensamiento del prefecto ro-
mane del siglo IV, Quinto Aurelio Simaco,
quien pedia tolerancia hacia la religion
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romana, a punto de exfinguirse bajo la
presién del cristianismo, inviftando a re-
flexionar gue ‘no puede ser UNo solo el
camino que conduce a fanto Misterio’.

Decidl, pues. estar presente, con foda el
alma, en aquella celebracion que fuvo
lugar el dia 21 de julio del 2006.

El primer momento del encueniro
con el Esplritismo: Lectura y
comentarlo de un texto

El Centro se encuentra en Rua Paula Bo-
fista, 205, en el barrio Casa Amarela, Re-
cife, Brasil. La cosa comienza en una
sala en la que tiene lugar la ensefcin-
za y explicacion de textos evangélicos.
El tema del dia, elegido previamente por
el grupo del centro que hace la pro-
gramacién mensual, versaba sobre |a
frase de JesUs «Dejad que los nifios se
acerquen a mhk. La exposicién, junta-
mente con las preguntas v el didlogo, lle-
naban holgadarents la hora. Exponia
la sefora Dia Ctacilio Aradjo y que to-
dos conocen como Cila. La sala es un
fanto rectangular. Aungue no llena, se
podria calcular la asistencia de més de
un centenar de personas.

Segln me consta, es lo habitual tanio
en las sesiones plblicas tenidas los vier-
nes y miércoles por la noche, alas 20:00
horas, como 10s jueves y domingos por

Peticiones escrifas de los asistentes.

la tarde, de
16:00 a 17:00
horas. Los jueves
se tiene tam-
bién una sesién
privada por la
noche, a las pidssaty
20:00 horas, En J-277
ella, reunidos J (Poblauves < 3
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médiums, se
atienden las pe-
ticiones que, en sesiones anteriores, se
han dejado sobre la mesa presidencial
durante la explicacion de textos evan-
gélicos. En las peticiones han de cons-
tar claramente el nomilore y la direccidn
exacta con el fin de que las energios po-
sitivas, suscitas por los médiums, pue-
dan acertar y llegar a la persona o fa-
milia por la gue se reza. Los médiums,
pues, piden ¢ los chermanos espirituc-
les», es decir, a los espiritus superiores,
que hagan una visita espiritual en tal
hogar, Puede verse un ejemplo de ora-
cién solicitada en una de las fotografics:
constan los nomlores de fodos los miem-
bros de la familia, la direccién vy la peti-
cidn que se hace a favor de la armonia
entre fodos, principalmente con una per-
sona cuyo nombre fambién se mencic-
na.

 d) Una reflexlén de pasada

Pienso que es interesante hacer netar
que la persona que puso por ascrito
esta sdplica para hacerla llegar a los
médiums es creyente catdlica, y se con-
fiesa tal dondequiera que va.Y como
ella, en Brasil, son numerosas las perso-
nas que simpatizan con el espirilismo,
oran con él y redlizan los lamados 'pa-
ses’ de los que hablaremos en su mo-
nmento. Ante esa situacidn, se siente lain-
clinacién a infentar aclarar las cosas,
pero pronto se convence uno mismo de
aue es indtil pretencler hacer ver la in-
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congruencia de fal practica con el ca-
folicismo que profesan. La propia expe-
riencia me dice que, ademds de no
conseguir hacerles cambiar de opinién,
se corre el gran peligro de perder a un
amigo. Todo parece ¢como si la identi-
dad religiosa haya dejado de ser im-
permeable para hacerse, en determi-
nados aspectos, intercambiable. Los
creyentes estén borrando las fronteras
nitidas de las religiones. La actitud reli-
giosa se ha hecho mas inclusiva. Esta
verttente de la religion estd ya asumida
social y culturalmente en Brasil. La reli-
gién se ha socializado de ese modo vy
se ha inculturado de esa manera, No se
necesita hacer un esfuerzo especial
para poder apreciarlo en las celebra-
clones religiosas diarias de las distintas
religiones. Es algo que pertenece ya o la
sensibilidad cordicl de los tiempos,

La fedloga brasilefia vone Gebara, en
una entrevisia con la profesora M. Lu-
mack, habla de una persona que, ade-
mds de ser 'Padre de Santo’ en el Can-
dombilé, es decir, persona consagrada
a una deidad, era al mismo tiempo la
responsable de la Orden Tercera Fran-
ciscana en una parroquia cotdlica. Ella
misma quedd sorprendida: «no podia
imaginar -dice-, que eso fuera posibles,
Segun ella, la actitud religiosa ha di-
sueito las fronteras v se ha hecho mdas
abieria.Ya no se pueden definir con clo-
ridad las fronferas. lvone Gebara afima
que «es50 solamente puede acontecer
en Brasils («s6 no Brasil que isso pode
acontecers). Sin embargo, he podido
observar, -y asi o he dejado constatado
en ofro lugar, que, incluso en Alema-
nic, caracterizada por lo racional y las
ideos claras, se puede también apre-
ciar la permeabilidad flexitle en la iden-
fidad religiosa.

Esfa actitud de apertura religiosa viene
propiciada por una cierfa disposicion
reverencial hacia los muertos.Y es que

la evidencia de que los espiritus de los
muertos contindian viviendo y pueden
ayudar en la vida pertenece a las rai-
cas mdas hondas del ser humano, De he-
cho, después de tantos siglos de predi-
cacién llevada a cobo con el rigor de
lafilosofia v la claridad de la teologia, si-
gue tan vivo como siempre. La cultura
tampoco ha conseguido mucho. El sen-
timiento hacia los espiritus de fos muer-
fos es un dato tan primaric como el ani-
mismo. Tal vez, agquél se podria
considerar como una variante de éste.

b) Dos ImAgenes sobre la pared
detréis de la mesa presidenclal

La mesa presidencial estd formada, ge-
neralmente, por cuatro personas: el lla-
mado ‘director de los frabajos’, guien
hace la presentacion del conferen-
clanfe e invita a iniciar las preces. Alli
estd, igualmente, el encargado de pre-
parar las preces del dia para motivar ef
ambiente y dirigirlas. Estd el conferen-
ciante y ofra persona con la tarea de
hacer las oraciones para cerrar la se-
sidn, oraciones, generalmente, de agro-
decimiento a Dios, a Jesucristo y ¢ los
presentes.

Detrds de la mesa presidencial y sobre
la pared, destacan, principalmente, dos
imagenes. Una es la de Allan Kardec
cuyo verdadero nombre es Hipdlito De-

Allan Kardee y Moactr.
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nizard Ledn Rivail, nacido en Lyon, Fran-
cia, el dia 3 de octubre de 1804, doctor
on medicina. Cambidé de nombre por
indicacidén de su espiritu llamado Cé&fi-
ro, su éngel de la guarda y que un buen
dia le reveld que en su existencia ante-
rior habia sido sacerdote con el hom-
bre de Allan Kardec, El médico Hipdlito
no dudd un momentc en cambiar su
nombre. Con la ayuda de Céfiro, codifi-
cb y sistematizd el espiritismo ya exis-
tente. Es, en cierfo modo, el padre inte-
lectual v espiritual de la nueva religiéon
aungue no su fundador. Tampoco se
puede decir propicmente que es el au-
for de sus libros. No se puede hablar de
las doctrina de Allan Kardec como se-ho-
bla de la docirina de Aristofeles. El no
hace mds que exponer las enseianzds
que le han comunicado los Espiritus
(Kardec, A. 1976, pp. 81-82). £l mismo nos
dice gue llegd a conversar y a manie-
ner una relacién casi familiar con 56-
crates, Platén, Benjomin Franklin, Swe-
denborg, San Juan Evangelista, San
Agustin, San Vicente de Padl y otros mu-
chos. Se le consideraba como el ‘elegi-
do por Dios’. De hecho, &l presenta el
espiritismo como «a fercera revelacion
de la ley de Dios» (Kardec. A. 2003, p.
38). La ley del Antiguo Testamento estd
personificada en Moisés v la del Nuavo
enJesucristo. Pero la tercera revelacion,
gue es el espiritismo, «no estd personifi-
cado en ningdn individuo, porgue es
producto de la ensefanza dada, no por
un hombre, sino por los espiritus, que
son las voceas del ciele, en todas las par-
tes de Ia tierra y por una muititud inter-
minable de intermediarioss (lbid., . 38).
Y todavia precisa: «Asi como Jesucristo
dijo: ‘Yo no vine a destruir la ley, sino a
darle cumplimiento’, el espiritismo dice
igualmente: ‘Yo no vine a destfruir la ley
cristiona, sino a cumplirla’. Segln Kar-
dec él no ensefa nada contrario a la
doctrina que Ciristo ensend, pero la de-
sarrolla, completa y explicor (Ibid. p. 38).
Mdis atin, Jesucristo mismo, ofirma Allan

Kardec, anuncit el espiritismo, pues pro-
metié el Consolador, el Espititu de la Ver-
dad, el que ensefiard todas 1as cosas
y recordard todo lo que dijo Jesucristor
(Ibid. p. 101). Desde ahora, contintia
Allan Kardec, «Dios no se comunica con
los hombres sino por mediaciéon de los
Espiritus puros, encargados de transmi-
tir su voluntad» (Ibid. p. 29). De este
modo, «Dios quiso que la nueva revela-
cidn llegase a todos los hombres por un
camino mds rapico y més auténtico;
por esto encargd a los espiritus ir ¢ lle-
varla de uno a ofro polo, manifestén-
dose por todas partes, sin dar a nadie
el privilegio exclusivo de ofr su palabras
(Ibid. p. 11). La revelacién queda asi ase-
gurada, pues aungue los libros pueden
guemarse, los espiritus no arden, ni so
les puede meter en la céreel ni silen-
ciarles (lbid. p. 11).

La otra imagen que esia detrds de la
measa presidencial representa a Moagir,
del cual ol Centro Espiritista recibe su
nombre. Es un indigena de ldi selva ama-
zénica. ‘Desencarnd’ ~como me dice
enféticamente la presidenta del Cen-
tro, Alba Lima-, es decir, murid el dia 25
de Septiembre de 1814. Moacir es el
nombre que le pusieron los Padres je-
suitas cuando le catequizaron y bautl-
zaron. Pero su nombre original era "Mo-
cir', una palabra compuesta de ‘Mo’,
que significa ‘moral’, y 'Cir que designa
lax civilizacion. AsT que su nombre es Mo-
rall y Civilizacidn, un simbolo perfecto del
aspiritisno que es moral y ciencia. Re-
pite lo mismo la declaracion hecha por
la Federacion Espirita Brosilefia reunida
el dos de mayo del 1953. Se insiste que
el espiritismo es moral y ciencia, es de-
cir, no tiene dogmas, ni sacerdotes, ni
sacramentos ni ornamentos ni lifurgias
ni procesiones ni alfares ni inciensos ni
amuletos ni ejerce la cartfomancia, qui-
romancia ni astfromancia, pues estas
cosas no tienen nada que ver con la
vetificacién cientffica. En &l espiritismo
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puro no hay brujeria, ni hechiceria, ni
echadoras de carfas, ni magia ni adivi-
nacidn ni bola de cristal. Kardec las co-
lifica de westupideces» (Kardec, A. 1976,
p. 63). El espiritismo es, ante fodo reli-
gion, aungue se presenta también
como ciencia y como filosofia.

El centro fiene su pequeria historia. Ervla
misma calle viviat la sefora Marfa Azevé-
do, portuguesa de origen. En su casa
se tenian reuniones espiritistas. Uno de
los médiums recibia sl espititu de Moa-
cir. Esto sucedia hacia el afo 1940. El
espiritismno se habia intfroducido en Bra-
sil hacia el afo 1865, y en 1910 nacid
Chico Xavier, el famosisimo médium que
escribid mds de cuatrocientos libros y
fue un celose predicador y misionero
espiritista; hoy dia los creyentes espiri-
tistas en Brasil llegan, posiblemente, a
los dos millones y medio. El grupo de la
Rua Paula Batista fue creciendo y nue-
ve afios mas farde se fundd el centro
actual feniendo o Moacir como pro-
tector. La presidenta actual, Alba Lima,
fue creyente catdlica, educada con Ias
religiosas del Sagrado Corazdn y ejer-
cid la tarea de catequista. Pero siempre
. fuvo la sensacién que eran excesivas
las verdades del credo catdlico, que se
insistia en la creencia y se cultivaba
poco el espiritu. Por otro lado, el tema
del infierno no le parecia estar en con-
sonancic con el Dios-Amor. Comenzd o
frecuentar el centro espiritista y alil en-
centrd la verdad gue andalba buscan-
do para orientar su vida.

Segundo momento del encuentro
con el Espiritismo: La desobsesion

Concluida la charto-coloquio, pasé a la
llamada «Sala de desobsesidn:, una
sala mdés bien pequefia y rectangular,
bien iluminada. En la Gnica mesa exis-
tente estaban senfados, en uno de los
lados, tres médiums y ofros dos enfren-

e de éstfos. De pie y préximos a una de
las paredes de la sala habia dos mé-
diums y otros dos en la parte opuesta.
Ademas de la coordinadora, en la salo
estdbamos tres profesores, Una profe-
sorfa me ayudaba en la fraduccidn.

La Sra. Graciete Vieira, coordinadora de
los frabajos de desobsesion, presenta o
los médiums, da a conocer sus nom-
bres, inicia una motivacién religiosa in-
vocando o Dios y a Jesucristo y pasa a
leer un fexto que, en aguella ocasidn,
fomd del capitulo XIV del*Evangelio se-
gun el espiritismo’ que habla de honrar
al padre y a la madre. La charla habia
versado sobre fa ingratitud de los hijos.
Ahora se invitalba a reflexionar sobre el
amor a los padres. Se leys el ndmero 3
que habla de la piedad filial y ocupa
aproximadamente pdgina y media.
Transcribimos séle unas lineas para
hacernos mdas clara la situacién psico-
l6gica del momento: «Ef mandamiento:
‘Honrad a vuestro padre v a vuestra
madie’es una consecuencia de la ley
generdl de la caridad y del amor ol pré-
Jimo, porgue no se puede amar al proji-
mo sin amar a su padre y a su madre;
pero la palabra ‘honrad’ enclerra un de-
ber mas respecto de ellos: el de la pie-
dad filial. Dios ha querido manifestar con
esto que al amor es preciso anadir ef
respefo, las atenciones, la sumisién y la
condescendencia, lo que implica la
obligacién de cumplir respecto a efios,
de un modo mds tiguroso adin, fodo lo
que la caridad manda con respecio of
profimo (.)».

Terminada la lectura, se invitd a los pre-
senfes o fomar la palabra y expresar sus
reflexiones sugeridas por la lectura. S6lo
infervino una médium. Toda sesidn debe
iniciarse de esta manera si se quiere en-
trar en contacto con los espiritus supe-
riores y serios. «El lamamiento de los Es-
piritus, dice Kardec, se hace en nombre
dle Dios, con respeto y recogimiento, Esto
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os lo dnico que se recomienda a las
personas formales, que quieren esto-
blecer relaciones con Espiritus serios»
(Ibid., p. 27).

Seguidamente se apagaoh las luces y
gueda solamente una luz azul débil. No
se permite hacer fotografias para no in-
terferir en el magnstismo del recinto. Me
indican que tome las manos de un mé-
dium. Todos los médiums presentes eran
mujeres. Lo hago y ella también aprieta
las mias. Inmediatamente la médium
suelfa mis manos y gime respirando fuer-
te vy enfrecortado y se ensimisma. Todo
parece que digo extrano ha pasado por
ella. Se ha transportado, A continuacion
paso a lomar las manos de ofra mé-
dium. Esta es la primera que me trans-
mite el ‘adoctrinamiento’, es decir, el
mensdje acompaiado de un consejo.
Segln esta médium, mi espiritu, el que
slempre me acompafa como una es-
pecie de dngel de la guarda, el que esié
a milado como pueda hacerlo unca per-
sona real en la vida, el aue me ve, me
observa y me rodea de su solicifud es
un sacerdote, rubio, alfo, de buena pre-
sencia, inleligente y edad avanzada. El
aspiritu, a través de la médium, me ro-
gaba que contfinuara adeldante con el
optimismo y buen dnimo, y gue en modo
alguno me entregara al desdnimo.

La adoctrinadora, sorprendida por la
gran calidad del buen espirtu que me
acompanaba, me preguntd ~-fuera ya
de la salo—, si habia conocido a algu-
na persona con estas caracteristicas y
que ya hubiera muerto. Dije que no.

De todos modos, mientras respondia ne-
gativamente a la pregunta, recordaba
gue Allan Kardek, en su obra Qué es ef
espiritismo, dice, en ia p. 12, que «el Es-
piritu desprendido del cuerpo, parece
que se da prisa en ir a ver a sus po-
rientes y amigos». Yo, hacic poco, habia
perdido a un luen amigo, muy inteli-

gente, de buena prasencia, relativa-
mente alto y también sacerdote. Se dao-
ban en &! todas las caracteristicas, me-
Nos UNg: no erd rubio. Ciertamente, en
al nordeste de Brasil, la palabra rubio
puede significar fambién 'no de color’.
Los europeos son rubios. Ante la amioi-
gledad del t&rmino rubio preferi decir
qgue no lo habla conocido nunca.

Conviene hacer notar, antes de seguir
adelante, que ninguna de las personas
del centro sabia nada de mi.Yo no pro-
nuncié, a propdsito, ni una sola palabra
en la sala. No sabian ni cdmo era mi
fimbre de voz.

Pero supongamos, por un momento,
gue la descripcidn hubiera sido acer-
foda y que se tratara del espiritu de mi
querido y entranable amigo fallecido.
En este supuesto, solo se podria de-
mostrar la capacidad especial de la
médium para leer el pensamiento del
ofro. De hecho, la muerte reciente de un
amigo entranable es una realidad que
afeclq, permanece y acompana como
un pensamiento gue va y viene con in-
tfermitencia frecuente. En asta circuns-
tancia la mente forma, de manera per-
manente, una imagen. La persona
dotada de capacidades especiales po-
dricr'verla’y hasta dibujarla como se ha
podido constatar en la practica por
otras personas que poseen dicha ca-
pacidad. No se trataria, pues, de la pre-
sencia del esplitu del muerto, sino de
la imagen surgida en el pensamiento
de quien se siente afectado. Dicha imo-
gen estd, ¢ su vez, coloreada por las
cudlidades que uno mismo ha vivido vy
expetimentado en esd persona. Pienso
gue esta es la explicacidon. No es nece-
sario recurrir a la presencia del espirifu
del fallecido para explicarlo. Se explica
como mero fendmeno psiquico.

En ese momento, la adoctiinadora me
hace saber que hay un espiritu presente

Indivisa, Bol. Estud. Invest., 2008, n." 9, pp. 35-50
ISSN: 1579-3141




Mi encuentro con el Espiritismo puro

en la médium a la que habia tomado
sUs Manos en primer lugar, y que tenia
un mensdaje para mi.Una profesora que
me acompafaba sabia que una her-
rmana mia, gue era como la madre para
todos los hermanos, habia fallecido no
hacia tanto. Ella pensd inmediatomen-
te que era mi hermana que queria co-
municarme algo. Este simple dato fue
para mi muy revelador, pues ponia de
manifiesto que esa profesora, que es co-
télica, sintoniza hondamente con el os-
piritismo. Su mente habia desplegado
rapidamente la conexidn. Yo, cuando lo
of, no pensé en ningln muerto, ni fami-
liar ni edrafo. Acudia simplemente lle-
vado por la curiesidad. Ellg, en cambio,
trabajaba con la 16gica de una mente
espiritista, AsT son las cosas de las cre-
encias.

Paso, pues. a escuchar ¢ la médium
que fenia la comunicacidn para mi. La
médium comienza a decirme, en esta-
do semiinconsciente y como transpor-
tada, que me acompaia, ademds, ofro
espiritu que era un investigador, que me
ayuda o ser persistente vy a vencer to-
das las dificultades necesariamente in-
herentes a ki investigacion. Me dice que
estoy haciendo mucho bien y mds de lo
que yo puedo pensar, pero siempra gra-
cias a la ayuda del espiritu que me
acompafia y gue me acompaiard
siempre y que no me abandonard nun-
ca si yo contindo trabajando con el imis-
mo esfuerzo y fesdn. Los espitifus no son,
pues, remedicvagos’, no ensefan nada
i UNO Mismo puede aprenderlo con su
trabajo. No ensefian al ignorante cémo
puede hacer descubrimienios cientifi-
cos ni cdbmo un pobre puede llegar a
ser rico, No pronostican la buena suer-
fe ni hacen augurios. Dios no quiere eso.
Como dice Kardec, los espiritus vienen
para ayudarnos en «uestro mejora-
miento y adelantos; ayudan al hombre
por «nspiracién ocultar pero «no le exi-
men del tfrabajo y de las investigacio-

nes a fin de no privarle de mérito» (Kar-
dec, A. 1976, pp. 127-128).

Pues bien, como fodo ello me olia a mu-
cho incienso y tenia el aspecto de glo-
bo hinchado, pregunto a la médium -y
para la comprensidn de la pregunta no
fue necesaria la ayuda de la fraducto-
ro-, si el esplritu del gue me hablaba no
la estaba engafiando, y qué seguridad
podia darme respecto del comunica-
do. La pregunta no era descortés, pues
habia leido en Kardec que hay espiri-
tus que son digeros v traviesos, otros
mentirosos, enganadores, hipdcritas, per-
versos, vengativos» (Ibid., p. 117). Pude
observar que la médium, es decir. el es-
piritu a través de la médium, reacciond
con malestar y enfado. Pero fue cosa
de poco; enseguida moshd su buen ros-
fro y se calméd inmediatamente, pues
sabia gue yo dudo de todo, que quiero
pruckas y demostraciones vy que esa es
mi manera de aprender y aclarar Ias
cosas. Continud diciéndome que el es-
piritu me acompafiaria siempre, me
ofreceria su ayuda y que nunca me fa-
llaria si yo no le defraudo.

Bueno, pues ahora sé& que tengo dos Es-
piritus que me acompafian sin desma-
yo: un sacerdote y un investigador. Aun-
gue lo pregunté, ne consiguid decirme
suUs normbres porque los espiritus tam-
poco se o dijeron. Segan la médium, el
nombre no tiene importancia. A mi, sin

_ —

e pAALY

" Los dlos edificios del Centro,
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embargo, me hubiera gustado saber si
se-llamaban Cayo y Sempronio. Parti-
cularmente pienso gque se frataba de
la misma imagen construida por la
rmente afectada por la muerte de un ser
querido. )

Agqui termind la fase de la «desobsasidn:.
Desde el primer momento la palabra
me resultd un fantfo fuerte porque des-
obsesionar tiene el sentido de liberar a
una persona gue estd secuestrada lite-
ralmente por un problema, que no es
propiamente ella, sino que ella s el mis-
mo problema. Sin embargo, las perso-
nas gque acudian a la sala de la de-
sobsesidn ni estaban tfraumatizadas, ni
angustiadas ni secuestradas por su te-
mor. Sencillamente guerian ser mejores
y saber como.Tal vez podria llomarse o
sala de la liberacién’, de la liberacion
de unag curiosidad, de una pregunia,
de un deseo de conocer, de la necesi-
dad de coer en la cuenta o de un pro-
blema que preocupa pero del gue uno
se puede mantener a distancia. De to-
dos modos, el Centro Espiritista Espafiol
en Madrid emplea también la misma
palabra para el mismo caso. Durante la
fase de la descbsesion pude observar
como algunas personas entraban en
ta sala, fomaban las manos de una de
fas médiums, las manfenion cogidas du-
rante algunos segundos y se iban sin
esperar la respuesta que los espiritus pu-
dieran dar a fravés de las médiums. Pre-

Lugar para el agua fluldificada.

Mormentodel «pases.

gunté a la adoctrinadora cudl era ta ra-
z&n para proceder de ese modo. La res-
puesta parecia 1bgica. Me contestd gue,
a veces, saber qué espirifu les acom-
pafia puede causar un mal mayor en la
persena.Y lo entendi con un ejemplo
que presencié. Entré en la sala de la de-
sobsesidn un joven, tomd las manos de
la médium durantfe unos segundos y
abandond la saila. Bl espiritu que acom-
pafiaba a aguel joven estaba viciodo
por la'cachaga’ o aguardiente. Es agqui
donde entra la perspicacia de la adoc-
trinaidora u orientadora. Se salbe que en
el momento de la llegada del espiritu, la
médium pierde su individualidad per-
sonal y se convierte, en cierto modo, en
el espiritu. Como dice Kardec, el espiri-
fu «no teniendo cuerpo tangible para
obrar ostensiblemente cuando quiere
manifestarse, se sirve del cuerpo del mé-
dium, apoderdndose de sus Grganos,
gue hace obrar como si fueran los de su
cuerpor (Ibid.., p. 120). Ya no es, pues,
la médium la que habla, sino el espiritu
utilizando el cuerpo de la médium. Aqui
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entra la pericia de la adoctrinadora
para saber hablar directamente al es-
piritu. Pues bien, la adoctiinadora se di-
rige al espiritu y le comunica que be-
ber aguardiente no estd bien; que,
ademds, se encuentra en un lugor sa-
grado en el que para esos casos como
el suyo existe el agua fluidificada, el
agua libre de toda contaminacién con-
seguida por la intervencion de los mé-
diums y que le invita a tomar una vaso
de dicha agua y a experimentar su ac-
cién benéfica. Simbdlicamente o adoc-
trinadora entrega un vaso de agua flui-
dificada a la médium, la médium, es
decir, el espiritu, lo toma en su mano
como si fuera un vaso de verdad y 1o
bebe, expetimentando un gran bienes-
far. El espiritu, que no era tan bueno, ha
recibido una leccién a través de la
adoctrinadora y sabrd comportarse y
mejorar cuando se presente en el jo-
ven. Daspués de todo, lo cosa tiene su
I6gica. El joven mejorard en su com-
portamiento sin saber lo que ha ocurri-
do de verdad.

Digamos, una vez mds, que en el espiti-
tismo hay espiritus que tienen los mis-
Mos vicios gue les humanos gue habi-
tan la tlerra. Esto no acontece en la
religion Umbanda, que también se pone
en comunicacion con los espiritus a fra-
v&s de los médiums. Pero en ella, todos
los espiritus han llegade ya al estado
de purificacion y perfeccitn perfecta.
Cuando se les invoca acuden aguellos
espiritus gue han pasado por las mis-
mas calamidades en las gue vive el
hombre que suplica, conocen bien la
situacién y pusden ayudar.

Cierfamente Umbanda carece de un
cuerpo doctrinal gue lo sustente, no tie-
ne libres como el espiritismo que la per-
mitan presenfarse como ciencia o
como filosofia o como teclogia. Tiene,
sin embargo, bellos ritos v cantos y mu-
sica y danza de los cuales el espiritismo

carece en absoluto si se exceptia la
oracion. Todo parece, pues, que Um-
banda es mds religion.

Conviene precisar aqui —segln nos
dice la presidenta del Centro Alba
Lima—, gue en el espiritismo, el médium
no recibe el espiritu ni lo Incorpora como
acontece en el Candomblé Xambda o
en Umbanda. En esfas religiones, se po-
drfa decir, que cuando el Orixé o la ‘dei-
dad’ se hacen presentes en el médium,
es como sl se hicieran visibles para los
hombres. Es como si bajaran a la tierra
y se dejaran ver. En estas religiones se
puede hablar de mediumnismo. En el
espiritismo kardecista —comenta—,
el espiritu se comunica fefepdticamen-
fe con el médium. Por ello, no se puede
hablar propiamente de posesidn ni de
incorporacion. No hay mediunismo. En
&l solamente se da la dimensién me-
diumnica o telepdtica con el médium.
No sé si después del texto anteriormen-
te citado de Kardec sobre |a apropia-
cién del cuerpo dsl médium por parte
del espititu se puede mantener esta fr&-
git distincidn.

Dicho sea de paso, yo tuve suerte; arries-
garon y me permitieron estar presente
para comunicarme directamente los es-
piritus gque me acompanaban. Posible-
mente me considerarcn capaz de so-
portar la verdad si la verdad hubiera
sido amarga, perturbadora e ingule-
tante. En Madrid, en la Asociacién de
Estudios Espiritistas, se admiraban que
me hubleran permitido asistir y presen-
ciar directamente el adoctrinamiento.
Y, efectivamente, no se puede admitir al
sprimer transetintes, sino a quien tiene ya
«conwvicciones formadas» favorables al
Espiritismo (Kardec, A. 1976, pp. 82-83).
No obstante, me admitieron.Tengo que
agradecer la confianza puesta en mi.
De lo contrario, no hubiera podido con-
tarlo.
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Tercer momento: La purlficacién
medilante el ‘pase’

Finalmente llegd el momento del Pase’.
Existen unas cahkinas o celdas destina-
das para ello como puede verse en las
fotografias, Tenemos fambién una fofo-
grafia en la que se estd realizando el
‘Pase’. Se redliza a fravés de formas di-
versas de imposicién de las manos. Tie-
ne como finalidad eliminar los fluldos ne-
gativos de la persona y comunicar
energia buena. Es, sencillamente, una
bendicién purificadore. Al inicio del ‘Pase’
se ruega gue el pensamiento fenga pre-
sente a Jesds, pensar en Jesls como Luz,
la luz gue viene de conocer el Camino
de la Verdad que es él mismo. Mientras
fanto el ‘pasista’ recornia con sus Manos,
v a distancia, los distintas partes del cuer-
po comenzando por la cabeza.

No se puede olvidar, finalmente, la sala
para la fluidificacion del agua por la in-
tervencion de los médiums. Las perso-
nas a las que, en su fratamiento, se las
recomienda agua fluidificada”™, colo-
can las bofellifas o recipientes en un lu-
gar destinado para ello, Los médiums,
con su poder benéfico, las purifican,

La Virgen Maria en el
Centro Espiritista

b e e T ChS e e e
El Centro Espiritista Moacir cuenta fam-
bién con un Hogar de Mayores llamado
«Abrigo Lar de Marior, Refugio Hogar de
Maria. Por supuesto, se trata de Maria, la
Madre de JesUs.Tenian acogidas 11 per-
sonas mayores. Su estancia es gratuita
y se mantiene con donativos, En el es-
piritismo no se cobran cuotas. Se confia
en la Providencia divina para pagar
lar luz, la comida, las medicinas, etc., y la
cosda funciona.

Algunos de los datos aqul consignados
me fueron conficdos por la presidenta

Entrada al Hogar de Mayores.

del Centro, Alba Limg, en la reunién te-
nida ¢l final para intercambiar impre-
siones y gue se prolongd hasta las 23:45
horas de la noche. Estaban fambién pre-
sentes el informdtico de la Universidad
UNICAR Sr, Austricicino Mauricio de Sen-
na Neto, la adoctrinadora Graciete Viei-
ra y la profesora M. Lumack, de la Uni-
versidad Federal de Pernambuco.

En un momento de la conversacion la
presidenta re preguntéd cudl era mi im-
presién de cuanto habia visto, presen-
ciado e infervenido. Le contesté, senci-
llamente, lo gue pensaba. Algunos
puntos de desacuerdo vy de dificil com-
prension ya los hablomos hablado y co-
mentado y los he expuesto aqul. Por otra
parte, el mismo Allon Kardec se dio
cuenta de esas dificultades y en su obra

Con la pres.'enra Alba Lima.
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Mi encuentro con el Espivitismo puro

Quié es el Espirifismo infenta como pue-
de resolverlas. Son las dificultades que
generalmente suelen hacerse a su doc-
frinc.

De todos modos, yo, en fodo cuanto pre-
sencié, habia observado gue el dnimo,
al mencs, era verdadero, Habla fres pa-
labras que se las sentia flotar en todo el
recinto: Sencillez, dnimo integro v cor-
diglidad religiosa. Se podia paipar la
mdaxima central en su religiosidad: «Sin
caridad no hay salvacions,

Conclusiones
[N ; SR G|

Podriamos resumir nuestra exposicion
hecha desde la experiencia fenida vy
desde el diglogo con las dos obras prin-
cipales de Kardec, en los puntos si-
guientes.

El Espiritismo que se presenta como la
nueva ciencia que quiere explicarlo
todo fécilmente y de manera verifica-
ble, parfe de verdades dogmaticas asu-
midas como verdades cientificas. Ello

se puede observar claramente en el
case de las reencarnaciones.

Al menos por lo que a mi experiencia
hace, los llamados espititus protectores
de amigos fallecidos no es ofra cosa
que la imagen psiguica y sensorial que
la mente preocupada elabora de ellos.
No son espiritus. Son fotografias interncs
sensoricles que pueden ser captadas
por personas gue tienen esa sensiblli-
dad.

Por o que hace a San Agustin, es pre-
tencioso presentarle como uno de los
grandes propagadores del espiritismo
ya que él, incluso apelando a la propia
experiencia, niega que los espiritus in-
fervengan én la vida de los vivos o se
comuniquen con eflos.

En el Centro Espiritista Moacir se podia
sentir el calor entrafiable de su verdad
fundamental: «Sin caridad no hay sal-
vacione. El Hogar Lar de Maria es un tes-
timonio de su doctrina moral que se
siente como una fragancia en el am-
biente.
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José Luis Cancelo Garcia
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