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Resumen

Con estas lineas pretenderncs ofrecer
d los maestros, especialmente que tra-
bgjan con niflos con edades compren-
didas entre los cero y 1os sels afos, o bien
que presentan alferaciones en su len-
guagje oral, un material préctico que
puedan aplicar en sus clases, para po-
fenclar fa comunlcacién con sus alum-
nos, asi como la prevencion de altera-
ciones en el lenguaie oral.
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Abstract

In this paper we intend o offer teachers,
especially the ones working with children
from zero 1o six years of children with spe-
ech alterations, a practical material
which they can use in their classes in or-
der to encourage communication
among their pupits, as well as preven-
ting speech alterations.
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Con estas paginas gue siguen preten-
demos ofrecer unas pautds concretas
gue poddis seguir para comunicaros

- con vuestros alumnos de una forma efi-

cdaz, ayuddndoles a gue su desarrollo
sed armonico y a gque su aprendizgje
sea natural y funcional. No pretende-
mos ofrecer un cardlogo inamovible
del que no poddls salires para dar lu-
gar auna relacion notural. Todoe lo con-
trario, pretendemos poner en vuestras
manos un instrumento basico de ac-
tuacion que poddis tomar de forma fle-
xible, adecudndolo a vuestros alum-
nos, A vuestra convivencia y d vuestras
rufincis.

Estas pautas se encuentran basadas en
los trabajos mads relevantes que existen,
hoy en diq, sobre el tema, en cuanto a
intervenciones, de tipo funcional (que
tenga utilidad para el nino} y ecologi-
¢o (en su ambiente natural), enlo que
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al drea de la comunicacion y el len-
gudije se refiere (Monfort y Judirez, 2001;
Manolson y Wastson, 1995; Sanchez
Séinz, 2000; Pernil y Pernil, 1993), traba-
jos que recomendamos, desde aqui, su
lectura st queréls profundizar en estos
femas.

1. ¢Qué debemos
_pretender?

El tfrabgdjo a seguir con vueastros alum-
nos va d consistir en descubrir cémo fa-
cilitar y reforzar e lengugje que el nifoc
aln no ha asimilado, por tanto el ob-
fetive principal que debéis perseguir,
debe ser la comunicacién, no debéis
centraros en la continua correccidn for-
mal de aspectos expresivos (Monfort y
Judrez, 1993), ya que estas inferrupcio-
nes de la comunicacion del niflo po-
drian llevar a blogueos, rechazo por ha-
blar, ansiedad, etc.. por 1o que serd
preciso guardar un equilibrio gue dé op-
cidén a la naturalidad de los intercam-
bios v o aprovechar las condiciones no-
furales, lo que nos llevard a reforzar el
uso del lenguagje oral.

Con esto lo que pretendemos transmiti-
ros es que si, por gjemplo, el nino dice
«etar no tenédis que corregirle y decir
sgalleta, se dice galleta, a ver, dilo tu,
ga-ie-tan, ya que el hecho de corregir-
le de forma continuada puedse hacer
que se bloquee o que se le guiten los
ganas de hablar con vosotros. Si cada
vez que el nifio habla es corregido, pue-
de que lo que logramos no es que se
siga comunicando, sino, mds bien, que
interrumpa dicha comunicacion, y ya
que, cuanto mds hable, mejor o hard,
lo que debemos procurar es que hable
mucho y, sobre todo, que tenga la ne-
cesidad de comunicarse.,

Por tanto, el fin bésico que pretende-
mos desde estas pdginas es que pro-

porcionéis formas de hablar v contes-
far a vuestros alumnos gue formenten 1
comunicacién con ellos vy [as oportuni-
dades de aprender del nino. Para 1o
cudl serd convenlente sisternctizar las
siluaiciones de interaccion comunica-
fiva para poder otorgarles una estabiti-
dad mayor, por medio de una organi-
zacldn més preclsa de entorno y de las
condiciones de aprendizgje. Enfre los
factores que podrian potenciar dicha
comunicacién podemaos destacar: co-
municarse frecuentements con los hi-
fios, con enunciados gue puedan en-
tender y que sedis accesibles cada vez
gue el niho se quiera comunicar con
VOSOTTos.

En definitiva, si lo que pretendemaos es
que &l nifio hable vy lo haga pronto y
bien, de tal forma gue su accidon y su
pensamiento se encuentren benesflcia-
dos, deberemos estimularie, para que
hable mucho, pdra que tenga interés
por comunicarse y pard que considere
el lenguagje como medio pardiograr co-
sas, para jugar, para divertirse, para re-
lacicnarse con el ofro, en definitiva, el
objetive fundamental serd que hable
rmucho vy que vea en la comunicacion
algo bueno.
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2. Hay que basarse en
dos ejes bésicos:
como debéis hablar al
nifo y oportunidades
gue vais a darie paro

_que él se comunique

Nos parece sspecialmente indicado
parda este desarrollar este punto, ba-
sarnas en el modelo gue ofrecen Ma-
nolson v Watson en 1995, lamado el
modelo de las «3A», cenfrado en estas
tres premisas, (que primero deberdn
ser Infroducidas en contfextos natura-
les de la vida diaria y mds tarde en si-
tuaclones de juego): aceptar que &l
nino tome la iniciativa, adaptarse o
compartir el mormento v agregar len-
guale y expetriencia.

£Como puedo lograr ciue el nifio fome
la iniciotiva en uhd conversacion?

Para lograr que vuestro alumno tome
la iniciativa de la conversacidn debe-
réis observarte, observar ¢omo y por-
qué se comunlca, qué es lo que puede
comprender vy, de esta forma, poder
acomoddaros o sus intereses y motiva-
ciones. lo que hard gue aumente la
participacion del nifio en la conversa-
cion. Debéis hacer caso o todas los
manifestaciones linglisticas del pe-
queniio, de tal forma que sed él el gue
pueda cornenzar los intercambios co-
municativos. Con esto, 1o que el nifio
interlorizar s que sus emisiones tienen
valor en si mismas, qus s copaoz de
confrolar parte de su entormno por me-
dic del lenguaije, lo gue ocasionard gue
motivemos posteriores emisiones, que
tenga ganas de hablar ya que, de esta
forma, lo gue dice es valorado por el
otro.

£CoOmo puedo compartir momenios
comunicativos con mis glumnos?

Una vez que habéis aceptado que el
nifo puede fomar la iniciativa en una
conversacion, dungue fenga una cor-
ta edad, lbgicamente, serd importan-
te que comparidis con él ese momen-
1o, parg lo cudl habrd que identificar
los contextos que suceden de forma
natural v que formentan la interaccidon
con el nifio o la nifa y buscar camines
que permitan adaptar la conducta del
adulto para poder involucrarle en inte-
reicciones cada vez mdis prolongadcas.
Para ello serd conveniente que confir-
méis que habéis escuchado al nifio (es
posible que en ese momento no poddis
atenderle, porque estdis hablando con
otra persona, cocinando u ocupados
en cualquier cosd, pero es importante
gue conflrméis que le habéis escucha-
do y gue os inferesa comunicaros con
&l, aungue no pueda ser en ese instan-
te: «si, carifo, te he oido, ahora no pue-
do, denfro de un rate hablamos
svale?),

Seré preciso también, cuando estéis
hablando con el nife que utilicéls se-
ncles verbales o no verbales gue le in-
diguen al nino que estdis interesados
por lo que dice y que le animen pard
gue tome otro turno de palabia, ha-
ciéndole preguntas parda que contin(e
hablando. Es importante gue las pre-
guntas que le hagdis reguieran de
contestaciones que vosotros no fen-
gdis por gué saber. Estamos acostum-
brados hacer pregunias muy cerrados
d los nifios, que dan poco margen o
su creatividad y que no expresan in-
tencién comunicativa real con ellos,
Observad fa diferencia enfre una con-
versacidn y otra, ante nifios aue pue-
den fener un mismo nivel de desarro-
llo linglitstico:
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CONVERSACION 1

¢ ADULTO: «¢ has terminado el dibujo?»
o NINO: «si»

e «jqué bonito! ¢ de que color es el ar-
bol?»

+ vorde
e «y esto yqué es?»
& UNAQ COsd

s muy bien, un dibujb precicso
CONVERSACION 2

o ADULTO: ¢jya has terminado el dibu-
Jol, es pracioso. jqué arboles mds ver-
dest ¢te ha costado mucho dibujar-
los?»

o NINO: «no, es muy facils

o ADULTO: ¢jcudintas cosas has dibujo-
dol Y en esta casa ,quién vive?»

s NINO: «Una mamé con sus hijos vy el
papd, pero ahora estén en el bos-
quer

o ADULTO: «gy por qué se han ido al
bosque?»

o NINO: «Porque hay una fiesta y se han
ido a bailar» :

Como podéis observar, en la primera
conversaclon las respuestas del nlifo vie-
nen prefijadas por el adulto, no hay for-
ma de dar una respuesta personal, son
preguntas absolutamente cerradas en
las que el nifio tampoco observa la ne-
cesidad del adulic de comunicarse con
&l (si el arbol es verde, es verde, el adul-
to ya lo estd viendo, o mismo que estd
viendo la casa). En cambio, en la se-
gunda conversacidn, el adulio no sabe
cudl va a ser ta respuesta del nifio, no
sabe si le ha costado mucho o no, ho

sabe quién vive en la casa v, ademds,
propicia el poder seguir con una con-
versacion creativa con et nifo, aspecto
gue en la primera conversacion queda
de lado absolutamente.

Como podéis ver, este fipo de conver-
saciones as posible llevarlas a cabo den-
tro de las rutinas de la vida diaria. Serd
preciso, en toda conversacion, animar
dl nifo o seguir hablando y a uiilizar ru-
tinas sociales («por favoer, gracias. bue-
nos dias, perddm, etc.).

LCHmMo puedo hablar a mi alumno y
qué debo decirle?

Este punto se encuentra muy ligado con
&l siguiente de los anteriormente avan-
zados, que corresponde con ka necesi-
dad de agregar lenguadje y experiencia,
es decir, en este (imo apartado, va a
ser de suma importancia proporcioncir-
le af nifio modelos cada vez mds ricos
para que pueda ir imitando cada vez
aspectos mds compiejos del lenguaje.
Para lograr este cometido, serd impor-
tante centrarnos en cdmao hablar o los
nifos y qué decires. Asi, para responder
estos inferrogantes, os vamos d propor-
clonar und setie de pautas claves gue
serd conveniente que sigdis en vuestros
intercambios comunicativos con el nifo.
Destacamos, por tanto, las siguientes:

o Utilizar frases repetitivas, ricas en ¢la-
ves que el hino asocie con un con-
texto o una situacldn determinados.
Si el nifo dice «tatae, nosotros podre-
mos decir #;,qué quieres, patatas?,
chora no puedes comer patatas por-
gue sl no, no vas a tener hambre para
comer, mds tarde comemaos patatas,
estén buenisimas las patatas jehi».
Como vels, ante unda emisidon det nino,
hemaos repetido varias veces la pala-
bra dicha por &i, de tal forma que le
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hemos ofrecido un modelo correcto
de forma repetitiva para lograr und
mayor inferiorizacion por parte del
nifio.

s Serd tamblén conveniente enfatizar
v repetir las palabras clave (como
hemos visfo en el gjlemplo anterior),
de tal forma que la respuesta adulta
colncida con el foco de atencidn del
nifie y tenga motivacion para &l

= El ritmo del habla no deberd ser muy
répido, de tal forma gue el nino pue-
da captar las pecullaridades fingdiis-
ticas propias de su lengua.,

o Es adecuado hacer uso de gesios
que vengan d complementar la in-
formacldn que le estamos dando y
ayuden a que la comprensidn por
parte del nifo seda mayor.

¢ Asimismo, serd preciso que ajusiéis
vuesiras respuestas segn el nivel de
compransion y de expresion del nifio.
No es conveniente utilizar frases muy
largas o complejas si sabemos que el
nifio no nos entiende, ni utilizar frases
demasiado cortas o simples si se que-
dan cortas para el nivel que de-
muestra el niRe,

&No hay algln recurso del que me
pueda ayudar?

Para llevar a cabo todos los puntos que
estamos desarrollando podemos ayu-

darnos de algunos recurses gue nos lle-
ven o adecuar nuestra expresion verbal
a las necesidades de cada sifuacion
comunicativa, Autores como Monforty
Judirez (2001}, destacan los sigulentes:

o Imitarciédn inmediata, este recurso
consiste en que realicéis primero to
gue le pedis dl nifio gue redlice para
ayudarle, mostrdndole diferenteas for-
mas de solucionar el problema co-
municative planteado por la situa-
cién.

e Feed-back correctivo. En este siste-
ma se recoge kg esencia de la ade-
cuada comunicacion. Ante ung emi-
sion incorrecta del nino el adulto
recoge en su respuesta &l enuncla-
do del nifo, aplicdndole las correc-
clones pertinentes e, iIncluso, puede
ampiiar el contenido aumentando el
vocabulario, utiizando frases més ela-
boradas. en definltiva realizando in-
corporaciones al enunciado del nifo
por medio de un enunciado mds
adutto, més completo. Como ejem-
plo a este tipo de sifuaciones pode-
mos destacar el siguiente:

NINO: »otor (seralando una moto)

ADULTO: la moto, gue grande, mira es
und moto roja ¢cémo hace I moto?

Como podemos observar, ia emision del
nifio erd una emision incorrecty v es-
casq, el adulto, ha corregido la expre-
sién, sin hecesidad de corregitle direc-
famente (no le ha dicho: «no se dice ofo
s@ dice roton), sinc recogliendo su enun-
ciado y dicléndolo bien, de esta forma
el nifo va asimilando la correcta pro-
nunciacién sin que nadie le haga cons-
ciente de gue él no habla bien. Asimis-
mo, sl adernds de recoger el enunciado
del nifo, reclizéis expansiones en el con-
tenido emitido (como ha ocurrldo en el
ejemplo, ofreciéndole mdas vocabulario
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—grande, rojJa— y una frase mds com-
pleja y estructurada), el nifio ird interio-
Hzando un lengudle cada vez mas adul-
to. Si, ademds, como figura en el
elemplo, finallz&is con una pregunta
ablerta (como ya apuntdloamos en an-
terores apartados), estdis incitando of
ninoc d seguir hablando y permitiendo,
de esta mainerq, seguir ofreciéndole mo-
delos comrectos y adulfos.

iPuedo llevar o la préctica esfo
en un dia cudiguiera?

Para poder llevar a cabo estos meca-
nismos, podemos valernos de diferen-
tes situacliones comunicatlvas que se
pueden encontrar basados en los dis-
tintos fines gue tiene la comunicacién,
Logicamente, estas situaciones comu-
nicatlvas las levamos a la préctica dia-
tlarente, ya que diariamente pregun-
tamos, informamos, mandamos,
saludamos, etc, Para ello, por tanto, nos
inferesal, precisamente, utilizor tas ruli-
. nais diarics, como pusden ser el baho,
lahora de comer o cenar, el tiempo de
juego, elc.

Es deci, nosotros Nos comunicamaos para
algo: para pedir, para mandar, para so-
lichtar informacidn, para Informar de
adlgo, efc. y son, precisamente, esos fi-
nes los gue vamos a utifizar como medlo
para que el nifo se comunique. Asi qus-
remos ofreceros los siguientes ejemplos
(Halliday, 1987; Monfort v Judirez, 1993;
Sénchez 3dinz, 2000):

e Podemos pretender que el nifio utll-
ce el lenguadje para conseguir algo
de otrd persona. Tenéls que procurar,
por tanto, gue vuestros alumnos os pi-
dan algo, para lo cual deberéis se-
leccionar los momentos o situaciones
mdis propicios, en las gue el nifo guie-
ra algo que vosotros podéis ofrecer-

le. De esta forma podéis también in-
troducir formulass soclales como sgra-
cias, por favom, etc, ’

Podemos pretender que el nino utili-
ce el lengudie para actugr sobre 1a
conducta de los demds, es decir, ten-
dr@ la posibilidad de mandar, Podréis
Jugar a que ellos son los profesores y
vosotros los alumnes, a gue os man-
den hacer algo (dar un salto, buscar
un objeto, etc.).

Podremos pretender que los nifos
tengan que daros informaicion sobre
dlgo, por meadio de explicaclones o
descripciones (aungue no sean del
todo corectas), acerca de lo gue ha
hecho en el colegio, de una fofo-
grafia famillar, de alglin suceso que
haydis visto enla calle, etc. para esto
serd especialimente indicado, lo que
ya comentdbamos de la aplicacion
de preguntas abiertas que den lugar
a que &l nifo se exprese.

Podremaos pretender gue el nifio con-
siga informacidn haciéndonos pre-
guntais & las gque nosotros fengamos
que responder. Para ello resutta es-
peciaimente indicado el juego de los
persondgjes (en et gue el nifo debe ir
haciendo preguntas sobre un perso-
ndle que no conoce y el adulio st, por
tanto el adulto ird respondlendo si o
no ¢ las preguntas del nifo: »ges mu-
jer? ¢es de dibujos? ;sale en la
tele?..».), 0 bien que nos haga pre-
guntas personales en las gue esté in-
teresado conocer su respuesta («y tie-
nes hijos? (cudndo eras pequena
tenias miedo?..m)

Podremos pretender que &l nifo uti-
lice el lengudje para comunicar sus
sentimientos para lo cual serd con-
veniente gue le hagamos preguntas
que inciten d respuestas en este sen-
fido («gestas triste?, estds muy seria
LQuUé te pasa?),
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e Podremos pretender que el nifio ufi-
lice el lengudje de una forma socidl,
para saludar a un vecino, para dar
las gracias, pedir perddn, etc, Es hor-

-mal gue, al principio, antes de los tres
o cuatro afos, confunda estos térmi-
nos {gracias, por favor...)

e Por Gitimo, fambién podremos pre-
tender que el nifio o la nifa utilice el
lenguaje de formad creative para lo
cudl deberéls crear sltuaciones en las
gue se pueda utilizar el lenguaje de
forma Idica, potenclando el sentl-
do del humor v la fantasia, comao re-
alizar obras de teatro sencillas, jugar
con marionetas, contar chistes, Tam-
bién podéis comenzar frases y que &l
o ella las terminen (en una noche os-
cura...). s& pueden crear situacionses
magicas (,qué harias st fueras un bru-
jo?), etc.

En definitiva, consiste en que &l nifo, sin
darse cuenta, vaya siendo consciente
de gue los fines del lengudije son mu-
chos y variados, que hablor es divertido,
gue hoblando consiguen cosds, s& o
pasan bien v establecen relaclones con
iguales y con adultos lo que, en defini-
tiva, enriguecerd su vida y su aprendi-
gje.

3. Ideas y actividades
_ de posible aplicacién

Para hacer vuestrd labor un poco mds
facil, guerermos ofreceros una serie de
posibles ideas parc que apliquéls lo que
hemos ido desarrollando, de und forma
practica y concreta con vuestros alum-
nos (Monfort y Judirez, 1923 Pernil, Permil
y Jiménez, 1987; Goltego y Gallardo,
1995; Nigto, 1990),

El objetivo de cualquier tipo de activi-
dad, en el sentido gue venimos obsei-
vando, serdl I de potenciar las habili-

dades comunicativas, asi como pro-
porcionar las formas linglisticas mas efi-
caces y correctas en cada contexto.
Elemplos de actividades a redlizar po-
difan ser los siguientes:

L Cémo puedo conversar con mis
alumnos?

Es muy conveniente que dediquéis liem-
po o conversar cehn ellos, fengan la
edad que tengan, deberéls animar lo
conversacldn con rmuchas pregunias
abiertas (@5 deci, gque puedan fener una
respuesta personal por parte del nino)
intentando recoger lo que ha dicho el
nifio @n su Gitima infervencién (para gue
detecte que le escuchdis y estdis aten-
tos a lo gue 0s cuenta), aundue pProcu-
raréis no hablar demasiado, de tal forma
gue permitdis al nifo expresarse y acos-
tumbrarle a comunicarse frecuente-
mente con vosotros.

El nifio deberd sentir que, de verdad,
queréis comunicaros con &, lo que nos
lleva o la necesidad de que realicéls
preguntas ablertas de las que nNo co-
nozcdis la respuesta, vosotros debéis es-
tar para ayudar d gue se exprese, par-
fiendo de la expresion espontdned del
nifo. No insistéis en que repitan mode-
los fijos al pie de la letra, lo que debéis
procurar, es que el nific hable mucho
(aungue sea un balbuceo o Und jerga
ininteligible), asimismo, deberéis caim-
biar los ternas de conversacidn y, poco
a peco, ite acostumbrando o respefor
turnos de palabra (que primero hable
él, luego, vosoftros, luego un alumno.
luego le toca a él...).

Estas conversaciones deberdn integrar-
se en la experiencia directa, esta ex-
periencia varard en funcion de la edad.
Los mdés pecueinos, hasta los dos afios,
agradecerdin que fa conversacion gire
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en torno a un sujeto u objeto de obser-
vacion manipulable, que pueda ser to-
cado y experimentado por ellos, por
ejemplo un juguste, un libro, una plan-
ta, un allmento, etc. Poco a poco, dl-
rededor de los tres afos, podréis pasar
¢ conversaciones sin sujeto de obser-
vacion gue supongan un mayor grado
de absfraccién y una mayor capacidad
de atencidn, como por glemplo o que
se vd a hacer &l fin de semana, 1o que
han hecho en el coleglo, o lo que ho-
béis hecho vosotros en vacaciones.

La motivacién sobre el temal o tratar (ob-
jeto, sujete, actividad...) ser& imprescin-
dible, pard to cudl, es Importante que
paitdis de algo en lo que los nifos ha-
yan mostrado interés y, aan partiendo
del Interés de tos ninos, st observdis que
su dispersidon aumenta, que su pariici-
pacidn es renor, podéis terminar con la
conversacion, ya gque el nifio no debe
percibirla como und obligacién sino
como algo gratificante en si mismao.

¢Puedo ayudarme de libros ilustracios
para motivar més o los nifios?

Otra forma de cormunicaros con los ni-
fos, es por medio de libros gue conten-
ganimdigenes. Para los més pequenos,
hasta los dos afios, seréin convenientes
los lioros gue contengan Unicamente di-
bujos, adaptados a su edad. En estas
edades puede resultar Ufll situaciones
de enurmeracion, con preguntas como:
«,,gqué es esto?, ,qué hay alli?, jqué
hace este sefior?...»

A partir de los fres afios habré que po-
tenciar una expresion mds estructurada
por medio de: la lectura por parte del
aduito en voz alta; sehalando con el
dedo y haciendo participar al nifo con
preguntas como: «para gué sirve?,
;Laué crees que va a pasar ahora?,
ccudl de éstos animalss piensas gue s
el rnalo?»; Invitéindole a gue cuente lo
gue pasa en algun libro ya visto otras
veces; gjercifandoe la comprensién y la
memaoria por medio de preguntas adap-
tadas al nifo, efc.

La ulllizaicidn de libros ilusirados ayuda
a tener un medio motivonte en el qus
basar ung conversaclén, ayuda a cen-
frar la atencldn del nino v @ ampliar su
vocabularic, os dardi, por fardo, la opor-
tunidad de coneciar con vuestros alum-
nos de una forma natural y con algo
que d él o ella le interesa,

+Es bueno contar cuentos? ;Cudl es
fa forma mds aconsejoble?

Contar cuenios potencia la imaginacién
Y lo creatividad y estimule 1o memeoric
y la capacidad de atencién del nifo, o
la vez gue ayuda ol desarrollo dptimo
de su lengugje. Por ello, queremos ofre-
ceros Ideas que poddis aplicar ala hora
de contar. Asi pues, podéis contar un
cuento por partes hactendo que el nifio
¢ ka nifa haga un resumen dei dia an-

terior, © bien formulando preguntas so-
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bre lo ya contado, etc. Puede resultaros
dificil mantener ol nifo en una postura
determinada y escuchando trangquilla-
mente mientras dura el cuento, para fo
cual, podréis realizar actividades que
potencien la afencidn, otorgando ma-
yor participacion activa al nifio. Ast por
ejemplo podemos:

¢ interrumpir el cuento para dramati-
zar lo que acabamoes de leer vol-
viendo de nuevo al cuento (los ca-
britillos se ponen a bailar y os ponéis
todos d baiflar...)

s parar alguna vez, pard gue diguno
continie la frase o la historia (pu-
diendo, Incluso, introducir variacio-
nes gue vosolros podéis incluir en &l
cusnto)

e hacer que replfa clertas exprasiones
(«soplard, soplaré y tu casa deriba-
réw, «Un queso, un pastel y una jarra
de miel»...)

o hacer ruidos de fondo («y el viento
soplaba: ffuuu, fiuue, «y el caballo re-
fincho: lihh, linhe...)

e Ufilizar diferentes inflexiones de voz
parg cada uno de los personagjes

¢ Inventarnos historias equivocadas
{a la Cenicienta al final no le inte-
resa el principe y se va con un es-
critor de cuentos, Blancanieves pre-
fiere quedarse soltera...) y a partir
de dahi que los nifnos continlen el
cuento, o que corrijan la equivoca-
clén...

No obstante, o partir de los cuairo aios,
serd conveniente, no limitarse a centar
el cuento, sino tamkbkién leerlo al pie de
la lefra ya gue el vocabulario que se uti-
liza es mdés variado, la estructura de las
frases es mds compleja y, ademds, ayu-
da a que ! nifo vaya interorizando las
peculiaridades del fenguadje escrifo, Esta
fectura deberd tener la entonacion de-

bida y deberéis uiilizar mimica y gestos
adecuados.

Es dificil gue estén atentos mucho
tiempo ¢qué puedo hacer?

Para gue la adguisicidén del lengudje se
lleve a cabo de formag idoned, es ne-
cesario gue la capacidad afencional
del nifo sed adecuadoa, Ibgicamente,
as dificil entender dige si no he presta-
do atencidn a lo gque me estén diclen-
do. Asimismo, si pretendemos que ol
nifio capfe la esencia de los fonermas, s
declr, las peculiaridades que fiene cada
uno de os sonidos que componen &l
habla, o si queremos que aumente su
vocabulario, debermos potenciar su dis-
crimingcidén auditiva v pard ello es ne-
cesario fambién plantear actividades
como las que 0s proponemaos:

» El nifio o la nina deberéd realizor al-
guna actividod propuesta en funcidn
de si oye un ruido determinado o no,
por sjemplo, si vosotros hacéls sonar
una pandereta &l deberd andar des-
pacio, cuandoe deje de sonar debe-
1 pararse. ..

» Deberd realizor una actividad u oira
en funcién si suena un ruido u ofro,
por ejemplo, si suena la pandesretda
deberd andar de puntillas, sl suendan
las palmas deberd andar normail...

s Deberd redlizar una actividad en fun-
cidn de alguna palabra que eliidls, por
gjemplo, cada vez gue oigd la pdla-
bra pafafa (entre ia emisién de ofras)
tendrd que salir cormendo; se pueden
Incluir variantes mds avanzadas (pa-
tafa salir coniendo, palilo sentarse en
el suslo, pandifia dar saitos...)

o Deberd realizor una actividad deter-
minada, en funcion de la silaba que
escuche. H procedimiento serd el mis-
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mo que el anterlor pero centrdndo-
nos exclusivamente en silabas, plas
tirar arenda, fru hacer que montan a
caballo...

Como podéis observar, son actividades
que podréis variar segin el nivel ¥ la
edad del nifio y segin las variantes que
os apetezea introducir. A paite de jue-
gos propicamente de atencion, podéls
redlizar también Juegos de imitacion.

Este tipo de juegos. ademds de poten-
ciar, como los anteriores, la capacidad
de atencién del nifo. ayudan a coptar la
esencia del habla vy del lenguaje, ayu-
dan auna adecuada discriminacion au-
ditiver, a potenciar la memorid y, como
no, a diverirse, cispecto gue nunca hay
gue olvidar cuando jugamos. Podemos
destacar juegos como los siguientes (que.,
seguraments os recuerden a juegos de
vuestra infancia y gue, desgraciada-
rmente, hoy en dia se estén perdiendo):

e Podemos jugar a repetir ruidos o s0-
nidos propics de su habla, con reta-
hilcis como la siguiente:

Cu-cl
cantaba id rana
cu-ct
debagjo def agua...

e Podéis fambién jugar a repetir palo-
bras sin senfido o retahilos que las con-
tengan, Serd conveniente que sedn
secuencias fitmicas y repetifivas ba-
sadas en la oposicién de dos o mds
consonanies y gue se encuentren en
un juego determinado (para elegir
quién la liga. o quién debe redlizar una
prenda, jugande con las manos...),
irdn acompanadas de movimientos
corporales. Serdin secuencias cortas
que se puedan aprender por partes.
Serd importante no insistir en [a co-
rreccidn individual del nifio y deberéis
redlizar el ejercicio siempre con él.

Podennos destacar el juego de manos si-
guiente:

La chata merengliela
G, gui, gai
Como es tan fina
Treo trico ti
Como es fan fina
Lalrd, laird, Ictird, Iaird, laird, Iaird. ..

Pueden ser tamblén ios tipico juegos
para ver a guién le toca (moviendo la
mano sefidlando o uno y a ofro, asi fra-
bajamos tamblén secuenclas fitrmicas).

Pifo, pito, colorifo
Ddnde vas i tan bonito
A la acera verdadera
Pin pun fuerg

Ofros juegos alos qus, probablemente,
haydls jJugados de pequenos, especial-
mente las madres, son los llamados de
consciencia sildbica, se frata de que el
nifo dascubrd la existencia o no de una
determinada silaba o fonema dentro
de las palabras:

En la calle-lie
Vainficuafro-fro
Ha habido una o
Asesinafo-fo...

Otro tipo de juegos son los gque favore-
cen la corecta estructuracion de la fra-
se v la utilizacién de distintos tiempos
verbales, asi como la prosodia utilizada,
Asi podéis utilizar retahitas conocidas,
aplicadas en diferentes situaciones para
que el niho las memorice y vaya ad-
quiriendo modelos estructurales:

Aqui fe esperc
comiendo un

Sitencio en fa sala
que ef burro va a

hablar huevo
el primero que hable  patatas frifas
burro serd y caramelos
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Para los més peguehos, podéis hacer
uso de refahllas de sobra conocidas
como:

Cinco lobitos Date, dafe, dafe

Tiene la foba en la cabecifa

Cinco lobifos date, date, date,

Detrds de una jpero no te mafes!
escoba...

Siguiendo esta linea fambién podemos
utilizar flexiones verboles complejos:

Este comprd un huevo
este lo fiid. ..

E. incluso, podemos potenciar la me-
moria de una forma muchoe mas com-
pleja y con estructuras gromaticales ru-
cho mas elaboradas, con canciones
como 1as siguientes:

Estaba la rana senfada canfando de-
bajo del agua
Cuando la ranca se puso a cantar
Vino la mosca v la hizo callar
Lamosca ala rana,
la rana que estaba sentada cantando
debajo. del agua...

En definitiva, lo que pretendemos no
©8, ni Mas ni menos que reforzeair 10s jue-
gos, canciones y retahiias que, en mu-
chos casos, hemos practicado de pe-
quenios. Con todo este tipo de jusgos,
no solo estamos facllitando que los ni-
fios asimilen la estructura del lengugje
ya que mejoran su discriminacién fo-
noldégica, cumentan su vocabulario,
aprenden d estructurar las frases co-
rreciamente, capton la melodia v Ia
prosodid..., sino que también estamos
ayudando a que sed capaces de cen-
frar su atencidn, estamos estimulando
su memoria y estamos motivando la uti-
lizacién del lenguaje con el dnico fin
de divertimos.

(Existen ideds generdles que pueda
aplicar en clase con todos [os ninos?

No obstante, aungue hemos concre-
tado las formas de hablar correctas
que debéis ufilizar con vuestro glum-
no y aungue hemos apuntado juegos
que podéis llevar a cabo, no quere-
mos flnalizar sin concretar una serie de
ideas generales que podéis aplicar en
multitud de ocasiones de tal forma
que os resulte mds sencillo poner en
préctica fodo el contenido que hemos
expuesto. Asi, os destacamos las si-
guientes:

s Juegos con movimientos, desplaza-
mientos con ruido (fambort, anima-
les...).

e Juego de marchas (grandes vy lentos
ogros [ cortos vy rapidos duendes...).

s Imitacién de gdemanes, gestos...
(especialmente pard los mds pe-
guenos).

e Bailar con distintos ritmos vy parar la
musica y que se quede en la postura
Uttirna,

= Senllr un sonido cerca-lejos (que esté
atento dl sonido que se aleja y se
acercad, como por ejemplo, una am-
bulanciay).

¢ Tocar instrumentos con diferentes
pautas y rifmos (rapido-iento, fuerte-
débil...).

e Soplar velas, moliniltos, pitos. flautas...,
¢ Hacer pompds de jabdn...

e Poner caras raras delante de un es-
pejo

o Asociar imdgenes con sonidos ono-
matopéyicos (para los mds pegue-
nos) y sonidos con iméigenes.
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Imitaciéon de los patronses de entfo-
nacién de | voz (contar cuentos
cambiando el tono, hacer gulficles,
obras de tedtro...).

Darle peguenas drdenes (en funcidn
de su edad y capacidad) e irlas,
poco a aumentando.

Aprovechar la hora de la comida
para practicar nombres comunes
(cuchara, agua...) y propios (esta por
el tio Jose, esta por Ana...), de tal for-
ma que haya oportunidad para oirlos
v repefirlos.

Hacer muchas preguntas y esperar
lan respuesta con paciencia

Escucharie.

Hacer distintos sonidos con diferen-
tes partes del cuerpo (pitos, palmas,
patadas...).

Irle hablando en los paseos (o en fos
fiernpos de ocio) y escucharle,

Ponerle mUsica cuando esté jugan-
do.

Leerle o contarle un cuento durante
10 minutos todos los dias.

Propiclar el guifhol, gque hable y se
oxprese, no sdlo frabajar el lengua-
Je enumerando una serie de pa-
labras,

Ofiecerle foda clase de estimulos vy
experiencias.

Moverse a ritmos de distintas misicas
miréndose en el espejo, ¥y quedarse
quieto cuando haya ausencia de so-
nido.

Hacer sonidos familicres.

Golpear und mesa con rtmo (o con
pandereta, tambor...) y hacer que re-
pitd I secuencia itmica.

Jugar con los juegos gue a él le atrai-
gan («quién es quiénn...) y ensenarle

a los que vosotros jugabals de pe-
quenos (oca, parchis...)

o Contarle cuentos empieando gran-
des diferencias en la voz para gue el
nifio oiga y note cambios de tono,
de ritmo...

s Susurrarie secretos al oido.

o Deaspués de trabajar sonidos y ruidos,
trabaiar acciones que no producen
ruido (peinarse, mirar..).

« Jugar ala memoria auditiva (que ois-
te antes de...).

o En sifuaciones habituales y/o rutina-
rias, Jugar o

— las palabras encadenadas: hay
que decir und palabra que ém-
piece por fa difima letra de la pa-
labra que se acaba de decir

——VE0-VeO: Vel vaor gL gué ves?s
«UNa costtar «con qué letritar «em-
pleza porida...

— De |a Habana ha venido un bar-
co cargado de (y se sllge und le-
tra: manzanas, mentirds, mone-
das...)

—Un, dos fres responda otra vez:
debe decir en un minutos nombres
de... (animadles, peliculas, alimen-
tos...>

o Adivinanzas

s Parsongjes: hay que hacer preguntas
para adivinar en quién estdis pen-
sando y vosotros sdlo podréis respon-
der si 0 no.

Logicamente, todo esto deberd ser
adaptado a la edad del nifio, al nivel
que vosotros cbservéis en ély alo que
le motive. Asimismo, debéis irlas enfo-
cando como algo natural, propio de
la dindmica escolar, sin que el am-
biente se encuentre forzado o su apli-
caclén,
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4. Consideraciones
flnaﬂes

Con esias porginqs hemos quendo ofre-
cer un medio de intervenctdén en el len-
guagje de los nifios entfre cero v sels anos,
de tal forma que, si el nifo o ka nific ma-
nifestara alguna dificultad en el desa-
rrollo o adquisicion de su lengugje, no
llegara o provocar en él males mayoras
v, si por el contrario, el nino no manifes-
tara ningln tipo de problema, servirdin
como prevencion y como estimulacidn
que ayude a que su desarrollo sigad sien-
do arménico v cada vez mejor.

Es logico pensar que el desarrollo del
lenguaje del nifo puede reperculir en
su adaptacién soclal (ya que si su de-
sarrollo no es el adecuado se encuentra
en una situacion de Inferioridad res-
pecto a resto de sus companeres) y en
su rendimiento escolar (presentes o futu-
ro); asirnismo este desarrollo supone la
base para posteriores aprendizajes (lec-
tura, escrifura, cdiculo..). es el centro
de la socializacién del nino, [a comuni-
cacidn actual y futura depende de él...
en definitiva, el desairrolle refardado del
lenguaje puede resultar factor de riesgo
para el desarrollo de cualquier otro as-
pecto humano.

Conslderamos que, influyendo tempra-
namente por un medio de intervencion
dentro del contexto habitual del nino,
en ia evolucion lingUistica del nifio o de
la nifla, le podemos proporcionar he-
framienias para su integracién social y
su infroduccidn en el mundo, lo que
confribuird o la felicidad, de un desa-
irollo mds ciukdnomo y pleno como in-
dividuo.

Accnsejamos, pues, que llevéis a la
préctica todo lo que os hermos querido
fransmitlr, no tenédis flene aue hacer que
el nifo vea la comunicacidn como un
deber, mds bien como un juego, como
algo gue motiva en s mismo, para que
puedia ir, POCO O ROCO, tvanzando en
ese empeno tan costoso que es lc co-
municacion.

En definitiva, consideramos la necesi-
dad de intervenir en el Grea comunica-
tivo-linglistica del nino, en el mismo mo-
rento en el que se detecte que existen
dificultades e, incluso, anfes de que
apdrezcan, No debemos pensar gue
«yat hoblard» ¢ que «qué gracioso re-
sulia». Més bien, debemos otorgar al
lenguaje infaniit la verdadera impor-
tancia que fiene: como medio comuni-
colivo y como base para futuras adgui-
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siciones en todos los niveles de desa-
rrollo, de tal forma que ld intervencion
termprana en este aspecto evolulivo (en
el momento gue cbservemos algund fi-
mitacidon o antes de observarla, como
purg prevencion), sed dlgo bdsico e Im-

Direccién de confacio:

Mercedes Sanchez Sdinz

prescindible, en cuadlgulera de los ca-
sos. Tal vez, una infervencidén acertada
en el &reda de la comunicacidn y el len-
gudje, pueda evitar males mayores en.
el desarrolle posterior de vuestros alum-
nos.
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