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El Centro Superior de Estudios
Universitarios La Salle siempre se ha
caracterizade por ser una institucion
modernd. basada en las Gtimas ten-
dencias diddacticas para la formacion
de maestros, educadores y terdpeu-
tas. Metodoldgicamente hemos bus-
cado, desde nuestros inicios como
Escuela para g Formacidn  del
Profesorado de EGB, un equilibrio cons-
ciente entre la teoria y la practica,
entre el saber vy el saber hacer vy no
hermos olvidado, en ningUn mormento,
las necesidades emocionales y moti-
vacionales de nuestros alumnos. Unas

veces lo habremos conseguido, ofras
veces no, pearo siempre hemos tratado
de ensefiar a apiender, de implicar d
los estudiiantes en sus propios avances
y de velar, en la medida de lo positle
por su bieneastar.

En este contexto, y en el de unas
Relaciones Internacionales fuertemen-
te consolidadas, surgid €l Interés del
Departamento de Educacién infantil,
Primaria y Mdsica por la Educacion
Experiencial, que se ha convertido en
uno de los movimientos de innovacion
educativa mds influyente en Flandes y
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Hoianda desde la década de los 90 v
que vya se encuentra extendido por
gran parte de Europa y América.

El gran éxito v el enorme interés peda-
goégico de la Educacién Experiencial
radica en su fundamento experiencial,
&5 decii, en el compromiso - por parte
del maesire - de tomar slempre como
referencia fundamental la experiencia
del nino, pero también, y sobre todo,
en su fundamento emocional, s decir,
en el interés por conseguir el bienestar
del nifo y su plena infegracién en el
grupo - clase.

A fravés de la organizaciéon del aulg,
del enrlquecimiento del entarno v de
los didlogos entre el maestro v los alum-
nos, se frdfan de conseguir dos fipos
de cambios en los nifios: cambios tera-
péuticos, que se alcanzan con la supe-
racion de los problemas emocionales;
y carnbios en el desairoilo, con la for-
macién de nuevas estructuras menta-
les y con la implicacién del nifio en su
propio aprendizaje,

Todos estos aspectos deben contemn-
plarse. ademds, dentro del marco de
la educacidn inclusiva, Esto significa
gue todos y cada une de los nifios
deben recibir la atencién, el afecto y
el cuidado necesarios parg su desairo-
llo afectivo, social e intelectual, inclu-
yendo @ los nifcs con necesidades
educativas especiailes.

tl enfogque ortientado a los procesos -y
no tanfo a los resultados- de la
Educacion Experiencial estaba pensa-
do, en un principio, para la Escusla
Infantil, perc pronto se extendi® o Ila
Primaria v a la Secundaria.
Actuatimente se llevan a cabo expe-
fencias muy positivas con esta meto-
dologic en ceniros universitarios,
empresas y centros terapéuticos para
DErsoNas Mayores.

Durante los dias 21 y 22 de noviembre
de 2003, el Departamento de
Educacidn Infantil, Primaria y Musica
del Cenfro Supeifor La Salle tuve el
enorme  honor de  organizar un
Seminaiio Intensivo sobre Educacion
Experiencial y de convertirse en pione-
o de la Infroduccion de sus bases
metodolégicas en Espana. Para ello
contamos con la presencia de fres
expertos del Centro para la Educacion
Experiencial de la Universidad de
Leuven (Bélgica). Ludo Hevien, Kristien
Silkens v Marcel Van Herpen. Todos
ellos son miembros del equipo del
Profesor Ferre Laevers, fundador de la
mefodologia Experiencial y Director
del Centro,

El Seminario se orlentd a un tema de
gran actualidad en Espaiia: la mejora
de la calidad educativa en Educacion
Infantil y Primaria, Precisamente, g
Educacidn Experiencial surge de la
necesidad de contestar o esta cues-
Hon: ¢Qué es calldad en educacion?
"El proyecto Educacién Experiencial
(EXE) responde a esta pregunta al
sefalar conceptos que nos ayudan @
damos cuenta de si lo gue estamos
haclendo nos lleva o algdn sitio. La
hipdtesis bdsica de la teoria EXE es que
la manera mds econdmica y conclu-
yente de evaluar la calidad de cual-
quier entorno educativo es centrarse
en el grado de bienestar emocional y
el nivel de implicacién, Estos son los
puntos de referencia y partida para
credr un contexto educativo afectivo.”
Dr. Ferre Laevers

Bagjo el titulo "Un enfoque para ta mejo-
rQ de o calidad en Educacidn Infantil y
Primaria”, el Seminario partia con cua-
tro objetivos basicos: dar o conocer los
conceptos fundamentales de g
Educacidn Experiencial y exponer sus
planteamientos tedricos; presentar ins-
frumentos v estrategiaos que favorez-
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‘can el andlisls de la practica educati-
va desde el punio de vista de los pro-
cesos; reflexionar sobre la implementa-
cion de un enfoque orentado o los
procesos en educacién Infantil v
Primaria; y anallzar las variables del
contexto educativo que apoyan el
bienestar v la implicacién de todos vy
cadd uno de los alumnos.

El tfrabgjo se desarofld en ocho sesio-
nas que enfremezclaron la teoria con
la practica y en las que os asistentes
pudieron constatar en su propia acti-
tud, la importancia de los dos concep-
fos inexcusables de la Educacion
Experiencial: la implicacion v el bienes-
ta,

Tras una inferesante introducctdn en la
que guedaron expuestos tos planfea-
mientos fedricos fundamentales, los
ponentes pasaron a presentar v desa-
irollar los cinco niveles de Ia Escala de
Implicacién de Leuven, instrumento de
observacidn y evaluacion imprescindi-
ble, v sus posibies aplicaciones en los
diferentes estadios y modalidades
educativas. Se prasentaron, o conti-
nuacion, los Disz Puntos de Accién,
medios v principios para actuar sobre
el contexto de forma gue se favorez-
can el bienestar y la implicacion de
fodos y cada uno de los nifos del
grupo segun sus necesidades. Estos
ountos se completaron, en la ditima
sesion del dia 21, con g presentacién
de los cinco Factores para Potenciar ef
Bienestar v la Implicacion. La actividad
practica con juegos infantiles coope-
rafivos de diversa dificultad, ejemplifi-
¢ claramente no sélo o trabajado en
esa seston, sino también lo expuesto
durante feda la jornada. Los partici-
pantes pudieron observar su propio
nivel de bienestar e iImplicacion en las
fotografios tomadas durante tas sesio-
nes y valorar la importancia de la
observacion de los gestos y posturas en
la deteccidn de los diversos niveles de

respuesta ante las fareas y actividades.

Bl sdbado 22 se abridé con la presenta-
cion del Sistema de Monitorizacion,
pensado.y desarrollado para detectar
a los nifos con bajos niveles de bienes-
tar y/o implicacidn, con los que hay
gue intervenir terepedticamente. Al
hilo de este fema, se presentd el apoyo
d nifos con problemas emocionales
desde la perspectiva de |la Educacion
Experiencial. Para elle existen en la
actualidad dos herramientas, "La cqja
de los senfimientos", orientada a
Educacién Infantil, v "La casa de los
sentimientos’, crientada o Educacion
Primaria. Ambas fueron presentadas,
explicadas y pudimos observar en un
video su puesta en prdctica en el aula.
Por dlitimo se expusieron |as diferentes
astrategias didacticas que favorecen
el frabgjo experlencial enire la que
destacamos una précticamente des-
conocida en Espana, el trabajo por
contrato, por medio del cual sl dlumno
desarrolla su autonomica para et apren-
dizdje y compromete su implicacidn en
la tareq,

Todos los asistentes valoraron muy posi-
fivamente este Seminarico Infensivo,
tanto en relacion al contenido como a
la forma préctica en la que los ponen-
tes llevaron a cabo las sesiones, lo que
favorecio la ejemplificacion v la interio-
fizacién de las bases metodoldgicas
de la Educacion Experiencial,

Esperamos, desde el Deparfamento
cde Infantil, Primaric y Mdsica, seguir
profundizando sobre esta metodologia
y sobre su aplicacion a las etapas gue
Nos ocupan, en las que existe una
amplia experiencia avalada: por g
mejora de la calidad educativa en
gran cantidad de centros europeos v
latinoamericanos; en ellos ha queda-
do ampliamente constatado que un
nino que es feliz y que se implica en su
dprendizaje, aprende mds y mejor.
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