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Cada modelo social ha fenido deman-
das especificas con respecto al sistema
educativo, El tiempo gue ahora nes toca
vivir estd impregnado , segin algunos
aulores, por la presencia de la llaumada
viclencia social, que tiene su concepto
equivalente en el marco escolar,

La obra que ahora presentamos guiere
ser una propuesia de cémo erradicar
los problemas de acoso escolar me-
diante un curriculo de la no-violencia
y un tipo de aprendizaje cooperativo.

La autora, Catedrdtica de Psicologia
de la Educacion de fa Universidad
Complutense ya habia abordado este
problema en trabajos anteriores, cen-
frando sus investigaciones en tres Ii-
neds especificas:

— Prevencion de la violencia entre
iguales en la escuela y en el ocio

— Aprendizaje cooperalivo

— Intervencion a fravés de la familia

Ellibro defiende una alternativa ol aco-
s0 escolar desde la préctica del apren-
dizaje cooperative, aplicable a cual-
quier materia, como un elemento de
mejora de la convivencia,

A lo largo de sus seis capitulos en los
que estd estructurado se van abordan-

do los diversos aspectos que confor-
man el tema.

El primer capitulo estd dedicado a la
definicién del acoso escolar y las cau-
sas que lo producen. El origen de la
violencid escolar se plantea desde una
perspectiva ecoldgico-evolutiva en la
cual el ambiente gue rodea al indivi-
duo es la esencia del problema al ge-
nerar unas demandas gue No siempre
puede cumplir sin caer en la sumisién.

Resulta especialmente esclarecedor la
descripcion del perfil del acosador,
que enumeramos a continuacién vy
que puede ser de gran ayuda para
docentes y padres para la deteccidn
del problema (pp 5-8).

Las caracteristicas que vamos a listar
suelen aparecear con frecuencia en los
adolescentes en los que se detecta
estqa problemdtica:

— Una acentuada fendencia a abusar
de su fuerza y una mayor identifica-
cién con el modelo social basado
en el dominio y la sumision

— Dificulfades para ponerse en of lu-
gar de los dernas y falta de empatia

— Se identifican fuertemente con una
setie de concepifos estrechamente
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relacionados con el acoso escolar,
como los de chivafo y cobarde.

— Impulsividad, baja tolerancia a la
frustracion e insuficienfes habilida-
des alternativas a la violencia,

— Dificulfades para cumplir normas y
maias relaciones con el profesorado
y ofras figuras de autoridad,

— Escasa capacidad de aufoctitica y
ausencia del senfimiento de culpa-
bifidad por el acoso

— Parece que ulifizan el acosc como
una forma destructiva de obfener
profagonismo y compensar exclu-
siones o fracasos anferiores.

— Dificultades en el aprendizaje de
alternativas a la violencia en la fa-
milicr.

Estos indicadores, como deciamos an-
teriormente, pueden servirnos como
punto de partida para diagnosticar la
situacion.

El capitulo dos estd centrado en los
roles docente y discente y en la nece-
sidad de hacer gjustes en los mismos
gue conlleven una nueva forma de
ejercer la autoridad que permita ense-
Aar y educar.

La autora defiende el aprendizaje co-
operalivo como un método eficaz para
incrementar iag coherencia educativa,
algo que sin duda demandan un gran
ndmero de docentes en nusstrc pais,
aspecialmente en los niveles de secun-
daria obligatoria y bachillerato.

Los movimientos migratorios consttu-
yen un elemento identificador de la
sociedad del fercer milenio. El flujo
constante de personas hacia les lama-
dos paises del primer mundo en busca
de una vida mejor, ha generado socie-
dades y escuelas multiculturales. La
respuesta educativa ha ido en la linea
de |as experiencias de educacion in-
tercultural cuyos objetivos deben iren-

caminados a la folerancia, la igualdad
y el respeto infercultural. Las condicio-
nes bdasicas para conseguirlo son tra-
tadas en el capitulo tres del libro.

Que duda cabe que esta necesidad
de cambio educativo debe ir acompa-
Acada de un cambio social. El objetivo
de la fransformacion social desde la
escueld requiere cambios en los obje-
fivos de la institucion escolar, pero fam-
bién formacién y recurses para los do-
centes. En el confexto social especial
atencién merecen las familias y los me-
dios de comunicacion social. Los as-
pectos relalivos a los cambios sociales
y los retos escolares son tratados de
forma minuciosa en el capitulo cuatro.

La autora defiende desde el comienzo
de la obra el aprendizaje cooperativo
como respueasta a la problemética del
acoso escolar y dedica de forma espe-
clfica el capitulo cinco del libro a des-
cribir como ponerlo en practica.

Recogemos, por su significatividad, las
condiciones bdsicas que debe reunir
(®p. 193-196):

— Definicion de objefivos especificos

— Apropiacion de los objetivos de la
tareq por el alumnado

— Ff profesor debe dar instrucciones o
pautas para la realizacion de la tarea

— El criterio para elegir los grupos
debe ser la heferogeneidad

— Se debe proporcionar la igualdad
de oporlunidades para el éxito

— Establecer inferdependencia positiva

— Favorecer la inferaccién social esti-
mulanie, cara o cara

— Aprender conductas, actifudes e
interacciones sociales posifivas

— Acceder a la informacién que de-
ben aprender

— Oportunidades para completar las
fareas de procesamisnto de la infor-
macion requeridas
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— Dar el iempo necesario para el
aprendizaje

— Favorecer la responsabilidad indivi-
dual

— Reconocer pablicamente el éxito
académico del grupo

— Reftexionar y evaluar sobre ef propio
funcionamiento dentro de cada

grupo

En la puesta en prdctica, las recomen-
daciones de los organismos infernacio-
nales son que se deben cumplir todas
las condiciones para una puesta en
préctica exitosa. En el capitulo cinco
ademds se completa esta informacion
con sendos cuadros de modelos coope-
rativos para Educacion Primaria y para
Educacion Secundaria (pp 191-192)

Por altimo, en el capftulo sexto se pre-
senta la educacion en vaiores y el cu-
rriculo de la no-violencia como una

= dlternativa gl modelo dominio-sumi-
- 8idn en el que sé sustenta el acoso.

+.:-Deforma breve enumeraremos algunas
< conhclusiones: de cardicter social, edu-

cativo y futuro que podemos axtraer.

+ La viclencla social es un elemento
significativo en la sociedad actudl,
Algunos auferes como Rojas Marcos
{1998) la definen como un slemento
de dominaciény poder {sLa violencia
constituye una de las fres fuentes prin-
cipales del poder humano; las ofras
dos son el conocimiento y el dinero.
La violencla cruel, sin embargo, es la
forma mas inferior y primitiva de po-
der, porque sélo se puede usar para
castigar, para destruir, para hacer
darios. «Las Semillas de la violencios

¢ El roflejo de este problema a nivel
escolar se manifiesta en situaciones
de viclenciay acoso, siendo uno de
los termas mdas preccupantes de la
realidad actual

+ El modelo de escuela tradicional
estd orientado hacia una relacidn
de dominacion-sumisién gue favo-
rece s6lo o una minocria y genera
grandes colectivos de exclusidn,
Esta situacion se hace especialmen-
te flagrante en el case de las mino-
rfas étnicas.

« Elaprendizgje cooperativo se perfila
en palabras de [a autord como und
solucion real y viable para atajar
este problema. Sin embargo, para
su puesta en prdctica se precisa
actuar en diversos frentes: familia,
escuela y sociedad.

+ Entre las funciones de la escuela
estd la de formar a los futuros ciuda-
danos y comenzar creando un mo-
delo mas igualitario es un buen fun-
damento para una sociedad mas
Justa.

Acerca de la Autora:

Maria José Dicgz-Aguado es amplia-
mente conocida en el campo de la
educacion, Ademds de su labor do-
cente e investigadora como Catedrd-
tica de Psicologia de la Educacion en
el marce estrictamente universitario,
suUs frabajos en el dGmbito de |a proven-
cién de la viclencia y la exclusién son
ampliamente conocidos.

Es para miun placer leer su Citima obra
y revisar sus investigaciones, junto al
recuerdo de mi papel come alumnay
los primeros inicios de algunas de ellas.

Actudimente parte de su trabajo pue-
de consuitarse en el malerial audiovi-
sual que el Ministerio de Trabajo v
Asuntos Sociales a través del Injuve pu-
blica bajo el titulo de «Prevencién de la
violencia y lucha contra la exclusion
desde la adolescencia.
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