Resumen

Relacionar la psicomotricidad con 1o
metfodologia de proyectos es algo
necesario para clarificar que es lo que
realmente significa la practica psico-
moftriz educativa fal y como nosotros 1o
concebimos, alejada, dl igual que los
proyectos, de las programaciones vy
del aprendizaje puramente Instrumen-
o,

Para ello, tomamos como referentes [a
teoria sistémica de la cognicion deso-
rrollada por Humberfo Maturana vy
Francisco Varela, los principios pedao-
gdgicos de Loris Malaguzzi, creador de
las Escuelas Infantiles de Reggio Emilia
y el fundamento tedrico de Bernard
Aucouturier, creador de la practica psi-
comotriz que lleva su nombre.
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Abstract

Relafing psychomotors to the project
methodology is something necessary in
order fo clarify what the psychomotor

practice in education actually means.
Our understanding of it is, like that of
the projects, different from lesson plan-
ning and a purely Insirumental lear-
ning.

For this reason, our reference points are
the cognitive systemic theory develo-
ped by Humberto Maturana and
Francisco Varela, the feaching princi-
ples by Loris Malaguzzi, the creatfor of
Reggio Emilia’s Pre-schools and the
theoretical basis by Bernard
Aucouturier, the creator of the psycho-
motor practice bearing his name,
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Infroduccion

Toda concepcién educativa se basa
en unos principios pedagdgicos que,
en ocasiones, son coincidentes con
ofras formas de abordar los aprendiza-
jes del nifto. Es el caso que vamos ¢ fra-
tar o confinuacion, ya que los plantea-
mientos de Humberto Maturana sobre
la adquisicion del conocimiento, de
Loris Malaguzzi sobre la Educocion
Infantil v de Bernard Aucouturier sobre
la practica psicomotriz, flenen ideas
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comunes gue vamos a relacionar,
para fratar de fransmitir un estilo de
educacidn que contempla el respeto
y la escucha al nifo desde su dimen-
sién maés profunda.

Partiremos de la feorio sistémica de
cognicion desarrofiada por Maturana y
Varela, cuyo fema central es lo identifi-
cacidn de la cognicidn- el proceso de
conocer-, con el proceso de vivir
(Capra, 1998, 0.187).

Este nuevo concepto de cognicion es
rmucho mdas amplio que el de pensa-
miento, va que incluye la percepcion,
la emocidn v Ia accidn: todo el proce-
so vital. La feorfa sistémica de cogni-
cion, llamada también “fecoria de
Santiago” es, segdn Capra: “el primer
marco conceptual clentifico coheren-
te que verdaderamente supera la divi-
sién cartesiana”. (Capra, 1998, p. 188).

Por la importancia gue tiene para el
enfoque de la mefodologia de pro-
yvectos de Reggio Emilia y para la prdc-
fica psicomotriz de Aucouturier el con-
siderar la percepcion, la emocion v ia
accion como un fodo incluido en el
concepto de cognicion, expondremos
brevernente las ideas mas imporiantes
de dicha teoria.

La teoria de Santiageo

La feorfa de Santiago o "Acoplamien-
To esfructural” se define, fextualmente:
*Cuando una unidad no enira en infe-
raccion desfructiva con su ambilente
{...J veremos necesariamente que
entre la estructurc del ambiente v la
de la unidad existe compatibilidad {...)
En fanfo que exista esta compatibili-
dad, ambiente y unidad se comportan
como fuentes reciprocas de perturba-
ciones y provocardin reciprocos cam-
bios de estado, proceso continuo gue
indicamoes con el nombre de “acopla-

miento  estructural”. (Maturana vy
Varela en Cabanellas 1998, 0.62).

"Cualquier perturbacion que llega del
medio serd ‘“informada” segin o
coherencia inferna del sistema de
conocer del sujeto”. (Maturana vy
Varela en Hovuelos, 2004, p. 142)

Aplicada ol concepto de cognicion,
Capra (1998, p. 276) dice que la cogni-
cién es el propio proceso de vida. Y la
define como: "Los cambios estructura-
les del sisferna constituyen actos de
cognicién. (...}. Lo cognicidn no es
pues la represenfacion de un mundo
con existencia independiente, sino
mdads bien un constante alumbramiento
de un mundo a fravés de un proceso
de vida. (...) La cognicién comprende
el proceso completo de vida, incluyen-
do la percepcidn, la emocion vy el
comportamiento”. Capra (1998, p.
277)

Las inferacciones del sistema vivo con
su entorno son inferacciones cogniti-
vas y el proceso de vida mismo es un
proceso de cognicion. Vivir es cono-
cer.

En fodos los procesos cognitivos la per-
cepcidn v la accidn son inseparables.

Esta es una revisidn de la idea de la
representacion mentfal, que no pusde
ser entendida como la reproduccion
de ung imagen ya consfruida y per-
manente, sino como, segun explica
Varela “Un emerger del conocer, und
puesta en escenda, que seq efectiva o
viable para cada circunstancia”. Este
proceso gue Varela denomina “enac-
cion” y gue explica con la idea de que
“La cognicidon deja de ser un dispositi-
VO que resuelve problemas mediante
representaciones, para hacer emerger
un mundo donde el Unica requisito es
gue la accidn sea efectiva”, (Varela en
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Cabanellas 1998, p. 63).

En la teorfa de Santiago, la cognicion
es parte infegrante del modo en que
un organismo vivo interactta con su
enforno v la inteligencia, por fanto, se
manifiesta en la rigueza vy flexibilidad
del acoplamiento estructural.

Las inferacciones del sujeto con su
entorno definen su “ferriforio cognifi-
vo" vy las emociones son parfe infe-
grante de ese territorio.

Un organismo vivo se acopla estructu-
ralmente no sdlo o su enforno, sino
consigo mismo, conformando asf fanto
un mundo interior como exterior, "Enlos
seres humanos el mundo inferior estd
infimamente vinculado con el lengua-
je, el pensamiento vy la conclencia”,
(Bateson en Caopra, 1998, p. 279).

Las conclusiones gue podernos sacar
de la teoria de Santiago aplicables a
la préctica educativa son los siguien-
tes:

= Bl sujeto se desarrolla en una perma-
nente interaccidn con el ambiente.
Esta interaccién produce cambios ©
fransformaiciones reciprocas, es decir,
el entorno cambia al sujeto v el suje-
fo fambién cambia al entormno.

= E| ser humano se hace confinuamen-
te a sf mismo. Los procesos involucra-
dos en nuestras actividades, en nues-
fra constitucion, en nuesfro actuar,
constituyen nuestro conocer.

e Todo hacer lleva a un nuevo hacer:
es el clrculo cognoscitivo que carac-
teriza o nuestro ser.

» Bl conocimiento es un proceso some-
fido a consfantes cambios, gue
depende del pensamiento, la emo-
cidn v el cuerpo gue actda. El cono-
cimiento no es algo inamovible sino

g

continucmente revisable.

< |nferactuamaos con el enforno y con
nosotros mismos a nivel de emociény
de pensamiento, Esta inferaccion
interior es lo que nos hace frascender
COMmOo seres humanaos.

e El sujeto es una unidad psicosomditi-
ca. Las decisiones humanas nuncd
son enteramente racionales, sinc gue
estén tefidas por los emociones. El
pensamiento humano estd inmerso
en las sensaciones y procesos Corpo-
rales que forman plenamente parte
de la cognicidn, Cualquier plantea-
miento educativo efectivo debe
fener en cuenta este hecho consta-
tado cientfficamente.

Exponemos, a confinuacion, as ideas
comunes gue fienen la practica psico-
moiriz educafiva de Aucouturier, v los
principios pedagdgicos de Reggio
Emilic de Malaguzz, sobre el frabgjo
redlizado en dmbitos diferentes y cer-
canos (ia sala y el aula), con el fondo
del enfogue sistémico representado en
la figura de Maturaona,

La accién-transformacion

La idea piagetiona de la accidn-trans-
formacion es bdsica en la practica psi-
comotriz y en la pedagogia reggiand.
Observamos gue, como vya se ha
dicho anferiormente, la “accion efecti-
va” representa la idea clave en o feo-
rfia de Maturana y Varela.

Para Aucouturier “existe una diaiéctica
constante  entre  pensamienfo v
accidon”. (Laplerre y Aucouturier, 1985,
0.12), por eso, para la préctica psico-
motriz es fundamental gue el nino “ela-
bore su pensamiento al compds de la
accién, en ung diatéctica permanen-
te. Crea vy reconsiruye sin cesar en und
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actividad gue, a nosotros los adulfos
nos parece liosa vy desordenadda, pero
gue para él es una blsgueda perma-
nente, una constante creatividad”.
(Lapierre y Aucouturier, 1985, £.62).

La psicomotricidad  favorece “La
adguisicion dindmica de los conock-
mientos a fravés de una vivencia que
conserve en sy por st su dimension
afectiva”. (Laplerre y Aucouturier, 1985,
0.34).

Malaguzzl dice que: “Cada acio de
inteligencia supone un juego de ope-
raciones basado en accionas auténti-
cas”. (Malaguzzi en Hoyuelos, 2004, p.
95), que: "Los ninos aprenden vy cono-
cen fransformando” el entorno v fodo
lo gue hay en &l las personas vy los
objetos, Solo la accién que fransforma
es la gque provoca el conocimiento,
aungue es dificll que exista una accién
gue deje las cosas inagmovibles. “Los
ninos favorecen el conocimiento a fro-
vés de la accidn que se fransforma”.
(Mdloguzzi en Hoyuelos, 2004, p. 139).

La importancia de pen-
sar con el cuerpe, con la
fantasia y con la razén

Este aspecto es definido por Maturana
como “pensamiento circular”’, que
considera el conocimiento y el apren-
dizaje "no como algo sumativo, sino
como algo reorganizativo que cada
uno va construyendo en espiral. El
aprendizaje no consiste en acumular
conocimientos, sino en reorganizar ¢l
pensamiento o través del conocimien-
to”. (Maturana, 2003, p. 95).

Malaguzzi habla de pensamiento cir-
culor como la base de la actuacion
educativa, Sentin, pensar, actuar, es un
hecho circular, no se sienfe o luego se
piensa y luego se actla. Se actla, se
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plensa, se siente. Malaguzzi pone de
manifiesto su relacién con la sduco-
cion sistémica cuando se refiere a ella:
*lo gue de verdad es importante es
sembrar un ferreno que haga emerger
los acoplamientos estructurales entre
o cognitivo, 1o relacional y lo afecti-

2

VO,

“Entendemos el sistema como una
conjuncién de elementos en inferac-
cién dindmica que flenen una final-
dad comin. Su fuerza se encuentra en
poder expandir y cualificar las formas vy
los instrumentos relacional-interactivos
aue son los gue mejor aseguran el flujo
de las expeciativas, actividades, inter-
cambios, cooperaciones, conflictos,
elecciones v el poder aclarar los pro-
blemas cognifivos, afectivos y expresi-
vos”, (Malaguzzi, 2001, p. 55)

Esta idea se recoge en fa préctica psi-
comotriz de Aucouturier al partir de la
concepcién del ser humano como
una unidad psico-afectivo-motriz vy
plantear un ifinerario madurativo gue
va desde lo sensoriomotor a 1o psiqui-
co. lfinerario en el gque lo moltriz, 1o
afectivo vy lo cognifivo aparecen inti-
mamente ligados.

Aceptar la incertidumbre
y la equivecacion

Maturona menciona al respecto, la
imporfancia de hacer a los nifios “igno-
rantes con personalidad”, para poder
reconocer gue no saben y por o tanto,
poder iIr a investigar para saber lo gue
no saben, Aprender a ver que el no
saber algo, en un momento determi-
nado, No &s un problema, porque fie-
nes insfrumentos intelectuales vy recur-
sos matericles que te permiten acce-
der al conocimiento. (Maturang, 2003,
p. 34).

Admitir la eguivocacion como algo



propio del aprendizaje. Los nifios No se
equivocan porgue son Comao son en el
momento en gue estdn y hacen lo gue
les corresponde hacer en su proceso
determinado de adquisicion de cono-
cimientos. (Maturana, 2003, ©. 37).

Aucouturier dice que: “La educacion
no s unda serie de gprendizajes defini-
Hivos, sino una busqueda permanente
sobre femas gue se encadenan
gspontdneamente  unos o  ofros.
BlUsgueda en la gue jamds nadd se ter-
mina, en donde todo puede ser revisa-
do, en donde cada obra, cada esfruc-
fura construida sigue siendo proyecto,
susceptible de ser modificado, creado
de nuevo. Blsquedda en la que &l error
es considerado como ung etopa
menudo necesaria en la evolucion vy
por lo tanto desculpabllizado”.
{Laplerre v Aucouturier, 1985, p.91).

En el plantfeamiento educativo de
Malaguzzi, no sdlo se admite, sino que
se valora la avenfura de la ambigle-
dad y lo impreciso: "Hay que aceptar
la dudg, la contradiccion, la provoca-
cién, las equivocacionas y 1os riesgos,
dar cabida o la sorpresa. La educao-
cidn es un riesgo v en la educacion
enfran la duday la confradiccion”. “Lo
incertidumbre es el motor del conoci-
miento”. (Malaguzzi en Hoyuslos, 2004,
p. 182).

Atencién a la diversidad

Maturanag:; entendiendo al nifo como
diferente y Unico. El respeto a la identi-
dad del niflo, la ruptura con el deseo
permanente en las gulas de clasifica-
cién y sometimiento o las personas o la
norma. La diversidad gue huye de tra-
tar a los  individuos por igual.
(Maturana, 2003, p. 31).

Malaguzzi pone especial atencion en

-
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la diversidad y dice que es de ella "de
donde surge un esfado mayor de
igualdad, v no al revés”. No se puede
partir de observar gue fodos fos NIRoS
son iguales y afraviesan unda serie de
etapas universales. Es necesario partir
de una observacion gque rescaie la
idea de que todos los nifios son dife-
rentes. (Malaguzzi en Hoyuslos, 2004, p.
140).

Diversidad, para Malaguzzl, es mads
que diferencia de rozos © culfuras.
Todos somos diferentes: “"Quedémonos
en el ambito de la diversidad de cada
individuo respecto a los demds, que
permite hacer de cada cual un ser ori-
ginal, por lo tanfo ampliemos el marco
de este concepto hasta ahord reserva-
do «a las grandes diferencias”.
(Malaguzzi en Hoyuelos, 2004, p. 208),

Aucouturier deja constancia de o
necesidad de tratar ol ninc como ser
dnico al plantear un frabajo en o sala
de psicomotricidad en el que son [os
nifios los que organizan su juego libre-
mente. Crifica, igual que Malaguzz, {os
fest psicomotores que parten de los
deficits del nifo v prefiere fijorse en o
que cada uno ha conseguido, no enlo
que le falta por conseguir. (Lapierre vy
Aucouturier, 1985, p.14).

La adecuada erganiza-
cion del espacio

Para Maturana el espacio es importan-
e, pero no habla de un espacio fisico,
sino de lo que &l lloma; “espacio relo-
cional”, un espacio de convivencia,
de encuentro. Un espacio propicio
para enfenderse vy respetarse. "Ld
tarea de la educacidn consiste en
crear un espacio relacional en &l que
los niflos puedan crecer para vivir en el
presente, consclentes del futuro posi-
ble o deseado, pero no a expensas de
&l”, *Un espacio relacional en el que
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nuestros nifos puedan crecer como
seres humanos capaces de reflexionar
sobre cualguler cosa, capaces de
hacer cudlquier cosa como un acto
consciente socialmente responsable”.
(Maturana, 2003, p. 12).

Malaguzzi habla de la arquitectura del
espacio fisico. La adecuada organiza-
cion de las escuelas, fundamental
para el desarrollo del proyecto educa-
fivo. La arquitectura del espacio con-
diciona lo que estd ocurriendo dentfro
ce él,

"Creo gue nuestras escuelas revelan el
esfuerzo por infegrar las lineas del pro-
yecto educativo, las de la organiza-
cion del trabgjo v las del ambiente
arquitectdnico v su funcionamiento
para conseguir el méximo de circulari-
dad, interdependencia e interaccion”,
(Malaguzzi, 2001, p. 64).

Aucouturier dispone en la scla de psi-
comotricidad unos espacios organizo-
dos para favorecer la expresividad
motriz vy simbdlica v ia expresion del
pensamiento. El espacio se configura
oara propiciar diferentes tipos de jue-
gos que movilizan el cuerpo, el imagik-
nario vy el pensamiento.

El respeto al ritmo del

nine |

Maturano defiende el respeto af ritmo
de cada uno. El educador tlene unas
expectativas gue marcan un ritmo, a
menudo diferenfe del gue fiene el
nino. Lo cue para el educador es evi-
dentfe, no es evidente para el otro. Por
es50, &5 nNecesaria la conversacion y
DOra gue se produzca fiene que haber
fliempo vy respeto. (Maturanag, 2003, p.
46).

Aucouturier pide saber esperar v no
precipitar la evolucion que requiere un
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fliempo suficientemente largo de infe-
gracion para permitlr superar cada
etapa. (Laplerre vy Aucouturie; 1985,
©0.32). Los adultos tienen que aprender
a no fener prisa.

Malaguzzi habla de este tema en
numerosas ocasiones. Su pedagogia
es conoclda como la "pedagogic de
la escucha y el respeto”, respetc al
niNno v @ su ritmo: *Uno de los mas peli-
grosos males actucales consiste en una
mania obsesiva, infelectual v materia-
lista que auiere acelerar el crecimiento
vy “productividad cognifiva” del nifio,
sacdndolo de sus flempos v ritmos de
juego y de conocimiento”. (Malaguzzi
en Hoyuelos, 2004, p. 62).

En ofro momento citfa a Pessoa v a
Tolstol para decir: “Fernando Pessod
dice que la medida del reloj es faisa, Y
as, reolmente, falsa con respecto al
reloj de los nifos, de las experiencias
infantiles, de las experiencias subjetivas
vy de las situaciones de aprendizgje v
ensenanza”. (...}

“Sila naturaleza ha predispuesto que
la longitud de la infancia sea la mdés
larga (infinita decia Tolstol) es porque
sabe cudntos vados tiene que atrave-
sar, cudntos senderos debe recorrer,
cudntos errores pueden ser corregidos,
tfanto por nifos como por adulios vy
cudnfos prejuicios es necesario supe-
rar”, (Malaguzzi, 2001, o, 23-24),

Lo pedagogia de la
escucha y el respeie al

Maturana nos habla de la libertad
reflexiva gue nace del respeto por uno
mismo, para ser capaces de descubrir
lo gue no sabemos, con autonomia, sin
esperar o gue nos digan lo gue fene-
maos gue hacer. (Maturana, 2003, p. 36).
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Ya se ha dicho anteriormente que la
pedagogic de Reggio es conocida
como la pedagogia de la escucha y el
respeto. Escuchar es, para Malaguzz,
una actitud necesaria para compren-
der la forma original de sentir y de pen-
sar gue fienen los ninos. (Malaguzzi en
Hoyuelos, 2004, p. 129-134),

Aucouturier dice gue escuchar es
aceptar vy recibir con mds sensibilidad
los contenidos, formas y sentidos mds
variados de la expresividad psicomo-
triz. Comprender pard no rechazar, juz-
gar ni condenar. Escuchar el cuerpo
del nino, su manera de ser y de estar,
gestual y t1onica, gue son las actifudes
de con mds claridad se observan en la
sala. (Aucouturier, 1985, p. 60-62)

Lo convivencia enire
pensamiento logico v
mégico

Malaguzzi es un defensor del pensa-
miento magico de los nifos, de la
metdfora, de la esféfica del conoci-
miento md&s que del conocimiento
estéfico, “El animismo puede vy debe
convivir con la légica”. “La prepoten-
cia légica y cientffica de la sociedad
occidental, nos leva a rechozar 1o sim-
bdlico, el alma de las cosas, la metdfo-
ra de los objetos que sélo los nifios v 1os
artistas saben manejar”. (Malaguzzi en
Hoyuelos, 2004, p. 103-104).

“La seduccion estética, con su ubicui-
dad simbdlica (entre los limites de g
I6gica v del deseo), es un vigje mucho
md&s familiar v cofidiono para los nifos
de lo que se cree”. (Malaguzzi, 2001, p.
75).

Aucouturier observa en su trabgjo la
importancia de liberar, no sélo la
expresion moftriz, sino también la expre-
sion abstracta: “De nada sirve liberar la

expresion motriz si no se hace 1o mismo
con todas las formas de la expresion
abstracta”. (Lapierre vy Aucouturier,
1985, p.105).

Para Aucouturier es importante gue el
nifo experimente Ig creacidon como un
acto de modificacién, destruccion y
reconsfruccion incesante, un acto
“agresivo” por el hecho de escapar de
la norma. “Ya hemos visto que de la
destruccidn, de las mUliples recons-
frucciones surge la construccion, o
creacion de una forma gue el nifo
deseard conservar. Y ol terminaria, la
abandonard para empezar de nuevo
la busqueda hacia ofro conocimiento,
otra busgueda nueva’. (Laplerre vy
Aucouturier, 1985, p.105).

“Si nosotros pretendemaos dejar via libre
a su creatividad, no debemos ence-
rrarlo enseguida en la consecucion de
una huella grdfica (oresscriturd) gue,
dada su permanencia, limita su liber-
tad de posibles modificaciones. (La
preescrifura es una huella doda, ya
hecha, terminada, se hoce de una
manera determinada y no admite
variaciones)”. (Lapierre y Aucoutiurier,
1985, £.106).

La idea de proyecto
frente a lo progrema-

Son numerosas las alusiones que se
hacen ¢ la mefodologia de proyectos
frente a la programacion en la pedao-
gogia de Reggio Emilia. Un proyecto
es, como Hoyuelos (2004., p. 190)
explica utlizando la metdfora de la poe-
sia de Machado: “Caminante, son fus
huellas/ el camino v nada mds; /cami-
nante, no hay camino, /se hace camino
al andar”, “un vigje gue comienza, sabe
dénde tiene que llegar, pero desconoce
el ifinerario vy las formas del vigje”.
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(Malaguzz en Hoyuelos, 2004, p. 197).

Malaguzzi se posiciona sin rodeos a la
hora de opinar acerca de la linea de
actuacion de sus escuelas: “"Nuesiras
escuelas nunca han tenido, ni fienen,
un programa ejecutivo, que prescribe
un curriculo. Esto supondria empujar
los ninos a efectuar una ensefanza sin
aprendizaje. Supondria humiliar a los
ninos y supondria confiarios ¢ las fichas
v ¢ las guics gue los edifores tan gene-
rosamente nos ofrecen” (...] “Las
escuelas siguen ¢ los nifos, no o las
programaciones”. (Malaguzzi, 2001, p.
87-88).

De Maturana podemos recoger res-
pecto a este aspecto, la idea del pro-
pio interés del nifo. Bl aprendizaie tiene
gue servir parg el momento en el gue
vivimos, v no sdlo para el gue vivire-
mos. La escuela tiene que recoger el
interés que tenga el nino en el momen-
To inmediato v hacer cosas gue fen-
gan gue ver con ese inferés.
(Maturana, 2003, p. 21).

Las programaciones parfen de una
idea dada por la que el nifo fiene que
inferesarse. Los proyectos frabajan
sobre las ideas por las gue el nifo ha
demosfrado un inferés previo,

En el planfeamiento psicomotriz de
Aucouturier no hay ejercicios psicomo-
tores que se inserfan en una Progra-
macion: “Las programaciones v 1os
aprendizajes sisfemdticos estdn des-
provistos de senfido” (Lapierre vy
Aucouturier, 1985, p.15).

Los ninos van a la sala a realizar su pro-
pio itinerario madurativo, van a “vivir”
su proyecto, su juego, cada uno el
suyo compartido con otros, pero sin
directrices dadas por el psicomaotricis-
fa.

"De la misma forma en que los nifos
abandonan rapidamente ung ftarea
impuesta, son capaces fambién de
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perseverar v hacer multiples ensayos
en un proyecto gue es realimente suyo,
es decir, la expresidn de su propio
deseo. (No es la perseverancia el
investimiento positivo de 1o agresivi-
dad?” (Lapierre v Aucouturer 1985,
0.69).

Lo preponderancia del
aprendizaje sobre la
ensefanza

En este aspecto, los fres autores se
muestran coincidentes en que la edu-
cacidon debe orientarse hacia el
aprendizaje del nino, o paorilr de su
interés v su busgueda,

Asl, Mafurana comenta 1o necesidad
de gue la escuela haga gue los ninos
sean los protagonistas de su propio
aprendizaje, descubridores del conoci-
mienfo vy curiosos intelectudles. La
tarea del maestro no debe ser instruir
sino generar un espacio de conviven-
cia en el que las CosTs surjan Como
naturales porque parfan del inferés de
cada uno. (Maturana, 2003, p. 110).

Aucouturier critica el hecho de que se
haga buscar al nifio “sabiendo de
antemano lo que debe enconfrar, en
lugar de dejarlo buscar a & por su
cuenta, ayuddndole a descubrirlo que
le interesa” (Laplerre y Aucouturier,
1985, 0.62).

En lo que respecta a Malaguzzi, los
siguientes pdrrafos dejan, una vez mas,
clara su postura sobre el tema del
aprendizaje sobre la ensenanza: “E
objetivo de la ensefianza no es produ-
cir aprendizaje, sino producir condicio-
nes de aprendizaje”. (...) “Los condi-
ciones v las finalidades de quien ense-
Aa no son igucles a las condiciones y
finalidades de quien aprende”. {...) “El
aprendizaje constituye el pilar basico
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sobre el gue fiene que iniciarse una
reconversion de una ensenanza basa-
da, Unicamente, sobre la culfura adul-
ta”. Malaguzzi, 2001, p. 70-71).

"Hay que oprender ¢ no ensenar nada
a los ninos que no puedan aprender
ellos solos; que cada eleccion y acto
que el adulto lleva a cabo debe rele-
erse desde la percepcidn y compren-
sién que los nifos hacen de 10s Mismos;
que el justo respeto por los tiempos de
fos nifos no supone desaprovechar la
paciencic; que el inferés de los ninos
por algo concreto pusde gue noO Apa-
rezca inmediataments, sino gue se
desarrolie durante actividades y nue-
vas negociacionss que aparecen
durante el proyecto; que escuchar ¢
los nifics es algo necesario y conve-
niente”. (Malaguzzl, 2001, p. 80).

st

a implicacién emecio-
nal en el aprendizaje

“No hay aprendizaje sin emocion”. La
ermocion significa encontrar un sentido
a lo que se hace, una razén vdalida
para cada uno, desde el senflr de
cada uno.

Maturana dice que el nifio estd donde
estd su emocion. Si su emocion no estd
en la escuela, aungue su cuerpo esté
ahi, el nino no estard. “Por que si estd y
le inferesa, lo aprende, pero si No le
interesa no va a aprender NUNCA, POor-
gue no fiene cémo, porque estd en
ofra parte”, (Maturana, 2003, p. 52).

Para Malaguzzi la emocion del opren-
dizgje esta en la necssidad gue todos
tenemos (los ninos fambiéen) de encon-
frar un sentido a lo que se hace. Se
frata de poder inclulr nuesiros senti-
mientos y nuestros pensamientos en un
marco de significado. Este marco son
nuesiros propios valores.

Esta emocion es la que provoca una
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pasidn por crecer, POr aprender y por
aducar. ks la emocion la que slimina la
indiferencia que Malaguzzi rata de
alejar de si mismo v de las escuelas.
(Malaguzzi en Hoyuelos, 2004, p. 122-
124).

Para la préactica psicomotriz de
Aucouturier, liberar la emocion a fravés
del movirmiento y del cuerpo es funda-
mental para construlr el pensamiento.
“Lo mds imporfante de esta forma de
ver la psicomotiicidod v lo educacion,
es la adguisicidon dindmica de los
conocimientos a fravés de una viven-
cla que conserve en sy por si su
dimensién afectiva, Esa vivencia emo-
cional se encuentra g nivel de las situa-
ciones esponfdneas, deferminadas
por la blsqueda de placer de viven-
ciar el cuerpo en relacion con el
mundo, el espacio, los objetos y los
demds”.

“Unicamente ia tensién emocional de
la investigacion, del descubrimiento,
con las modulaciones ténicas que las
sustentan, permite integrarse reaimen-
fe a los conocimientos. Todo o que se
rmemoriza por la fuerza a nivel del cor-
fex, sin haber despertado ningun eco
emocional, no hace mds gue parasitar
en la memoria. Bl olvido es enfonces un
sigho de salud mental” (Lapierre vy
Aucouturier 1985, p. 34- 35).

El aprendizaje en la

vida de ?@5@@@5‘%

Maturana alude a la importancia que
fienen las relaciones humanas en el
aprendizale cuando menciona que
para gue haya conocimiento, tiene
gue haber camblos, infercambios
humanes. Fundamentalmente a fravés
de la palabra: “jQué es el conoci-
miento? Pues cambios coherentfes
entre seres humanos...y el lengugje
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fiene gue ver con es0”. Para que haya
infercambio v relacion, hay aue cono-
cer al otro, “ver” al ofro. ",Bajo qué
condiciones uno ve al ofro, le preocu-
pa el ofro? Cuando lo conoce. Y, aué
es conocer? Ver”, "Para gue me impor-
fe lo que le pasa al ofro tengo que
verlo, y para verlo tengo gue amarlo”,
(Maturang, 2003, p. 129-131).

Malaguzzi dice ol respecto que los
ninos consfruyen el conocimiento
entre sl v con los adulifos, de forma
conjunta, discutiendo y diclogondo. Es
el llamado socioconstructivismo. De
ahi la importancia de constifuir peque-
nos grupos como forma de relacidon y
de infercambio. (Malaguzzi  en
Hoyuelos, 2004, p. 116).

El pegueno grupo permite que el nifo
se dé cuenta de gue sus ideds no coin-
ciden con los de los otros, vy, por 1o
fanto, descubre que tlene ideas pro-
pias. Hasta ese momento las habia uti-
lizado sin saber que eran suycs,
(Malaguzzi en Hoyuelos, 2004, p. 237).

Aucouturier destaca o importancia
del grupo como referente. Crecemos
en la vida de grupo gue es vida de
relocion, de comunicacion, de acep-
tacion, de acuerdo. El frabgjo en la
sala de psicomotricidad se orienta, por
ser en grupo, hacia la investigacion de
la comunicacién, la aceptacion del
otro, el acuerdo, la relacidn de ayuda
v la estructuracion de un grupo coo-
perativo y aufogestor. Hacia el desa-
rrollo armonioso de la personalidad de
cada uno,

El nifo no vive solo sus dificulfades sino
que las vive en el seno del grupo-clase,
recipiendo tanto la imagen del maes-
fro como la de sus propios compafe-
ros. (Laplerre v Aucouturier 1985, p. 18-

El adulto debe ser la persona que mira

al nifno con interés, que le observa sin
juzgarle, que respeta sus ideas y sus
hipdtesis v que anima a seguir buscan-
do e investigando constantemente. El
adulto es el referente que proporciona
la seguridad afectiva necesaria para
crecer y aprender, el gue respsta vy
escucha,

Maturana menciona en este punto la
importancia gue flene el hecho de
que los ninos crezcan en el respeto por
st mismos, gue no se les niegue en su
ser, sino que se ies corrija en el hacer.
Entendiendo la negacion del ser como
una falta de reconocimiento como
personas, ya que sélo existimos cuan-
do tenemos legifimidad en la relacion
con el ofro, en la mirada del otfro. Silos
ninos son reconocidos vy respefados
estén bien consigo mismos y ho tienen
problemas en el  aprendizgje.
(Maturana, 2003, p. 121).

Aucouturier se posiciona en el extremo
opuesto a la ensenanza fradicional, en
o que el nifo aprende muy pronto o
Tener miedo de su expresion espontd-
nea y auténtica, por el veredicto del
maestro gue expone SU modelo para
qgue todos o imiten. (Laplerre vy
Aucouturier, 1985, p. 72). Su frabagjo,
oor el contrario, se basa en el permitir
850 expresion espontdnea, confando
sliempre con el adulto referente que
hace de “acompaiante”, pero no de
instructor.

Malaguzzi pide un adulto disponible v
humano y define asl el papel del adul-
to en la escuela; “Las habilidades del
adulfo y del nifio se necesifan mutua-
mente para gue el juego pueda conti-
nuar con calidad v pueda permitir que
ofloren las capacidades de aprendiza-
je que el nino posee”. (...) “Es necesa-
rio recordar gue, ademds de los confe-
nidos, lo gue esimportante es la mane-
ra que tenemos de esfar con los ninos.
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Esto es lo que les motiva, fuertemente,
a aprender”. (Malaguzzl, 2001, p 54-
55). "Lo cue queremos es que el adul-
to intervenga lo menos posible v gue, sl
puede, no intervenga. El adulfo debe
predisponer, en cambio, las situaciones
gue posibilitan el trabajo de los nifos;
debe ser capaz de escuchar mucho vy
realizar recogniciones con respecto G
o gue ha sucedido y acontecido, fra-
tando de mantener la motivacion de
los nifos lo mds alta posible”,
(Moilaguzzi, 2001, p. 102),

Entfre los objetivos de la pedagogia de
Reggio estd el poder reforzar en cada
nino el sentido de su propia identidad
a través del reconocimiento de los
coetdneos v adultos, hasta gque el nifio
pueda sentlr ese grado de seguridad y
de pertenencia gue le permite acep-
tar y participar en la fransformacion de
las sftuaciones que vive. (Malaguzz,
2001, p. 55).

La fermacién del profe-
sorado

De la opinién de Malaguzzi al respecto,
podemos destacar la necesidad de
formarse desde la practica, no dejar
nunca de aprender y ser “curiosos inte-
lectuales”: “La formacion del profeso-
rado gque debe producirse y construirse
desde la practica porgue es alll donde
se decide el futuro de la educacion. El
mejor educador es aguel que tene
mas curiosidad cultural y nunca deja
de aprender ni de cuestionarse el
conocimiento”. (Malaguzzi en
Hoyuelos, 2004, p, 250, 252). “Las cosas
de los nifos v para los nifos se apren-
den sdlo de los nifos”. (Malaguzz,
2001, p. 28). "De la misma manera gue
las infeligencias se potencian usdndo-
las, las potencialidades de los educa-
dores se refusrzan aplicGndolas sobre
la redlidad”. (Malaguzzi, 2001, p. 79).

Maturana pide que el profesor no ocbe-
dezca al sistema, que se sienta libre de
cambiar v que no busgue excusas en
las dificultades que suponen los cam-
bios: El debate enfre la obediencia y la
libertad del profesor gue hace lo que
le pide el sistema o infenfa cambiar
aungue sea dificil, porgue “si uno dice
que es dificil, es que no quiere...” cam-
biarlo. (Maturana, 2003, p. 64).

La necesidad de que el educador
haga que los nifos sean los protagonis-
fas de su propio aprendizaje, descubri-
dores del conocimiento y curiosos inte-
lectuales. (Matfurana, 2003, p. 110).

Aucouturier insiste en la formacion per-
sonal del psicomotricista v en su espe-
cializacion para poder comprender ol
nifo v saber relacionar el frabajo en la
sala y en el aula: “No podemos conce-
bir la educacioén psicomotriz como una
infervencion precisa, aislada del con-
texto pedagdgico de la clase. Hay
que ofrecer al nino un medio pedagd-
gico  coherente”. (Loplerre v
Aucouturter, 1985, ©. 18).
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A lo largo de la exposicidn se ha inten-
Tado buscar los puntos de confluencia
entre diferentes formas de ver al nifio y
de plantear la Educacion infantil, Estos
aspectos acercan distinfos dmbitos
gue persiguen ideas comunes gue, d
veces, se encuenfran demasiado ale-
jadas de la realidad educativa actual.
Reconocer al nifo como ser Unico con
identidad propia, respetar su manera
de ser, su realidad vy su derecho a reci-
bir una atencién adecuada, ayudaria
a consideraries como personas auto-
nomas e independientes para plante-
ar nuestro frabajo con ély no sélo para
él.

"SI sabemos gue nuesiro mundo es
siempre el mundo que fraemos o la
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Argeles Ruir de Velasco Galver

Mano con nosotros, cada vez gue nos
encontremos en contradiccion u opo-
sicién con ofro ser humano, con ef cual
quisiésenos convivir, nuestra actitud
no podrd ser la de reafirmar lo que
vemos desde nuestro propio punto de
vista, sino la de apreciar que nuestro
punto de vista es el resultado de un
acoplamiento estructural en un domi-

Direccitn de contacio:
Angeles Ruiz de Velasco Gdlvez

nio experiencial fan valido como ef de
nuestro oponente, aungue &l suyo Nos
parezca menos deseable. Lo gue
cabrd, entonces, serd la blsqueda de
una perspectiva mdés abarcadora, de
un dominio experiencial donde el ofro
fombién fenga lugar v en cual poda-
mos construlr un mundo con &l
(Maturana vy Varela, 2003, p. 163).
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