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Justificacion pedagégica
de la experiencia

‘Los sentidos juegan un papel impor-

fante en la formacion de conceptos y

el desarrollo cognitivo es el mediio prin-

cipal para fomentar la copacidad del

nifio para comprendcler el mundo”
(Elliot W, Eisnen).

“Un jardin y & senfidos” es un proyecto
cregdo con intencidn pedagdgica vy
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estética, fundamentado a partir de las
diferentes manifestaciones del arte
contempordinec que contemplan 1d
sensorialidad como forma de acceso
G una experencia artistica vital, Esta
idea se pone agul al servicio de o
infancia para que los nifos satisfagan,
por un lado su deseo de experimenta-
cién y por otro, su necesidad de comu-
nicarse con el medio vy los ofros, crean-
do sus propios ideas a partir de Ia pro-
puesta gue le ofrece ef adulio,

Como préctica educativa real para los



estudiantes de Magisterio, supone unag
experiencia infensa de o parfe con-
ceptual de las asignaturas  de
Didéctlica de la Expresidn Plastica,
estableciendo relaciones entre las
metodologias de Educacion Infantil vy
Primaria ¢ partir de proyectos arfisticos
Yy sus propuestas didécticas v museold-
gicas. Se trata en definitiva de desarro-
llar una experiencia significativa para
educadores y nifos, fuera del contexto
del aula y de la programacién,

Los playground o Greas de jJuego como
ferntforio conquistado para la infancic
y el arte de entorno sirven de referen-
cla ol proyecto para crear un sentfido
que confenga el desarrollo de g
accién del juego infantil, Este se desa-
rrolla mediante elementos horizontales
y verficales, espacios para ver y ser
visto, espacios para ocultarse v reco-
rrer, espacios ablertos y cerrados, espa-
cios que recogen las huellas, gestos v
presencias de los nifos para narrar fa
hisforia de lo que dlil se ha vivido v
construlr una conciencia colectiva del
juego. Tratamos de desvelar el imagi-
nario espacial de la infancia, crear for-
mas de espacios simbdlicos o materic-
les en los que se propicien distintas for-
mas de relacion, creando un espacio
icdeal o imaginaro. En definitiva, un
espacio sensorial,

El nifo v la nifia intferpretan el enforno
(natural o urbano) en el que encuen-
fran cudlidades diversas, para formar
conceptos vy significados. El espacio
IGdico en la naturaleza pasa a ser un
lugar pldstico para lo posible, el deseo,
la sorpresa vy el encuentro, para la inte-
nupcion en o cotidiano. En este pro-
ceso infervienen de manera global o
percepcion visudl, cinestésica, tactil v
audifiva. La percepcidn sensorial con-
facta con el mundo exterior mediante
el acto de ver, ofr, gustar y focar y con
el mundo interior infantil mediante las
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ernociones, el movimiento, los proce-
508 de simbolizacion, efc.

El espacio como construccidon del sen-
fido a partir de indicios v propusstas
sensoriales donde los nifos representan
mundos no presentes cue nacesitan
reemplozar pero ademds son capa-
ces de aludir mundos lejanocs e imagi-
narios medionte la disponibilidad del
nino para ta emocidn, resonancia,
asombro, percepcion de o singular
consfruccion vy fransgresion, juego
metafdrico, efc.

El desarrolic sensorial

La educacion sensorial elabora nuevas
organizaciones para vincular al mundo
de las percepciones y superar el plano
de los apariencias. Esta experiencia
sensoricl pretende recuperar el mundo
simbdlico propio de o escuela, los
espacios compartidos de descubri-
miento vy las propuestas gue, o fravés
de lo educacidn estética (v afectiva)
precisan de unos rifuales v tiempos
pard que los ninos puedan slaborar
significados de sus aprendizajes o fra-
vés del arte,

Todos los nifos se inferesan de manera
natural en la exploracion de objetos,
actuar scbre ellos v observar reaccio-
nes, El fin de las actividades de cono-
cimiento fisico es emplear ese interés
espontdneo haciendo que los nifos
estructuren su conocimiento de mane-
ra gue sean exfensiones nafurales del
conocimiento que ya dominan, De
esta forma, el aprendizaje en el enfo-
que del conocimienfo fisico siempre
gueda enraizado en el desarrolio natu-
ral del nino (Kamii v Devries, 1989).

Los nifios son capaces, con la ayuda
del adulfo, de obtener e incorporar un
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gran caudal de informacion, formular
hipdtesis, establecer relaciones, com-
prender y generalizar. Y pueden hacer-
lo gracias a la interaccidn con objetos,
elementos del entorno v con la relo-
cidn con los ofros, Para poder hacerlo
necesitan disponer de ciertas  condi-
ciones, espacios adecuados donde
poder observay, experimentar, analizar
y clasificar v una actifud receptiva vy
motivadora, abierta, flexible por parte
del educador (Palou, 2004).

Los espeacios polisense-

|

ricles en la escyel

Hablar de espacic-ambiente en el
Gmbito escolar es también hablar de
los valores, de lo imagen de nifo, de
los aprendizajes que se quieren promo-
ver y de las relaciones educativas que
se van ¢ establecer (Hoyuelos, 2004). E
nifo v la nina viven estéficamente los
espacios inserfdndose activamente en
ellos, configurdndolos y modificando-
los. Por ello, la escuela debe fratar de
crear ambientes polisémicos v equili-
brados desde el punfo de vista senso-
ricl y perceptivo, diversidad de olores,
colores, sonidos y texturas que den
riqueza g las vivencias sensoriales de
los nifios. Se frata de buscar ambientes
perceptivos equiliorados que generen
una combinacion equifibrada de esti-
mulos sensoriales diversos vy gue ofrez-
can posibilidades diversas de aprendi-
zaje, exploracién, juego v relacion
(Cabanellas, Eslava, Fornasa,
Hoyuelos, Polonio v Tejada, 2005).

Un mismo jordin de la escuela nos
puede ofrecer distintos “paisajes senso-
ricles”: paisaje cromdtico, pailsaje
matérico, paisaje olfativo, efc. Un
amblente no esfimulante desde el
punto de vista perceptivo empobrece
una consfruccion del conocimiento en
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la gue cada modificacion promueve
nuevas acciones v aprendizajes.

Lo idea de jardin comeo
meftdfora y espacio sim-
bélico

", Quién no guarda en algin pliegue
de su memoria el recuerdo de un
espléndido jardin? Jardines parlantes ©
jardines que apaciguan. Jardines-bos-
gue o jardines-maceta. Jardines en la
ofilla o jardines-laberinto. Jardines de
hoy que despiertan en la rmemoria jar-
dines de aver, Esta es mi coleccion de
jardines”, (Eva Lootz).

Para Rousseau el jordin era metdfora
de la sducacién, mientras gue el
“maestro jardinero” gue lo cuida en
alianza con 1o naturaleza, representa-
ba ol buen educador (quizd sea por
esta razdn gue las sscuelas de nifos
peguenos se llamen fambién “jardines
de infancia™).

El jardin como metdfora del crecimien-
to vy émbito de aprendizaje v explora-
cidén, es un espacio donde los ninos
puedan encontrar mafericles que
motiven su curiosidad y deseo de
aprender, escenarios de juego donde
puedan ser los protagonistas de la
accién, lugares vy situaciones donde
deban proyectar plantearse hipdtesis,
resolver problemas v buscar estrate-
gias de accién en un espacio compar-
fido. Por ello, el jardin es espacio adi-
co, de descubrimiento, un lugar en &l
gue se unen orden y caos, sentimiento
v pensamiento, ordenacion vy estétfica,
espacio de juego v contemplacion. El
jardin edluca en libertad no solo como
aspacio concreto, sino como idea o
proyecto.
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El jordin es el marco idéneo para una
sefie de necesidades y actividades
gue 1os ninos tlenen gue desarrollar v
experimentar; creacién v representa-
cion, relacion v distancia del adulto,
socializacion e individualizacion, movi-
miento v reposo, ficcidn v redlidad,
construccion v orden (perc a la vez,
desorden y destruccion), etc. Enun jar-
din © un entorno natural los nifilos tie-
nen la oportunidad de construln vivir
sus propios ritmos (tmos de sonido, rit-
mos de paseo, ritmos de direccionss,
ritmos de visién, etfc), poner en juego
las propias capacidades, transformar y
experimentar permitiendo una vision
globdl v una imagen mdgica de los
espacios, Bl jardin como espacio vivido
e inferpretado por los nifos es esceno-
grafioc de los acontecimientos del
aprendizaje v lugar ideal para vivir el
espacio vy el fiempo.

Proyecto “Un jardin y 6
senfidos”

Porlicipantes:

Los participantes del proyecto son
nifos, nifas v educadores de
Educacion infantil y Primaria (4 -7 afos)
cdel Colegic Pablico “Prncipe de
Asturias” (situado en el Campus de la
UAMD, clumnos vy alumnas de 1° curso
de Maestro de Audicién y Lenguaje de
la  Focultod de Formacion  de
Profescrado vy Educacidon de g
Universidad Auténoma de Madrid vy
estudiantes de 3° curso de Magisterio
de Educacion Infanfil del Centro
Superior de Estudios Universitarios La
Salle. Coordinadores del provecto:
Ana Mampaso (UAM) v Javier Abad
(Lo Salle).

Foses del provecio:

» Diseno creafivo vy jusfificacion del

proyecto, organizacion vy toma de

contacto por parfe de los estudion-

tes y coordinadorss.

Instalacion del "museo efimero”.

Juegos de descubrimienfo y expe-

riencias sensoriales por parte de los

ninos v ninas (manana del 18 de
mayo).

» Muestra en diferenfes espacios
expositivos de los procescs de elo-
boracion y redlizacion del proyecto
o través de la respuesta infantil,

= Reflexion pedagdgica en el aulg vy
evaluacion del proyecto por parte
de los esfudiantes de Magisterio.

o

Primera fose: disefio v organizacion.

Se redaliza un primer encuentro entre 1os
Cos grupos de estudiantes universifarios
mediante una infervencion en el
Campus del CSEU La Salle. A partir de
distintos materiales sensoricles (refcles
de felos de colores, peluche, plumas,
cuerdas, ovillos de lana v varillas de
madera de distintos tamanos, efc) se
realiza una experiencia practica en los
jardines del Centro Universitario La
Salle, que consiste en una infervenciéon
“Land-Art” mediante la instalocion de
un gran grupo de “flores sensoriales”
en los espacios gjardinados.

Posteriormente v a raiz de la propuesta
presenfada por los coordinadores, los
estudiantes universitarios idean, desa-
rroflan y realizan durante las horas lecti-
vas de los asignaturas de Educacion
Arfistica, diferenfes objetos sensoriales
y consfrucciones (arboles, flores, nidos,
etc.) y preparan “falleres de los senti-
dos” para gue los nifos v ninas gue
participan en el proyecto hagan del
juego un aconfecimiento creativo.
Preparan asl mismo, diferentes perfor-
mances y escenografias de presenta-
cion de los "6 sentidos”, plansan inter-
venciones en el enforno v espacios
simbdlicos para que los futuros partici-
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oantes puedan representar sus senti- de madera de un metro aproxima-
mientos v emociones o fravés de 1o damente). Los sestudiantes realizan
accion y el jusgo simbdlico. fres propuestas individuales de “flores

sensoricles” mediante la ocupacion
Se redlizoron por ejfemplo: del soporte dado con objetos pega-

. Esculturas “atfrae-pdjaros” como fro-
bajo en equipo, reclizados o partir
de un listdn de madera clavado en
ef suelo de 2,5 metros de altura v utl-
lizado como soporte vertical, Para
elio disenan previomente un boceto
o maqueta del mismo para su
comentario y discusidn en grupos de
frabgjo. Anclizan vy eligen distintos
matericles que puedan ser “intere-
santes o atractivos” para los pdjaros
a partir del movimiento, color, forma,
texturas, olores, sabores, reflejos, soni-
dos, etfc.

. Arboles sensoricles. Los equipos pre-
sentan ideas para la infervencion
sobre los &rboles del Campus de la
Auténoma a partir de los diferentes
sentidos v sensaciones reconocibles
por los nifios (lorar, sentirse feliz, sentir
cosqguillas, sentir seguridoad, distintas
muestras de afecto y "maternamien-
to”, etc.) con el fin de gue slios mis-
maos puedan inferactuar de manera
adica v libre con los drboles, mate-
ricles y objetos disponibles.

. Construccion de nidos afectivos. Los
equipos de frabagjo construyen un
nido © consfruccidon realizada con
elementos natfurales que guarde en
su inferior elementos u objetos que
sean importantes para [0s niNos v
nifcas a nivel simbdlico o afectivo, los
propies nifos deberdn fambién parti-
cipar en esfa propuesta y/o comple-
tarla.

. “Jardin de los 6 sentidos”: frakbajo indi-

viduat o partlr de un mdédulo dado

(focdn de madera como soporte

sobre el suelo del que sale un listén

dos gue tlenen propiedades senso-
ricles de tacto, olor, color, sabor, efc,

Rincones/Talleres sensoriales. Cada
equipo de trabagjo presenta una pro-
pussta de parficipacion para los
nifos v nifas a partir de los sentfidos.
El equipo se encarga de crear y ani-
mar durante ia mafong del evento
dicha actividad. Debe elegir el espa-
cio y los materiales adecuados pard
la actividad disefiada a partir de una
justificacion v objetivos pedagogicos
de la misma.

Segunda fose: reclizacion de la axps-
rencia con los nifos.

Foto: Vista parcial del "Museo Efimero”
en el Campus de la UAM, Arboles sen-
soriales, nidos v “atrae-pdjaros”

En la mafana del 18 de mayo, coinck-
diendo con el "Dia internacional de los
rmuseos”, se recliza la segunda parte
de este proyecto que consiste en ia
creacion del “museo efimero” {(en el
sentido de ser fragill, fransporioble vy
pensado para un solo dia como espa-
clo de encuentro v sorpresa). £ste con-
siste en una intervencidn iddica y crea-
fiva del entorno, mediante las instala-
ciones de los objefos anteriormente
citados, la creacién de “rincones” de
experiencias sensoriales, la creacion
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de talleres de Expresion Pldstica |, jue-
gos de descubrimiento v las perfor-
mances de presenfacion de los 6 senti-
dos (aparte de los cinco que todos
conocemos, incluimos el movimiento
COoMmo un sexto sentido). Todo elio dise-
nado y animado por 1os propios estu-
diantes durante lao primera fase del
proyecto para interactuar con los
NiRos.

Foto: Accidn, exploracion y juego libre
de los ninos y nifas del CP “Principe de
Asturias” durante la experiencia.

Para este fin se selecciona la amplia
pradera cenfral del Campus de o
UAM, sttuadg frente al edificic de Io
Facultad de Forrmacion de
Profesoracio vy Educacién, Se cuenta
con la partficipacién de nifios v niflas
de 4 a7 afos, acompaiados de sus
maestros y educadores.

El flempo acompafa con una manao-
na soleada de primavera, Durante el
franscurso de casi dos horas, los partici-
pantes “visitan” el jardin convertido en
museo efimero y recorren los talleres
de experiencias sensoridles: pintan una
enorme muneca de frapo que repre-
senfa ala jardinera, se suben a la gran
lengua de colores, ven a fravés de o0jos
de papel celofdn, degustan lo que les
ofrecen las flores sensoriales, recorren
{entran, salen, suben, bajan, focan...)
los espacios simbdlicos creados, se
agachan para atravesar “una escultu-
ra gue hace cosquilios”, afraviesan v
$& rozan en un pegquenc bosgue de
plumas, crean un pdjaro v ofros habi-
fantes del jardin, etc. Lo visita finaliza
cuando todos los nifos se rednen alre-

ior Abad y Ang Mamy

dedor de la jardinera v la suben entfre
todos tan alfo como pueden con un
gron paracaldas,

Foto: Presentacion de los falleres senso-
ricles y performances por los estudian-
tes universitarios de Magisterio.

Andilisis de los dibujos infaniiles:

Algunos dias mds tarde, los ninos reali-
zan en el aula dibujos donde expresan
las emociones vividas v representan los
objetos y momenios mds significatives.
En los dibujos de los ninos de infantil,
reclizados en formato A-3 y con orlen-
taciéon horizontal, todos incluyen la
figura humana en sus representaciones
con un ndmero de tres o mds de fres
persongjes en la mayoria de los casos.
La fotalidad de niflos v niflas (con una
sola excepcion) dibujan dos 0 mdas de
las creaciones o estimulos sensoricles
presentados el “Jardin de los 6 senti-
dos”. Entre los elementos mds repre-
senfados estd el drbol del gusto v a
continuacion, el arbol de la vista v el
espacio “refugio” readlizado con una
tela fransldcida. Ademds se interesan
por el “alrae-pdjoros”, una instalacion
sobre el suelo realizada mediante una
espiral de bolas de colores y el Grbol
del olfato. La instalacion de “bolas de
piscina” fombién ha aparecido fre-
cuenfemente como representacion en
sl y ademdés como accidon de juego
final reclizada por fodos los niftos al
recoger y fransformar la disposicion ori-
ginal.

En los dibujos de los niftios de Primaria,
de formato cuartilla v disposicidn hori-
zontal igualmente, una caracteristica
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de sus represenfacionas es la amplia
diversidad de objetos y situaciones
expresadas, sliende cada dibujo dnico
vy no habiendo apenas pautas de
repeficion. La mitad de los dibujos no
ofrecen represeniacionsas de la figura
humana, ya sean nifos o adulios.

Dos tercios de los niftos v nifas de
Primaric, o diferencia de los de
Educacion Infanti, sdlo han represen-
tado un estimulo sensorial (esto puede
venir dado, cparte de la propia elsec-
cidn, por el pequeic espacio grafico
disponible o por una posible pauta
dada en el aula). Enfre lo mas desta-
cable figura su interés por dibujar el
Grbol del gusto v de la vista, la espiral
de bolas de colores, los “airae-pdja-
ros” de aves creadas por 1os ninos, las
performances de las presentaciones
de los sentidos preparadas por los esfu-
diantes de Magisterio y el faller de cons-
fruccion de los “habitantes del jordin®.

Foto: Algunos dibujos infantiles realiza-
dos como representacion y “memoria”
de la visita al "Museo sfimero”.

Tercero fase: Exposicidn de los proce-
sos vy la docurmeniocion.

El dia 2 de junio de 2004 se inaugura 1o
exposicion “Un jardiny 6 sentidos” en la
sala de exposiciones del edificio B de
la UAM. La exposicidon recoge parte de
los procesos de elaboracion de toda la
experiencia pedagdgica llevada a
caobo, la respuesta de todos v cada
uno de los ninos por medio de dibujos
y creaciones realizadas en los talleres
como objefos-memoria de o activi-
dad, asi como la intervencion de todos
{os participantes por medio de un DVD

v diversas fofografias recogidas duran-
te la experiencia.

Foto: Visita a la muestra vy visionado
del DVD por parte de los nifios v ninacs.
Sala de exposicionsas de la UAM.

La muestra pretende realizar una refle-
xion sobre la educacién estética o fro-
vés del enforno v la educacion de los
sentidos como valor sensible inherente
ala vida v ala cultura, Por fodo ello se
pretende recuperar el mundo simboii-
co propio de la escuela, los espacios
comparfidos de descubrimiento v las
propuestas educativas que g fravés de
la educacion estética (y afectiva) pre-
cisan de unos rituales v flempos para
que los ninos y niflas elaboren significo-
cos de sus aprendizajes a fraves del arte.

La experiencia pedagdgica “Un jordin
y 6 senfidos” (museo efimero para la
escuela infantll) se ha presentado tam-
bién en el | Foro de Educacion Infantil
de lo Universidad Autdnoma de
Madrid (mayo de 2004), en la sala de
exposiciones de la Faculiad de Bellas
Artes, Universidad Complutense de
Madrid con motivo de la celebracion
del Il Congreso de Arte Infantil (sep-
flembre de 2004) y en las [ Jornadas de
Educacién Infantil del Centro Superior
de Estudios Universifarios La Salle
(noviembre de 2004),

Foto: Exposicion del proyecto en la
sala de exposiciones de la Facultad de
Bellas Arfes de Madrid (UCM).
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Javier Abad y Ana Mampase

Cuartg fose: Valoracién de o expe-
fencla v reflexidn pedagdgica:

Tras unas encuestas realizadas durante
el difimo dio de clase a los alumnos vy
alumnas de 1° curso de fa UAM parg
estudiar la valoracion que realizan de
ia experiencia vivida, podemos com-
probar que la valoracion del provecto
ha side muy positiva. Los items que se
reflejaron en estos cuestionarios de
evaluacion fueron los siguientes: ¢qué
fe ha parecido el proyecto?, ¢qué
plensas que te ha gportado la expe-
rlencla para tu labor docente como

futuro maesiro?, ¢como has visto fu
interaccidn con los nifos v nifas? v ¢te
ha gustado frabgjar con estudiantes
de otro centro universitario?

La evaluacion del proyecto por parte
de los alumnos de 3° curso de
Educacion Infantil de La Salle se realizd
medianfe un previo visionado de
seleccion de las fotografics realizadas
y un intenso delbate posterior o modo
de reflexion pedagdgica sobre todo fo
acontecido en el franscurso de la
experiencia.
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