Contenidos simbdlicos
en sociodramas ]uvemlcs
sobre la vivencia rellglosa

Federico REVILLA

El presente trabajo es.fruto del trato asiduo del autor con la gente
joven. Ello le permite avalarlo. con una comprobacién previa: los
resultados obtenidos en unas circunstancias experimentales de-
terminadas (en. reuniones de convivencia de grupos mixtos de
chicos y chicas) no han sido objeto de distorsién debida a dichas
circunstancias; antes bien; coinciden con lo que los mismos indi-
-. viduos sueleri manifestar - habitualmente (en la conversacién in-
formal, en sus bromas, etc.).

Como queda indicado, los sociodramas se han efectuado dentro
del marco de convivencias juveniles: éstas suelen durar aproxi-
madamente cuarenta y ocho horas, situdndose la concepcién, ensa-
yo y representaciéon del sociodrama precisamente en las horas
finales, es decir, aquellas en que la confianza y cohesién del grupo
alcanzan, por lo general, sus niveles mds. altos. Los creadores y
protagonistas de cada unidad-sociodrama son, a su vez, especta-
dores y comentadores de las restantes. Resuliando de todas eflas
un material muy valido para la reflexién de todo el grupo reunido,

El esquema operativo es el siguiente:
a) ~ Planteamienfo~A cada grupo, compuesto de seis-ocho indi-

viduos, se le invita' a preparar una representacién escénica sobre
su vivencia religiosa. Se evita concretar més, de modo que sea
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La preparacién dura, como minimo, una hora; pero es frecuente -
que, este plazo deba prorrogarse hasta una hora y media. Como

enteramente libre la eleccién del tema, asf como del enfoque (rea-
lista, humeoristico, abiertamente simbdlico, etc.).

b) Preparacion.—Suele comportar las siguientes fases:

1. Eleccién del tema concreto por cada grupo.

-2, . Primer desarrollo argumental;

3. Ensayos..

quiera, se salva la espontaneidad ‘de cada grupo: ya que en una -

hora y media no es posible una elaboracién demasiado meditada, -

Los monitores solo intervienen para aclarar conceptos: jamds para .

sugerirlos.

¢) Representacion propiamente dicha, ante el piblico compuesto -
por los demds jovenes.—Aunque la duracidn es variable, puede
calcularse su término medio en diez minutos. Raras veces una
representacidon ha llegado a quince minutos.

d) Comentario a cargo de’'los asistesites—Una vez finalizada la .
representacién de los diversos -sociodramas, el grupo entero
los comenta, por el mismo orden., Se anotan cuidadosamente
los principales tonceptos expuestos:

1. En primer lugar, por los espectadores, interpretando a su
medo lo que les ha sido sugerido por cada sociodrama.

2. A continuacién, por los creadores y protagonistas respec-
tivos, que en ocasiones difieren de su ptiblico.

El material asi recogido es el 'que nos va a ocupar seguidamente.

AMPLITUD DE LA -MUESTRA

.Nos atenemos a una -muestra de quince sociodramas, no seleccio-

nados, sino correspondientes en blogue a fres convivencias con
jovenes comprendidos entre los 14y 17 afios. La experiencia indica
que las motivaciones, asi como la temaitica de estos sociodramas,
son notoriamente reincidentes. Estimamos sufificiente por ello
una muestra de esta amplitud, puesto que no sélo aparece com-

.. pleta~dicha temdtica, sinoc que, ademas, se insintian ya las repe-




ticiones. Un eventual aumento-cuantitativo no hubiera hecho sino
- engrosar aqui-las cifras y el volumen del traba_]o mismo, pero sin
apoyar novedades cuahtatwas

SINTESIS ARGUMENTALES

Convivencia I

1
2
3.
4

o

Escena de un colegio a la antigua usanza.

. Simbolizacién de la ceguedad y la liberacién subsiguiente.

Simbolizacién de los altibajos de la formacion recibida.

Las cuatro un1cas ocasiones en que la gente, por necesidad,
suele acudu‘ a una 1g1es1a

Comparamén familia-colegio.

" Misa aburrida.

Convivencia II

7.
8.
9.
100

La fiesta de una primera comunién.
Actitudes religiosas en cuatro edades sucesivas,
- Enfrentamientos. familiares.

Enfrentafnientos familiares y_' Misa aburrida.

Convivencta III

11.
" 12,

13,
14,

15.

Enfrentamiento familiar ante el hecho de una hija embarazada.

Simbolizacién de la distribucién de oportumdades y las «tram-
pas» hechas por los individuos en el juego de la v1da

Comerc1allza01on de lo sagrado.

Misa aburrida, con los diferentes tipos que asisten y sus ra-
" zones respectlvas para ello.

Clase de rehglon a la antigua usanza.

Tenemos pues que doce de los socmdramas bhan sido concebidos
" en términos realistas: los muchachos han representado hechos de

93




-su experiencia, tan sdlo con el aderezo de una mds o menos intensa
causticidad. Mientras. que tres han.sido directa y abiertamente
simbolicos, por lo cual su comprensién por parte del piblico ha
tropezado con ciertas dificultades. Por descontado, estos inconve-
nientes de comunicacion, en la superficie, coinciden con una muy -
superior riqueza significativa.

CUADRO DE LOS CONCEPTOS DETECTADOS

Nos limitamos a recoger a continuacién los conceptos aparecidos

en el comentario -comuniiario de cada uno de los anteriores socio- -

dramas.

1. ngldez Castlgo. Dlalogo Opresufm. Individualismo, Comuni-
cacién. Represion. Hostilidad. Rechazo, Miedo. Corazén. Indi-
ferencia. Moralismo. Conceptualismo. Automatismo,

2, Esclavitud. Soledad. Desorientacién. Opresién. Inseguridad.
Incomprensidn. Alejamiento. Angustia.

Uniformidad. Ritualismo. Terror. Legalismo. Inflacién.

4, Instrumentalizacién. Careta (disimulo). Sacramentos. Conve-
niencia. Legalismo. Superficialidad. Insubstancialidad. Mentira.
Fariseismo. Salvacionismic. Magia. -

5. Herencia. Misterio. Desjgualdad. Ignorancia. Conceptualismo.

6. Desinterés para los jévenes. Pasividad. Indiferencia. Renova-
-ci6én. Miedo. Practicas exteriores. Leyes. Moral, Sacrificios,
Tradicionalismo.

7. Ignorancia. Interés material (regalos). Compromiso u obliga-
cién sociales. Indiferencia. Despreocupamén Costumbre. Co-
‘mercio. Materialismo.

8. Catecismo memorista. Teorlzacu.’m Rivalidad. Desprecio. Ex-
terioridad. Escepticismo. Superficialidad.

9, Imposicién, Domesticacién. Desconfianza. Tradicionalismo.
Formalismo. Beateria. Contradiccion.

10. Aparentismo. (deseo de «quedér bien»). Legalismo. Castigo.
Pesadez. Dispersién. Infantilismo.

11. Dependenéié del «qué dirdn», Autoritarismo paterno. Rebel-
.. dia filial. Diferencias generacionales. Tradicionalismo. Ritua-
Iismo.. Presién. de las circunstancias. Apertura. Hipocresia.




12, Trampa. Manipulacion. Absorcmn Hipocresfa. Disgusto. Re-
conciliacion. .

13. Materialismo. Hipocresia. Negocio con lo sagrado. Ejecucion
indiscriminada. Manipulacién, Deshumanizacién. Fanatismo.

14. Pena. Ignorancia. Incomumcacxon Contraste entre los ex-
tremos.

15. Favoritismo. Rivalidad. Hopocresia.~= Saber escuchar.

Tenemos aqui un elenco de 112 conceptos, expresados por los jo-
venes tras su experiencia sociodramadtica: algunos de ellos, repe-
tidos o bastante afines. La abrumadora mayoria de los conceptos
negativos no puede ser explicada simplemente invocando el cri-
ticismo despiadado a la juventud: sus representaciones, aungue a
'menudo caricaturizadas, se han basado siempre en hechos y si-
tiaciones, por desgracia, muy reales y, ademads, préximos inme-
diatamente a ellos. Se trata nada menos que de 93 conceptos ne-
gativos (= 83 por 100), frente a 7 positivos (= 6,25 por 100) y 12
neutros (= 10,71 por 100}. Por mucho que se desee suavizar la
interpretacién; aunque la clasificacién subjetiva entre negativos,
positivos y neuiros propenda a rebajar todo lo posible aquéllos,
subsistira un cuadro sombrio.

Estos son los hechos: las vivencias religiosas de la juventud son
marcadamente negativas. Se trata ciertamente de una juventud
de un pais de vieja cristiandad (Espafia), en una capital industria-
lizada y masificada (Barcelona) y dentro de una clase social bas-
tante definida {clase media, con predominic de la media-alta).
Nos abstendremos de intentar traspolar estos datos. Pero dentro
de sus coordenadas mencionadas, nos parecen dignos de reflexién.

LOS DOS MODOS DE SIMBOLIZACION

1a existencia de tres sociodramas de intencién manifiestamente
simbdlica entre un total de quince, supone una proporcién mas
bien aita, habida cuenta de la pérdida de los lenguajes no verbales
que aqueja a la civilizacién actual. Valoramos mucho, pues, el
hecho de que tres grupos de jévenes, espontidneamente, hayan ele-
gido el lenguaje simbdlico para vehicular el testimonio sobre su
vivencia religiosa: con lo cual nos vienen a proclamar la riqueza,
complejidad, delicadeza, etc., de Ia cuestién que abordaban, hasta
el punto de que no les satisfacian las otras formas de comunica-
cidn, mucho mas cémodas y manejables para ellos. :
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En efecto, estos giupos han debido apelar a una considerable creg
tividad: acufiando situaciones, movimientos, gestos y secuenciy
narrativas nuevos. Mientras que sus compafieros se refugiaban ey
la facil imitacién o representacién de situaciones muy conocidas:
por ellos: casi siempre, con tinte parddico. :

Quiza el corto balance de los valores positivos debiera verse in.
crementado por esta circunstancia. Quizi aquella cuantificacién
en su escueta  exactitud numeérica, deja escapar el alto bagaje
positivo presente en este hecho: la interpelacién a simbolizar, ex-
perimentada por estos tres grupos, prueba que en ellos la vivencia
religiosa se ha percibido tan noble como para requerir un trata.
miento «diferente», inusual, :

Pero un examen detenido del contenido de los restantes socio-
dramas —que hemos venido calificando como realistas— nos per- - |
mite descubrir en ellos, bajo semejante apariencia, una serie de. -
elementos simbdlicos reincidentes, a saber: =

e Hay un neto predominio de los simbolos de autoridad y re-
presién (el padre, e lmaestro, la escuela, etc.). La identifi-
cacién de «lo religioso» con estos sfmbolos es grave.

& Se recogen diversos simbolos eclesiales, pero caricaturiza- -
dos en cuanto vacios de contenido, insubstanciales por tanto
para los-muchachos y en este sentido molestos, cuando no
también opresivos (de ahi la insistencia en represenfar la
Misa como aburrida, cuando no como una mera sucesion
de gestos grotescos, cuyo caricter de tales se subraya en
las representaciones por la actitud inhibida o ifrrespetuosa . .
de los asistentes a tales ceremonias).

o Ll poder coercitivo de la opinidn ajena («El qué dirdn»}
también aparece a menudo, en la actitud de vecinos, ami-
gos, parientes; en el temor a esta actitud o la previsién de
la misma. A su vez, esa opinién ajena, temida y cultivada
al propio tiempo, se entremezcla peligrosamente con Io
religioso,

@ En el polo opuesto, no hemos hallado en ninguno de los
doce sociodramas realistas ni uno solo de los simbolos mas
sanamente religiosos: por ejemplo, simboleos de salvacidn,
de esperanza, de alegria, de fuerza, etc., que por el contra-
rio habian aparecido en los tres socicdramas restantes.
¢Se nos perfila con ello una tensidn que enfrentaria la co-
tidianidad negativa, falsamente religiosa ¥ cémodamente
expresable, por una parte, con el ideal religioso, arduo ¥
al propio tiempo sélo expresable en términos simbdlicos,
por la otra, a falta de unos ejemplos vivos al alcance de la
experiencia de los- muchachos?



ANALISIS PARTICULAR DE UNO DE LOS SOCIODRAMAS
SIMBOLICOS

Reproducimos textualmente la descripcidn del sociodrama doce,
en la redaccién de uno de sus creadores —verosimilmente, el «li-
der» del grupo y, por tanto, principal responsable de la ideacién—,
una joven de 16 afios, de cardcter mas bien introvertido, excep-
cionalmente sensible. Las inexactitudes o defectos de matiz son
los comprensibles en una redaccidn en esta edad:

«Bvolucién de la religién a través de los afios, hasta nuestra edad» es
el iitulo elegido, Obsérvese la diferencia respecto de nuestro propio
enunciado resumen de este mismo sociodrama.

Dios estaba encima de la silla, cubierto con un manta, representando
lo que significa para un nifio: algo oculto, superior, ¥ que en cierto
modo teme (juez).

Se sientan a la mesa (se refiere a los demds participantes) con ganas
de empezar algo, pero les falta Ia sefial de inicio. (Poco a poco se va
descubriendo la manta, el Dios), baja de la silla v les da la vipa, las
REGLAS= las cartas, de ese JUEGO que es la viDa,

Las toman todos y empiezan a jugar. Pero resulta que El, sin dejar
de verles, estd un poco lejos, espera alguna sefial de los jugadores para
acercarse {titubea).

La gente va creciendo y ya no le ven como al principio como un simple
Juez, empiezan a desafiar la realidad, empiezan a hacer TRAMPAS con
sus CcArRTas, El se da cuenta e inconscientemente les quiere ayudar,
pero nadie responde a sus advertencias. Se dan cuenta los jugadores
de que no estdn solos jugande y que hay alguien mas que sabe sus
jugadas sucias y que sigilosamente les esté siguiendo.

¢Qué sucede ahora? La Unica solucmn. que encuentran es la COMPLI-
cinan del que en cierto modo se lo ¢std reprochando, (Le dan las cartas
con las que hacen trampas) El se va y tlra esas cartas. No le in-
feresan.

Ellos se dan cuenta de lo sucedido y empiezan una nueva mano., Em-
piezan de nuevo el juego, queriendo olvidar lo pasado, pero con vistas
hacia el futuro, pero se sigue haciendo trampas. El ya no puede
hacerles nada: ha sido suya la decisidn. Pero existen los que ansian la
VERDAD ¥ se levantan de la mesa, no quieren seguir con mentiras. En .
- la primera edad quiza sirvié, pero ahora no sirve para seguir adelante,
se tiene que renovar. Al mismo tiempo éxisten otros que PUDAN, quieren
salir de alli, pero no quieren dejar lo segurc ¢ue tienen en ese JUEGO
v es obra de los que lo ven claro ayudaries. Por el contrario, existen
otros gque estdn ofuscados tanto en ese JUEGO que NO intentan buscar
una LIBERACION, algo nuevo o mejor {comodidad).
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Al final se les hace ver un camino que seguirdn o no seguirdn y exists
una reconciliacién, un amor gque sabiéndolo para unos y sin saberlp
para otros estd ahi y hace unir a unas personas, a todos, que no se
conocian y que entran en el juego por azar en una cosa afin, la vipa,

El se lleva consigo a los que le quieren seguir, pero con la vista hacia
ellos, alegre y sin dejar de ver a los que han querido buscarle por otros
caminos.»

En la dramatizacién estos contenidos habian resultado muy di-
ficilmente discernibles por el publico: ello se demuestra en g
escasez de concepios aparecidos en el comentario correspondiente
a este sociodrama, en comparacién con la densidad y riqueza que
ahora se nos aparecen. Pero una vez explicado por los autores
—ésto es, reveladas las «claves» de su simbolizacién—, todos los
presentes convinieron en su adecuacién y justeza. '

Las relaciones entre Dios y los hombres han sido simbolizadas, en
efecto, con sorprendente fidelidad: se muestra el respeto a la li-
bertad humana; la paulatina comprensién sobre la providencia; los
requerimientos de la gracia; la culpa —el «juego sucios— en cuanto
mal uso de los elementos dados por Dios —los naipes—; la diversa -
evolucién de los individuos, mas o menos conformados al juego
sucioc general; y, finalmente, el descubrimiento de algim modo para
abandonarlo. Tan sélo en este ultimo punto los muchachos incu-
rrieron en una equivocidad —por lo demis, hario disculpable—
entre los contenidos éticos y doctrinales, mezclando la mala con-
ducta o juego sucio con la blisqueda v hallazgo de la verdad.

Desde el punto de vista formal, la dramatizacién recibié un ritmo
pausado, que favorecia la reflexidn simultinea de los asistentes
al no hacer precipitarse hechos diferentes. Otra cuestién es que
esta reflexién no les permitiese, empero, una comprensién inme-
diata, como queda indicado.

Si se atiende a la complejidad de la trama v, particularmente, a
la muy meditada significacién de todas v cada una de las acciones
que se sucedieron, habrd que convenir en que este sociodrama,
en cuanto a su invencion simbolizante, puede parangonarse con
los autos sacramentales, salvando naturalmente las distancias. Al-
gunas de estas distancias pueden consistir en el escaso tiempo de
que dispusieron los jévenes para concebirlo y representarlo; en su
falta de poso cultural; o en la muy diversa condicién del ptblico a
quien se destinaba, mucho mds romo para calar en profundidades
que el, por lo demds, iletrado publico del siglo xvIT. Pero vemos que




estos rasgos mas bien deponen en’ favor de nuestros muchachos.
Piénsese Io que podria dar de si la misma idea debidamente ma-
durada y técnicamente escenificada.

Pero quiza lo mis relevante de este sociodrama sea su intenciona-
lidad claramente positiva: con lo cual contradice la visién de
conjunto, tan negativa, obtenida mediante la cuantificacién de
conceptos expresados. Nos hemos hallado ante un grupo que,
muy consciente de los elementos perniciosos que intervienen en
sus vidas, concibe la accién de Dios en cuanto liberadora de los
mismos; dejando, eso si, un ampilio margen a la libertad humana
para aceptar dicha liberacién. Muy sutil —quiza més incluse que
lo concebido por sus propios autores— la accién de pretender
involucrar al propic Dios en el «juego sucio» de los hombres:
entregdndole algunas de las cartas de sus trampas, que la chica
intérprete del personaje arrojaba con marcado desagrado. Esta
es una simbolizacién que coincide con las de una notable mayorfa
de sus compaifieros: las corrupciones de la religién. Con Ia notable
diferencia de que en la ocasién presente se integraba en un todo
optimista y se superaba mediante el resto de las acciones sim-
bélicas; mientras que otros sociodramas sencillamente quedaban
encallados en la estigmatizacién de esas corrupciones o la denuncia
de lo que «no debe ser y, sin embargo, es» la vivencia religiosa.

Insistamos, por tltimo, en el valor gue atribuimos a este hecho:
la comprobacién de que unos grupos juveniles hayan sido capaces
de recurrir a la simbolizacién —incluso en grado tan complejo
como la que hemos transcrito— cuando se trata de expresar sus
vivencias religiosas. Entendemos, ademds, que esta comprobacion
ha de ser especialmente fecunda para los pedagogos y muy en par-
ticular para quienes actualmente se preocupan por los problemas
de la ensefianza religiosa. Quiz4 les sugiera otros érdenes, que no
el meramente doctrinal-expositivo, para introducir a la juventud
con el universo de lo religioso.
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- Montaje audiovisual EL MUNECO DE SAL

Se trata de un montaje coeditado por Ediciones San Pio X y por la Central Cate.
quistica Salesiana.

Las bandejas cuentan con un fotal de 48 diapositivas. Todas ellas son diapositivas
de dibujos hechos g tinta china. .

La _banda sonora tiene una duracidn sproximada de 8'15". Acompafta al montaje un
folleto de 20 péginas, donde se recoge el guidn, se explican las particularidades dsl
montaje y se dan orientaciones sobre la comprensién y aplicacién ctistiana del presente
audiovisual.

El mensaje del muiieco de sal es elemental y rabiosamente cristiano, a saber, que

-ante la vida la actitud mds inteligente y grandiosa es la de quien se entrega a los

demés. Aun cuando el dibujo gracioso y comunicative del mufieco de sal tenga cierto
aire ‘infantil, ‘el ‘montaje, por.el mensaje sefialado, es mas bien para gente joven y

‘adulta.

Entre los muchos aciertos de la pardbola, El mufieco de sal destacamos el del dibujo.
Por su linea, por su expresmn. por su composicién y nervio narrativos, por su encuadre
grandioso... Su autor se I_{ama Julio Javier, joven de 18 afios, que ha sabido ver con
juventud cristiana el simbolismo del mufieco de sal y que lo ha recreado con su mano

. de artista.

Para la adquisicion del montaje, dirigirse a:

Ediciones San Pio X

Avda. Cardenal Herrera Oria, 242
Teléfono 91/739 91 51

Madrid-35

Precio del ejemplar: 1.700 ptas.
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