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TEOlDGIA, PASIDRAL, ESPIRITUALIDAD 

Ro m á n SA, CHEZ CH AMOSO, Los fu 11 dam e11-
1us de nuest ra fe, Síg ue m e, Sa la m a n­
ca, 198 1, 361 pp. 

He aquí una exce le nt e int ro du cc ión a 
la Teo logía funda m e nta l. El a uto r se p la n­
tea el rorqu é y e l có m o de la prim e ra d e 
la s disciplinas teológ icas y ded ica su es­
tudi o a un a esp eci e d e e num e rac ió n de 
i n s t rnmcntos o re ndimi e nto de c uent as 
a n tc s d e la nza rse a con strui r. 
· La ob ra p rocede desde un ba la nce d e 

la s ituac ió n d e los estudi o s sob re e l te­
ma, su r os ible nu e\-a o ri en tac ió n , la ac­
tual comprens ió n d e l té r m ino «a po logé­
t ica », s igue con un aná li s is po rm e no ri­
zado so b1·c el co m e tid o d e la fund a m e n­
tal des linda ndo e l co nce pto d e la exre­
riencia e n re lac ió n co n Dios . Fina lm en­
te , i ndica algunos te m as de los que ha­
brá de oc upa rse la Teo log ía Funda m e n­
tal. Hm un apé nd ice, só lo bosqu e_jo, so­
hrL' el teó logo que ha de \ ' Í\"Í r es te tra bajo. 

Es una introducci ó n . Qued a di c ho. Y 
e n L' ll o e s tá n s us \·a lo res \" s u d e fec to. 

Lus rrim erus: la pa no rá mica de los te­
mas a co ns idera r, la c la rida d con que se 
define, las bibliog ra f ías d e uso frec ue nte 
\" de aco mpa 1i a m ien to. 

El defect o : la o bra no podía ser ta n pe r­
so na! c om o e l a uto r que rrí a, po r c u a nto 
habia de se r m ás elenco que s íntes is. Po r 
eso, rruba blem e nte, ha bre m os d e es pe ra1-
a posteriores desarro ll os de l P ro f. Sá n­
chez Cham oso. 

Allí \·erem o s, po r e je mpl o, e l al canc e 
rea l de la hi s to ri c ida d de la Re\·e lac ió n 
aqui só lo se1ialada . Ve re m os ig u a lm ente 
qué s ig nifica el «mé todo os te ns ivo » (n o 
el dcmostratirn) que se adjudi ca a la di s ­
c iplin a . Habrá lu ga r pa ra ac la ra rse so­
bre el _juego entre e l ob_je ti\"O \" e l m éto d o 
de est e es tudi o. Y enco ntrare m os sobre 
to d o e l tema d e la Enca rn ac ió n co m o al­
ma del trat a d o. 

En la obra misma, co m o lu ga re s bás i­
cos, se1ialamos los capitul as 6 (s o bre la 
experienci a ), 9 (sobre la precompre ns ión ) 
v 12.7 (so bre la rel a ció n fe-cultura) . De 
ag radecers e, igua lmente, las repe tidas re­
f"crencias a l encuentro pe rso na l d e l teó­
logo con Dios, lugar en que leerá s u s is ­
tema , s u mét o do, s u efica ci a . 

Ped ro M." Gt L 

W. BEtNERT, Introducción a la teología, Ed . 
H erd e r, 198 1, 244 pp. 

El titul o orig in a l a lem á n (Wenn Gott zu 
Wort kom mt) re fl eja m ás a tin a d a m ente 
e l conte nido y e l e n fo que d e es te libro. 
El a uto r es tudi a la teo log ía c ri s ti a n a co­
m o la reve lac ió n de Di-os com o Pa la b ra, 
m ás con cre ta m ente com o Pa la bra hum a­
n a d a en J esú s de Naza re t. 

En confo rmidad con este princ ip io cons­
t ituti vo de la teolog ía c ri s ti a na, e l a utor 
estudi a e n las c ie n p rim eras pág in as e l 
p rob le m a d e l le ng uaje hum a no y su re­
lac ió n co n la rea lid ad. Ell o le d a ocas ió n 
pa ra p resentar y rev isar los esfu e r zos de 
la e d a d m ode rn a y contempo rá n ea por 
co mpre n der y exp li car la rea lida d a pa r­
ti1- de l le ng u aj e hum a no. Hace su yas las 
pos ibilida des d e acce de r a las realidades 
a bi e rt as y esta bl ec idas po r el úl t im o Witt­
ge ns te in . Y a pa rtir d e e llas ll ega a con­
ti g ura r la teo log ía com o una teo log ía 
c ientífi ca. 

Los capítul os s igui entes del lib ro es tá n 
d e di cados a m ost ra r cóm o se h a de e n­
te nde r la Pa la bra d e Dios (capítulo VII) 
v có mo se tra nsmite la Pal a b ra d e Di os 
(capitulo VIII). 

Después de un ca pítulo destin a d o a ex­
po ne r « la teo logía com o respues ta », Be i­
ne rt traza un a s ucinta histo ri a d e la 
teo log ía. 

El libro es tá esc rito pa ra los p r inc ipia n­
tes en e l es tudi o de la teolog ía. La co ns i­
d e rac ió n de Dios com o Palabra reve la d a 
y re\"e ladora es la form a que mej o r se ajus­
t a a lo que la hi s to ri a de la sal vac ió n h a 
s ido ~• e l m ejo r m edio de es tablece r e l 
ca rác te r c ientífico d e la teol og ía . As í que 
los es tudi a nt es prim e ri zos de la teología 
e nco ntra rá n en es te lib ro una guía de gran 
utilida d para su a nda dura po r el m a pa 
d e la teo logía. Los res úm enes que se h a-
1 la n a l fin a l d e la m ayo ría de los capítu­
los ti e ne n la ve nt a ja d e señ a lar los t ra­
m os y c ruc es m ás impo rtantes e n e l re­
c o rrido d e l s iempre a pas io na nte v a rdu o 
camino de l qu e hace r teológ ico. 

Edua rdo MALv too 

Yves M. J . CoNGAR. El Espin'tu Sa1110, E d . 
Herde r , 1983, 716 pp. 

So bre una a mpli a expos ic ión hi s tó rica , 
Ca nga r int ent a llega r a c ie rt as co nc lu s io-
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nes teo lóg icas acerca de l Es píritu Santo. 
El m0t udo em picado por e l autor (el mé­
todo hi s tó rico) es s in duda a lgun a el más 
aprop iado para alcanza1·, sobre una rea­
lidad tan di s putada por las diferentes Igk ­
sias como la del Espiritu Santo, conclu­
s io nes ob_jet i\·as _\· ecum éni cas. 

De ac ue rdo con el método hi stó rico, éstos 
son los grandes temas es tudi ados por Can­
gar a tra\·és de los tres li bros que com­
ponen la presente obra: 1) La perspect i­
\·a «económ ica » en la que la re \·claci ó n 
cristiana s itúa a l Espiritu Sa nto; 2) La 
actuació n del Espíritu Santo en la Igk ­
sia, \' 3) El Espiri tu Santo en la Tri-Unidad 
di\·ina inm a nent e. 

Las conclus iones teológicas sobre el Es­
piritu Santo las recoge resumidamente e l 
a ut o r haci a el fina l del li bro en las pag i­
nas 644-645. Son nue\·e co ncl us io nes bien 
fundamentadas v que cualq uier lector im­
parc ia l puede hacer las suyas , incl uido e l 
lector ca tólico. Digo es to ·último porque 
la 9.ª conclusión, a la que se encaminan 
las ocho a nteriores, afec ta más que a na­
d ie al creven te catól ico: «Salvando las con­
diciones ·que hemos dic ho, la Igles ia ca­
tólica romana podl"ia quit a r e l Fili oque 
del s ímbo lo» ... 

A estas conc lus iones le s igue un a inte­
resante pa rt e práctica qu e ap lica la c la­
\·e interpre tat iva del Espí ritu Santo a la 
comprensión de los sac ra m en_ tos, pa rti­
c ul armente de la Eucaristía. 

Estoy de acuerdo con el método emplea­
do por Cangar para dilucidar la teo log ia 
del Espiritu Santo y con las conc lus io-

. nes a las que ll ega. En su trata mi ento, 
e l autor demuestra tener ingente y com­
pl e ta informac ión, capac ida d admi ra bl e 
de enj uic ia mi ento, convicción pe rsuas iva 
com o c reyente y esp íritu ecumé ni co in­
cansab le. Hubiera deseado ha ber encon­
tra do e n su obra un enfoque cri s to lógico 
más p rofundo y explíc ito en e l est udi o 
del Espíritu Sa nto. Para hab lar de una 
cristologia pneumatológica es prec iso dejar 
a l descubierto antes la pne uma tologia que 
se ha dacio y ta l como se ha d ado en e l 
Cristo de la reve lac ió n . 

Edua rdo MALVIDO 

102 

José RAMOS-R EG IDOR : .leslÍs _,, el d esper/cir 
de lus uprim iclus. Sígueme, Sa la man­
ca, 1984, 536 pp., 2h 13 cm . 

En L'I extenso \'ü lum en que ahora pre­
sen tamos, e l au tor quiere poner de re lie­
\·e que el Tercer Mundo se est ."1 co n\·ir­
t ie ndu en uno de los principales prota­
gun is tas de la hi s to ri a contemporá nea _,· 
que, L'n lo rdcrente al cris tia nismo, la toma 
de concienc ia que L'n esas lat itudes L'S­
tán haciendo numerosos cris ti anos supone 
q ue no 1·a n a aceptar \'a pas i\'amenlL' las 
ideas \" modelos recibidos durante la fa­
se cul~nial u neu-culunial en e l campo de 
la re, s ino q ue, a partir de la re\·a luriza­
c ió n de sus tradiciones cultu rales \' reli­
g iosas , es tán clec u b ri e ndu una nm,-\·a ex­
periencia de Dios \' un a nue\·a interp re­
tac ió n de la re cr is ti ana, con in nu\·ac iu­
nes, a \'eces profundas, en el c ult o, en la 
orl':an izac ión de la comuni dad eclesial\" 
en- la teulugia. · 

Para demostrar es ta tes is, Ram us­
Regiclur, que se s itúa fundamentalmente 
en una perspecti\·a de relkx ió n teo lóg i­
ca\" cristiana v q ue mira prderentemen­
le a lo que ha suced id o en estos últim os 
a rios en América Lati na , destaca en pri­
mer lu ga r las afirmac iones más dec isi­
rns de Medellin (1968) ~• Puebla (1979), pa ra 
aden t rarse luego en la exposición de los 
puntos m.::s \'a li usos que descubre en es­
tos tres campus: a) en la «teología de la 
li be rac ió n », ta l y como ha id o surg iendo 
en el cont exto latinoamericano; h) en la 
«cris tu lug ia» u forma de entender a Je­
sús de Nazaret que han hec ho, desde ese 
mismo contexto, teólogos tan reco noc idos 
como Jo n Sobrino y Leonardo Bu lT; c) en 
la «ec les iu lug ia » que han propiciado \' 
a lu mbrado las numerosas comunidades 
ec les iales de base nacidas en estos últi­
m os a ños po r la fuerza del Espíritu en 
medio del pueblo; un a eclcs iu log ia que 
s ubraya pre fe rent emen te e l «se r iglesia 
de los pobres » y el po ne rse «de parte de 
los oprimidos» para impul sar en és tos sus 
ansias de liberació n. Se cierra el vo lumen 
con una oportuna e inquie tante refl ex ión, 
a saber, e l desa fi o que pl a ntea un a « igle-



sia de los po bres » a las iglesias de los 
¡mises ricos. 

La am pli a documentación recog id a e n 
estas pá gin as y e l desarrollo sis temát ico 
Y o rden a do ele los princ ipales puntos teo­
.lóg icos, cristológ icos y ecles iológicos antes 
mencion a dos, permiten hace rse un a idea 
bast a nte aproximada ele cuá les son las su­
!.!erentes a portac io ne s que los creye ntes 
lat inoameri canos hacen al resto de los cris­
t ianos en momentos tan dec isivos para 
la \·ida eclesial como los que estamos 
\ i\·ienclo. 

El a u tor, que reside en Itali a desde ha­
n · más de treinta años v que fue profe­
~o r de la Uni \·ersidad Gregor iana en Ro­
ma, se muestra en esta obra particular­
mente sens ibili zado a los problemas d e 
la realidad latinoamerica na ,· buen cono­
cedor de las aportac io nes teo lóg icas que 
dt· alli prn,·iene. 

S. M OV ILLA 

Jesús A,·elino de la P1 ENDA : El sobre11a1u­
ral de los cris1ia11os. Sígueme, Salaman­
ca, 1985, 220 pp., 21 x 13 cm. 

El presente , -ulurncn recoge e l trabajo 
presentado como tesis doctoral e n teolo­
l!ia. Po r lo rn isrno, se ca rac teri za por un 
lcn!.!ua je demas iado técnico, arropado con 
un 1·c¡:iertor io de nota s excesiYo )' con un 
aparato critico propi o de es tudi os d e esa 
c~\lcgo rí 3 . 

Según declarac ió n del auto1·, pre te nde 
:rna l izar los presupuesto y las teorías de 
ca rác ter filosófico antropológico que s ir-,en 
lk cstruclUra intelectua l a ciertas produc­
L·iones teo lógicas conte mporáneas referen­
tes al tem a de lo sobrenatural. En efec to, 
a lo la 1·go de estas páginas, de carácte r 
más bien expositi,·o, e l a utor trata demos­
trar en un prime1· m o m ent o cóm oestá 

el estado d e la c ues ti ó n del sobre nat u ra l 
en la teol og ía ac tual , para centra1·sc lue­
go m ás directamente en e l aná li sis del 
«existenciario sobrenatura l» según K. Ra­
ne r. Al pensamiento de este último teó lo­
go, recientemente desapa rec ido, d edica la 
amplia y minuci osa segunda pa rt e de s u 
estudio. En las pág inas finales, que cons­
tituyen la tercera pa rte del trabajo, e l autor 
apLinta hac ia una s uperac ión del plantea­
mient o «natural sobrenatural » e·n la teo-

logia a partir de las reflexiones hecha~ 
por los teológos H . de Lubac, J. Al faru 
y e l p ropio Ra hn er. 

El au tor, que aú na e n s u perso na los 
d oc torados en fi•losofía y teo logía, ofrece 
e n es ta obra un a vis ió n s intética y ac tua l 
d e un probl e m a que rec lamó en o t ro ti em ­
po la a te nc ió n y preoc upac ión d e los m ás 
afamados teó logos . 

S. M OV ILLA 

Georges CASALI : Las buenas ideas 110 caen 
del cielo. Elem e1110s de 1eologia i11duc-
1i1•a . ígueme, Sa lamanca, 1983, 216 pp., 
21 x 13 cm. 

El a uto r, mie mb ro de la Igle s ia Refor­
m ada de Francia y profeso r en e l Institu­
to protestante de teo log ía de París, o fre­
ce en este lib ro lo que é l ll ama -y as i 
lo s ubtitula- «e lement os d e teología 
inductiYa ». 

¿Por qué teología «induc tiva »? Ca a li s 
entie nde que la teología no se elabora por 
encadenamien to de ideas en el a ire , s in o 
que es siempre relati Ya y contextua l, que 
tiene una ubicación soc ia l y qu e cumpl e 
unas funciones propias. Y, as í, opta por 
esa modalidad de Teología que va ele la 
práctica hac ia su in terpre tación, de lo , .¡. 
vici o hac ia un a ten ta tiva de lectura s igni ­
fi cante ; con e l m é todo inductivo lo que 
pre tend e es re leer e l eva ngelio y la tra di­
ción cris tian a desd e la praxis. 

Confiesa e l a uto r qu e e l libro es «frut o 
d e un largo itinera ri o comunitario y pe r­
son a l », que durante años y a ños h a te ni ­
d o oportunidad, junto con o tros, d e re­
flexionar y ana li zar lo que é l cons ide ra 
«puntos de paso ob li gado », tal es como: 
toma d e concie nc ia de los roles v funcio­
nes de la teo log ía dominante, re descubri­
miento y re lectura de los escritos bíbli­
cos, dimensiones necesa ri as de la hcrme­
néu ti ca, reformu lac ió n de una ide ntidad 
e n re fe renc ia a J esú s d e azaret, lectura 
política d e lo cotidi ano y de lo íntimo, 
p rác ti ca instit uc iona l crí tica ... Y que cons­
tituyen e l e ntramado de fond o de las pá­
ginas de este I i bro. 
- Reco noce as imis mo el a utor que la pers­
pec tiva de es te texto es europea occ ide n­
tal, pues a hi es d onde é l se ,·e con raíces 
m ás profundas y donde se s ie nt e o bli ga­
do a participar en la lucha por e l porn·-
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nir. Dec lara ab ie rt a mente que «es c ues­
ti ó n de actuar a llí d o nde un o es tá ». Y no 
es que Casa l is trate de ignorar o t i-::1s 1-ea­
lidades, pai-t icu larmente la del Te rce r Mun­
do, que conoce bas ta nt e· de cerca . No es 
eso. Lo que e l teó logo protes tant e quien: 
puntualizar, ya qu e ése es su caso, es que 
«s i se ha to m ado un a opción con tex tua l, 
q ue sea conc1-eta ». 

Sin duda que e l m é rit o m ayor de esta 
obra res ide e n s u enfoque y en su m eto­
do logía de ti po inductivo, frente a l ca rác te r 
deducl i\'O d e la teo log ía l radicional. 

S. Mov1u.A 

Ermando ANCILLI : Diccio11ariu de espiri­
llrnlidad, tres volúmenes (Vo l. 1, 729 
pp.; Vol. II , 726 p p. ; Vol. III, 649 pp.). 
Herde r, Ba rcelo na, 1984. 

Tratar o rgáni cam ente los cont e nidos ele 
la esp i1-ilualidacl cris t ian a e n su \·a r iadu 
v ab und a nt e desarrol lo hi stór ico es el in­
Íento ele es ta obra \·o luminosa que se o fre­
ce, además, como e l « primer intento com­
pleto » e n es ta ma te ri a. 

La obra, e n tres volúmenes, pretende 
un fin fo rm a ti vo e informat ivo, y «en una 
línea ele d ivulgac ió n seria », y de ·documen­
tación ac tua li zada. Su temá ti ca aba rca las 
c ues ti ones y prob le m as ele la vicia esp iri ­
tua l cr is ti a n a e inc luso no c ri s ti a na , ha ­
ciend o así más am pli o y dilatado s u 
horizon te. 

A la ho ra ele utili za r es te di cc io na ri o 
es importante lee rl o desde la perspecti­
va e n la que h a s id o e la b orado: f ide lidad 
doctrin a l a l Mag is terio de la Ig les ia (e n 
e l dogma y en su s fundamentos bíblicos); 
docume ntació n hi s tó ri ca, ins is tiend o m e­
nos en lo biográfico de los diversos a uto­
res de espiritualidad y más e n e l desa­
r ro llo de los conte nidos d oc trin a les; vi­
s ió n y descr ipc ió n de los ps ico lóg ico, c u­
yo conte nido es basta nte exte n so, resa l­
tan d o e l influj o de la psi co log ía hum ana 
e n e l p roceso de la vida sob renatural; fi ­
nalmen te, e l ca rác te r pas tora l, que o fre­
ce no rmas d e compo rt a mi ento y s ug ie re 
consejos rela ti vos a la vida del espí ritu. 

Una abunda nte bibliograf ía y un índ i­
ce s iste máti co d e las voces conve rgentes 
y ho m ogéneas d e un mi smo te m a com-
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plctan es t a m agn ífi ca labor de informa­
c ió n v o ri en tac ión pa ra el ho mbre de huy, 
cr ist ia no postconcili a r, que q ui era ace r­
ca rse a conoce r, gu s ta r v valorar lo que 
ha su puesto ele ri q ueza la \·id a de lus cris­
t ianus -vele los hu mhrL'S- pur los ca­
minos dél espír it u. 

R. S. 

J . IT RGAITZ. J. M." LoRCA: Cu11l'ersacio11es 
para 1ie111pos fue r/es (111 edi{(lcirj11 _,. lw-
111 iUa diarias) 11, C11are.rn/(/. Edil. PS., 
Madrid, 1984 , 2 13 pp. 

Sun ab undantes los «mater iales » que, 
coment a nd o las lecturas bíb li cas de lus 
dife rentes tiempos litúrgicos, s irven de ani­
da a la comunidad cristiana pa ra \'i\·ir 
con intens idad la li turg ia . E l prese nte rn­
lumcn (2.º de una espec ie dl' triplico -lus 
u l rus dus currespunckn a Nm·id a d _\· a 
Pasc ua-) se cen tra en el tiempo fu erte 
ele la Cua resma \' u lusa las lec l u ras co­
rres pondi e nt es a · l;s c ic los A, B v C de l 
añu lit úrg icu. 

Lejos ele ce1iirsc a un coment a ri o cs­
l r ici'arn en le bíblico, lus auto res re lac io­
nan los textos cun las experienc ias dia­
rias y cun los problem as del hombre de 
huy. ·Así, av uclan al cr is ti ano a vi\·ir una 
lit~rgia qu·c turna su in spi rac ió n en la Bi­
bli a pero que hunde sus ra íces en nues­
t ro mundo : e l ho mbre y sus p rob lemas; 
s us a nhel os y sus esperanzas. 

La est1-uctura temát ica que los a ul u rc~ 
destacan en la vivencia teológica ele la Cua­
resma - dim ens io nes ba uti smal, pe niten ­
c ia l y pasc u a l- ay udan a afrontar tam­
b ié n tocia una se ri e ele c ue s ti o nes teo ló­
g icas y m o ra les que ay uda n a lle nar ele 
ho ndo conte nido cris ti a no el recur rido de 
la Cuaresma y ele la Semana San ta . 

E l lib rn es m u y útil para g rupos cris­
ti a nos, ce lebra ntés , comunida d e s, etc., en 
s u afán ele viv ir con hondura e int ensi­
d a d es te «ti empo fuert e » de la liturg ia 
c ri st ia na . 

T. GARCÍA 



Gustavo G TIERREz: Beber en su propio po­
~u. Sí gueme, Co l. Peda l, n.0 172, Sala­
manca, 1984 , 182 pp. 

Gustavo Gu ti é1-rez pione ro. de la Teolo­
g ía de la liberación y c ri s ti ano compro­
met id o con s u Igles ia y con su ti empo, 
present a un breve libro, hermoso y rico 
en con ten ido, en el que abo rda el tem a 
de la espirutualidad en tend ida primordia l­
mente como seguimi en to de Jesús. El mé­
rit o de esta obra, que no puede por me­
no ~ de rezu ma r e l espí ritu de la Teología 
de la Libe rac ión, es el de acentua r la p ra­
l unda espiritua li dad de quien vive a fon­
do el compromiso liberador de l Evange­
lio en un con texto hi stó rico determina­
do. Es en este con tex to donde cada un o 
debe ,·i,·i r a tento a lo que dice Dios y desde 
el que ha de reconocer «la presenc ia del 
Dios de la ,·ida ». Y este contex to, en el 
li b ro que nos ocupa, no es otrn que e l de 
Amér ica La tina , que se ofrece a l cr ist ia­
no como un desafío que cues ti ona pro­
l'undarnente su ma nera de ,·i,·i r la espiri­
tu a lidad, su m anera de ser cri s tiano. 

Las grandes dim ens iones de toda es pi ­
ritualidad tienen su raíz en la Biblia; de 
a hi que e l camino de l seguido r de Jesús 
se inspire en e l itinerario del pueb lo de 
Dios, reflejado en la Biblia, para encon­
trar el camino va t raza do por el Espí ri­
t u, pero tambié n para de scubrir los nue-
1·os cam inos de la liberac ión, de la libe r­
tad . Y e l cam ino de esta espi ritua lidad 
que libera se hace a trm'és del pueb lo, 
po r eso, la espiritua lidad ha de lleva r a 
un itinerario en comunidad. 

Finalmen te, desde e l cont exto la tinoa­
mericano, el se r seguid or de Jesú s exi ge 
sn fiel a la situación desde la cual hay 
que encarnar los valo res del Evange lio 
(o lo que es lo mi smo, los rasgos funda­
mentales de toda espiritua lidad cristia­
na). Esto es, citando a S. Bernardo, lo que 
quiere decir el au tor sobre el saber «be­
ber en su prnpio pozo». 

Yak la pena lee r esta obra que, por 
un lado, acerca la pe rspec tiva liberadora 
-quizá tachada por algunos de demasiado 
a lejada de la «espiritualidad »- hac ia las 
raíces profundas del Evangelio y, por ot ro, 
af irma con cla ridad meridiana que una 
espiritua lidad cristiana auténtica no puede 
ser ta l si no hunde sus ra íces en el lugar 
don de uno ,·ive. 

T. GARCIA 

José GEA ESCOLANO: Me comprometí CO I! 

Cristo. Cartas de un obispo a un con­
finnando, PPC, Colecc ión pastoral ap li­
cada n.0 11 8, Madrid, 1984, 214 pp. 

Dent ro de l variado material para la ca­
teques is de la Confirm ac ión, el Obi spo 
de Ibi za ofrece un conjunto de 22 cartas 
a un confirm a ndo, en las que ex pone los 
tem as fundam ental es de la fe cristi ana 
(Jesús, la Igles ia, los Sacramentos, lamo­
ral .. . ) con una confesada intenc ión: ay u­
dar a descub r ir lo esenc ia l del mens.aje 
cristiano a qui en se prepara para rec ibi r 
el sacramento. 

Má que un plan global y com pleto de 
cateques is, e l libro se presenta como un a 
avuda para «completar la fo rm ac ión re­
c ibida en la cateques is de pre paración ,, , 
pa ra recordar lo fundamental de la fe ,. 
pa ra descubrir «la amistad con Jesús », 
según pa lab ras del auto r. 

Se advie rte, junto con e l de seo de acer­
carse a l lenguaje y a los intereses de los 
jóvenes, un a preocupación por presentar 
los conten idos de la fe en un est il o de l 
que es d if icil desprenderse de l lenguaje 
ec les iás ti co. 

T. GARCIA 

J osé GEA ESCOLANO.' Religiosa aqui y aho­
ra, PPC, Col. Pas toral aplicada, Madrid , 
1983, 174 pp. 

Esta obra del obispo de Ibi za, nac ida 
del deseo de servir a una parte querida 
de la Igles ia, las religiosas, pretende se r 
no un tratado de vida religiosa , sino una 
visión -desde fuera, aunque fruto del con­
tac to y experienc ia con muchas comuni­
dades consagradas, de lo que es y signi­
fica la vida reli giosa como llamada de l 
Seño r ~• com o res puesta personal, com o 
realizac ión y como se n ·icio a Di os. 

Una reflexión sobre el sentido de la ,·i­
da religiosa hoy, el tratamiento de los votos 
c lás icos, la vida comunitaria y a postóli­
ca y la espiritua li dad de la religiosa fo r­
m an e l co nt en ido de estas largas ca rt as 
que se ofrecen como una ayuda a la reli­
giosa, preocupada por su personal fide­
lidad a l Señor y a la Iglesia. 
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Luis BA1GORRI : Co 11firm ació11, Verbo Divi­
no, Estella (Navarra). 1985, 152 pp. 

Ofrece el autor un sencillo ma teria l para 
una cateques is preparatoria a la Confir­
mació n v diri gida a los ado lescentes 
con fi rm a ndos . 

La estructura del lib ro es elemen ta l: los 
!! ra ncies tem as de toda cateques is de Con­
rirmación se suceden en un leng uaje sen­
cill o ,· casi coloquial: «Quién eres tú ,; , «Qué 
sentido tiene la ,·ida », «Seré is mis test i­
gos », «Rec ib iré is la fuerza de l Espiritu » 
so n las cua tro partes en que se di\"ide el 
conjunto de la catequesis. 

E l autor hu_ve de lo com plicado y opt a 
por un lenguaje sencillo, como decimos 
an tes; cono_ce la prácti ca de la ca teq ue­
s is Y seleccwna lo fundam en ta l del Men­
saje c ri s ti a no, huvendo de una extens ión 
'" complicación exces ivas. 

El lib ro puede ser un adec uado instru­
mento en manos de los catequi zandos, aun­
que cabe preguntarse si e l formato (tipo 
folleto) y e l estilo (preferentem ent e expo­
s itivo) son lo más adecuado para los mu­
chachos. Ava la el lib ro, no obstan te, la ex­
perimentac ión previa de este materia l a n­
tes de ha ber s ido publicado. 

T. GARCtA 

Luis BAIGORRI, Eu caristía: Verbo Divin o, 
Estella (N avarra), 1985, 114 pp. 

El de seo de se rvi r mejor a la cateque­
sis de la Eucaristía -desde los [liños que 
se preparan a recibirla por prim era vez 
hasta los que, s iendo adultos, piden reci­
bir su «p r imera com unión »-, así como 
servir a los g rupos apostólicos que de­
sean profundizar en el Misterio pasc ua l 
constituyen los objetivos de esta sencilla 
catequesis que aborda lo fundamental - y 
lo «secundario»- de la Eucari stí a en un 
lenguaje sencillo, claro, conc iso, de fra­
ses breves. 

El es til o es expositivo en su tot a lidad , 
a exce pción de los «textos pa ra reflexio­
nar» o e l apartado «para dialogar», en 
donde se ofrecen pi stas para e l di á logo 
en grupo. 

El libro cumple con sus objetivos, aun­
que no se aleja del estilo «catec ismo » s i 
bien, no obedece a l esquema de preg~n­
tas y res puestas. 

T. GARCIA 
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Rosario BoFILL: Tiempo de Dios, Ed. Sí ­
gueme (Co l. Peda l). Salam a nca, 1985, 
175 pp. 

La «pequeña his toria di a ria » de una mu­
jei- de nuetros días, cristiana seglar: sus 
gozos, sus esperanzas, sus inquietudes ... 
y ese saber encontrar en e l ent ram ado 
del diario vi,·ir lo que ot ros ni sospechan 
-el v1n r desde Di os como acti tud básica­
es lo que «ll ena » el contenido de este li ­
brito espont á neo y joven , fresco v 
sugeren te. · 

Sin estructura apenas , la au tui-a "ª des­
granando un s i~1fin de temas variados entre 
los que se ad n·1na el deseo de decir a otros 
que es posible ,·iyir desde Dios si11 a par­
tarse 111 un momento de la ,·ida entre los 
hombres, entre el mundo, entre las cusas . 
Esa es su o ri g ina lidad ,. ese su mérit o. 

T. GARCÍA 

Bernard BRo: ¿Cuál es el secreto de la co11-
fesió11.J, Sígueme, Col. Peda l n.º 172, Sa­
lamanca, 1985, 11 6 pp. 

El problema de la confes[ón en tendida 
como sacramento del perdón viene a se r 
e l núcleo de esta obr it a del va conoc ido 
autor de temas sacramen ta les, B. Bru. 

E l secre to de la confesión no es el c lá­
s ico «s ig i! o sacram ent a l» a l que se ubli­
g_a el co nfesor, s ino la hondura de sign i­
ficad_o de este sacram ento, su sentido para 
e l _c ristiano de hoy: e l enc uen t ro cons igo 
mismo, con s u culpabilidad , co n su pe­
cado y su perdón . 

El libro, en su brevedad, un e las refle­
xiones sobre la culpab ilidad y el perdón 
(part~ principal de la obra) con los pasa­
.1es biblicos sobre e l ar repentim iento, e l 
pee~?º y el perd ón (só lo so n cit as), la re­
flexion ~e la Igles ia (de hoy y a t ravés de 
la his toria) más una guí a para la celebra­
ción del perdó n. La ob ra termina con unas 
orac iones ll enas de unción y sentim iento. 

Es ta obra es un a ayuda pa ra e l c risti a­
no que desconoce, quizá , el «sec reto» de 
su yo más profundo - saberse pecador 
Y pe:donado- y_ un instrumento sugerente 
y ongma l, en c ierto modo, para qui enes 
desde la pastoral viven cercanos a la ca­
tequesis o celebración de este sacramento. 

T. GARCIA 



PROV INCIA ECLESIÁSTICA DE OvI EDO : Director 
de Pastoral y Catequesis de l Matrimo ­
nio, PPC, Madr id , 1984, 262 pp. 

Para n in gún agente de pas tora l es hoy 
ajena la preocupació n catequé ti ca y pas­
tora l ace rca del sacam ento de l m atrim o­
nio en un a soc iedad m uy diferen te a la 
q ue han vivido gene rac io nes ent eras de 
crist ia nos. Los Obispos de la provincia ecle­
siás t iea de Ov iedo ha n elaborado un do­
ble t raba_jo : un Direc to ri o Pasto ra l para 
la p reparac ió n y celebrac ió n del sacra­
mento de l m a trim oni o y un a ay uda prác­
tica para «ll evar a cabo las líneas y cri­
ter ios que se esta blecen en el Di rectório». 

En la primera pa rte se exponen los pl an­
teamien tos bás icos que aconse jan un a de­
terminada lín ea de acc ión pas tora l de 
ac ue rdo con las neces idades ac tual es. En 
la segunda, más ex tensa v variada, se pre­
sen tan los «ma teri a les» que vie nen a ser 
L' I desarro ll o de una cateques is de l a mo r, 
del matrimo ni o y de la fam ili a . E l li b ro 
te rmina con va d os a nexos sobre tem as 
co ncretos , doc trin a les _y d iscip li nares. 

Est e in stru mento de pastora l v cateq ue­
sis es útil no só lo por lo que o frece de 
«prác ti co » a cuan tos agentes de pas to ra l 
se interesan por estos tem as, s ino por e l 
t ra tam ient o de lo teo lógico v pastora l que 
rL·sulta pos it i,·o Y , ·a li oso. 

T. GARCÍA 

Juan EsouERDA Bi FET: Bienvenido, Sel'io1; 
Ed. Sígueme, Col. Peda l, n.0 144, Sala­
manca, 1983, 270 pp. 

E l a uto r rea li za una «lectu ra» personal 
del Apocalipsis entendido como revelación 
de la m a ravillosa relac ión entre Dios y 
la hum a nidad «co nvert ida en Iglesia es­
posa». Esta «lec tu ra» no signific a un es­
tu d io exh a ustivo ni un ri gu roso aná lis is 
bíblico y técn ico del Apoca lipsis. Com o 
indica e l propio autor, la perspectiva desde 
la que se esc ribe esta obra se centra en 
la comunidad ci-isti ana, con el án imo de 
desc ubr-ir la espera activa o comprome­
tid a de és ta en re lac ión con la ven ida de 
Cri s to. Es la Com unidad la que ha de leer 
los «signos de los ti empos» descubrien­
do en ellos la voz del Espíritu. 

La est ructu ra del libro es senci ll a. Cinco 
par tes a m odo ele g randes temas que se 

desa rrollan en puntos concretos y breves, 
a pa rtir de un texto de l Apoca lips is y de 
otro texto bíblico para lelo. 

Parti endo de Cristo como «el Señor» , 
la Iglesia vivirá en e l a mor y desar ro ll a­
rá, a través de la hi stor ia, en los umbra­
les del tercer mileni o de la e ra cri s ti ana, 
el largo cam ino hac ia la es pe ra nza. 

Ent re el gozo y la es pe ranza, es te lib ro 
ayudará a la comunidad de fi eles creyentes 
en Cris to y en el Espíritu a camina r acti­
va y vigil an tem e nte, hac ia la ll egada de­
finiti va del Señor. 

T. GARCIA 

Jordi LATORRE: Biblia y Catequesis. Claves 
de lectura de la escritura para catequis­
tas. Central Catequí st ica Sa lesiana. Co­
lección Catequistas én Formació n. Ma­
drid, 1984. 

Ot ro títu lo de la nueva colecc ió n cate­
quética que « quiere traducir en modelos 
concretos un tipo de creye ntes, un tipo 
de catequesis, un tipo de Iglesia-com unión, 
un tipo de pedagogía donde estar presente, 
es pera r, esc uchar, acompañar, sean esen­
c ia les» (contraportada). 

Consta de una int roducció n bás ica pa­
ra e l lec tor qu e nunca se acercó a la Bi­
b li a . Seguida ele 8 capítul os, en los que 
de diversos ángulos nos vamos aproximan­
do, como catequistas, a la Biblia. Se plantea 
la neces idad de la bibli a en la Cateque­
sis, de cómo debe estar presente en la mis­
ma, también como «puerta ab ierta al sím­
bolo y, como un li bro para leer, para re­
za r, para vivi r, terminando el último ca­
pítulo como la pregunta «¿ La B iblia o las 
Biblias para niños?». 

En cada capítulo hay un texto int ro duc­
torio, cuadros, gráficos y textos auxili a­
res enm a rcados, que fac ilita n la compren­
s ión del texto, y, en ocas iones, resulta n 
suge rentes y pr-ác ticos para la cateque­
s is, sobre todo para catequi s tas princ i­
piantes . Ta mbién contiene un voca bula­
ri o del tema, un a bibliografía y acti,·ida­
des para trabajar en grupo. 

Concluye con un apéndice con text os 
bíblicos útiles tom ados del lib ro Pierres 
Vivan tes (Piedras Vivas) publicado por los 
Obispos fanceses en 1981 y des tin ado a 
los grupos de cateques is de preado lescen­
tes. Incluye, a l fin a l, una bibli ografía a 
nivel bá sico v a nivel superio r. 
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Quizá la lectura de este peque,io y sen­
L·i ll o li bro moti,·e a l lector a un a profun­
dizac ió n ,· ace 1Tamiento mavo ,· a la lec­
tura de la Palabra~· a su gus.to y es tudi o. 

Ma ría Luisa ROSADO 

Juan José CATALAN:¿ Por q11é se alejan? J11-
1•e 11111d ,, celebració 11. Ed. Verbo Di\'i­
no, Es te ll a, 1985 , 100 pp. 

La cons ta tac ió n de l hec ho de la ause n­
c ia _ju,·enil en la celebración litú rgica mue­
,·e a l auto r a rea li za r es ta inves ti gac ión 
para ha llar los «porqués » de l absenti s­
mo ,iu w nil. La muestra no es muv s ign i­
fic a ti,·a, pero nos da luz s ufi c ie ni'e como 
para encontra r expli cac iones a l problema. 

La enc ues ta ag rupa sus ire111s en to rn o 
a los s igue n tes a pa rt ados: Ac ti tudes pre­
,·ias a la ce lebraci ón, Contenidos de fe, 
Ce lebrac ió n de la Pa la bra , El Sace rdote 
en la celebrac ión, Mús ica, Celebrac ión v 
comunidad v Preguntas a biertas. · 

No es momento de aná li s is, pe ro entre 
los datos má s s ignifi ca! ivos encontramos 
que los _jóvenes encuentra n «a nac róni ca » 
la ce lebrac ió n, as í com o la m o notonía y 
ab urrimiento de la mi sma. Les hace feli­
ces la participació n. Di cen c ree r de mo­
do di s tinto a l de los adultos . Tie nen con­
c ie ncia de que la act uación de los sace r­
dotes ha de cambiar hac ia el di á logo y 
la an imación de la parti cipació n comu­
nitaria. En genera l, no se s iente n identi­
ficados co n los «as is tentes» a la «misa», 
po r no encontrar rasgos que los defin a n 
como comunidad ni como grupo. 

Junto a los datos y las afirmaciones de 
las preguntas abiertas, e l autor rea liza una 
lect ura más amplia, con tras tando el pa­
recer de los jóvenes con e l de docum en­
tos ecl es ia les. De la rea lidad qu e ob liga 
a tomar conc iencia del problema se ll e­
ga a la propuesta de soluciones y est ra­
tegias en cada uno de los a par tados so­
bre los que se centra la encuesta. 

En su sencillez, creo que es ta obra se 
hace necesaria a cuantos di r igen las ce­
lebraciones o a nima n a la participación. 

José M.3 MARTIN EZ BELTRÁN 
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Grego ri o M,IT EU: La avenrura de vivir. 
He rd e r, Barcel ona , 1984, 360 pp. 

A veces vie ne n lib ros com o és te, que, 
de sde una contemplación sosegada y op­
timista de la vida, co nstitu ye n un a invi­
tac ió n a e nc ontra r e l sentido profundo 
del vi , ·ir hum a no. 

E l libro ele G. Mateu es un a ob ra en la 
que se abordan temas - s ituac iones, 
mejor- del vi\'ir hum ano (generos idad, 
c reat ividad, a legria, tra bajo, paz, su frimien­
to ... ) encabezados por frases de a ut o res 
u obras céleb res, y expresados cun una sen­
c illez v una hondura enriquecedoras. No 
L'S una reflex ión s istemá ti ca ni un trat a­
do de an t ropología al uso ; es más bien 
una reflexi ó n hecha desde un a fi losofía 
existencial, o ptimi sta y gozosa , y una in­
,·itació n a una furnia nu ern ele vivir. 

El libro está magn ífi cament e impreso 
e ilustrado con dibujos de l pint or naif 
M. Rivera Bagur, y es una ele esas obras 
que se lee n en cua lquie r moment o y en 
las que s iempre se enc uentra a lgo suge-
1-ente, sorprendente y ll e no de hondo se n­
t iclo hum a no. 

T. GARCIA 

EDUCAC IO N Y PSI COLOGIA 

Theo HERRMAN y VARI OS: Concepios f1111da­
me11tales de psicología. Ecl. Herder, Ba r­
ce lo na, 1982, 644 pp. 

Se trat a ele una sucesión ele conceptos 
ele psicol og ía en un to tal ele 50, e la bo ra­
dos por 40 autores distin tos. A prim era 
vis ta pudiera parecer que dicha sucesión 
es s imple mente recopilac ió n; s in embar­
go, en la int ro ducci ó n se presenta el in­
tento y objetivo ele ag rupamiento en to r­
no a bl oques s ignifi ca ti vos. 

Los temas quie ren ser respues tas a la 
comprensión del hom bre en su relación 
reflex iva con los dem ás, y en la compren­
sión de las circunstanci as y condiciones 
de vida. Desde los procesos de a prendi­
zaje hasta las diversas orientaciones de 
la psicotera pi a, los conceptos obedecen 
a una pauta hal lada en la definición misma 



ck rsicologia : «Cien c ia de la experienc ia 
interna » (Luc ke) «de la to ta lidad de la ex­
per ienc ia inm ediata » (Wundl), en aque­
ll o que, como ex peri enc ia, depende del 
indi\·iduo. 

Los rroblcmas soc ia le s, po r su influj o 
, obre los indi\·iduos, así como e l reajus­
te de com portamie nt os, encuentran su lu­
ga r L'n e l desarrollo ele temas psicológi­
cu, e, pli ca ti\'os ele las s ituaciones ele «mi­
,e ria r,iquica » co m o ele aquellos que t ra­
t;1n del intento rsicoterapéutico. La m o­
dil icación _\' terapia de la conducta, la ps i­
L· utnar ia interpretati\·a, la terapia di a ló­
g ica ... son muestras de la a pe,·tura ele es­
ta obra a escuelas d i\·ersas \' a int en tos 
nu sólo dL· L'xrlicar las conduc tas , s in o 
tamb i(·n a s u n:orl!anización funci onal. 
.Junto a los tem as tradic io nal es en el es­
t u d io de la rsique hum a na , temas com o 
inteligL·nc ia, creati\·idad, biofeeback, con-
1 lil'lo \' decisión ... ab ren el abanico a la 
nm·edi1d del rrobkma humano, hacien­
du asi de la rsicologia una ciencia ab ie r­
ta , s in resruestas absolutas. con ta nt os 
!llús interrogantes como situaciones nue\·as 
L'nc uentra el hombre cn la ac tualidad. 

La o bra, ror su abundancia ele temas, 
po r la bre\·eclad \' es tructura de los mis­
lllos, puede reqÚcrir en a lgún concepto 
alll rliaci ones sobre el mismo, pero resulta 
de g ran inte rés rara los estudiosos ele la 
p,icologia, a s i como para educado res \' 
pLTsonas inlL'resaclas en el comportamiento 
hulllanu. 

José M.ª MA RT INEZ BELTRAN 

Harold LEtTENBERG: Modifi cació 11 r tera­
pia de cu 11d11cta. Ecl . Morata , IViaclricl , 
1982, 2 Tumos, 429 y 503 pp. 

H. Leitenberg reali za esta copilac ió n de 
temas ba_ju unos criterios terapé uticos ba­
sados cn la terapia concluctisla, con ba­
SL' L'n el conoc imiento sob re la funci o na­
lidad del comportamiento humano como 
problema concreto. Dentro de la lógica 
del sistema, se parte ele la posibilidad del 
con! rol operan te de la funci ó n psico lógi­
ca y ele la posible inler\'enc ió n incliviclual 
u g rupal: terapia indi\'idua l o en centros 
comunitarios de sa lud . 

El tratam ien to temá tico se orienta desde 
una perspectiva hi s tó rica que culmina con 
la defini ción v tipología de l com r o1·ta-

mi ento-pro blem a; la eti o log ía se e labora 
a partir de distintas teorí as; se desc ,·íben 
los proced imientos de evaluación concluc­
t ua l y los p rocesos v téc ni cas de trat a­
mi ento. La Bibliog rafí a es a bundante en 
cada lem a . 

La divi s ión de la obra difere nc ia los te­
m as. Prob lemas de l hombre adulto: Al­
coho lism o, Neurosis, Depresión , Proble­
m as matrimon ia les. Niños-Jóvenes: Niños 
psicóticos, Retraso ment a l, Delincuencia .. . 

Tanto la terapi a conductua l como su apa­
rato tecno lógico e, incluso, los presupuestos 
básicos, han ll evado a la censura é ti ca que 
e l autor recoge~' replantea. Afirma lapo­
sibilidad de abuso de poder m a niul a dor 
de la libertad persona l y pone en guar­
dia contra esa pos ibilidad, recordando que 
el conclu ctismo terapé uti co se ha llama­
do un «m a l» ele la soc ie dad actual. Pero 
el a uto r se dec ide por la honestidad y po r 
e\·ita r cont a r con pac ientes «pas ivos », s ino 
con la co labo raci ó n ac li\'a y libre de ca-
d a el ien te. · 

La es tructura de la ob ra, su o rden ac ión 
s is temá ti ca ~- los e nfo ques ps ico terapé u­
ticos le da n g ran valor pa ra quienes se 
int e resan por la ayuda en la so lució n de 
los problemas profundos de la perso na. 

José M.ª MARTf NEZ BELTRÁ:-1 

Miche l ZLornw,crz, Las pesadillas del 11i-
1io. Ed. Herde1·, Barcelona, 1982, 323 pp. 

El estudio de los sueños, las pesadillas 
\' el mundo simból ico de los niños pone 
de m anifi esto, una vez m ás , e l gran int e­
rés del tema. Zl otowictz com ienz:, por rea­
l iza r un trab ajo de i1westigac ió n con ni -
1i os de 6 a 10 a ños , de los que extrae na­
r rac iones de pesadi ]l as, ent endidas és tas 
co mo «sue1i os horro rosos » que pro\'ocan 
miedos en los ni,i os. 

El auto r describe los e lementos cons-
1 itutirns de dichas pesadill as : los pe1·so­
najes a g reso res , los personajes a uxi a li a­
res, la acc ión, la víctima v sus si tuac io­
nes de ca ídas, muerte, huidas, refu!!io, , 
etc. Dentro de la variedad de relatos, se 
concede especial atenc ión a las acc io nes 
para analiza d as de un modo especia l, yen­
do por ca minos distintos a los que Freud 
utili za pa ra e l anális is de los sueños, \'a 
que aquí se concede especial impo rtan­
cia a las simboli zac iones específicas de 
las pesadillas infantiles. 
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En medio de la acc ión , la mo1·fologia 
de las pesadillas , ·iene estrncturada por 
los tipos de relación en tre los pe1·sona­
jcs ,. por las intenc iones de éstos dentro 
"ele la narrati\'a sim bólica expresa o intuida. 

Los con ten idos manifiestos y katentes, 
al modo freudiano, están presentes en la 
interpret ación. En ell os se muestra la a n­
!.!ustia infantil relacionada con situac io-
11es reales de desamparo, separación ~' con­
flicto fam ili a r, desafección, e tc. Junto a 
la angustia, los sentimientos de culpab i-
1 idad-aparecen en escenas de ma1·cado ca­
rácter expiatorio, ~-a que el sujeto parece 
s ufrir con frecuencia agres iones de las 
que tiene que huir o refugiarse. 

La obra es una ,·a l iosa aportación al 
conocimiento del mundo infantil, un mun­
do que necesita de la simbo li zación para 
darse a conocer val que sólo por ella pue­
de ll egar el psicólogo, e l ed ucador e in­
cluso los mismos padres. Para todos e ll os 
puede ser de gran utilidad. 

José M.ª MARTINEZ BELTRAN 

PADRES Y MAESTROS: Relaciones familiares . 
Laboratorio VI. Ed. Paulinas, Madrid, 
1982, 220 pp., Montaje 24 diaposit irns 
v cassete. 

La palabra LABORATORIO no_s _indica 
que se trata de una sene de act 1v1dades 
dirigidas a la animación de Escuelas de 
Padres. Montaj e audiovi sua l, Pelí c_ulas, Re­
seña de libros y revistas, Conferencias, 
Estudios de casos, Temas, Situaciones ... 
son otras tantas vertientes temáticas y me­
todológicas que hacen de esta obra una 
aportación rica en con tenidos y hábil para 
su a plicación. 

Los distintos ro les fam ili ares ofrecen 
una gran variedad de situaciones y redes 
de com unicación. En las Escuelas de Pa­
dres esto s temas son frecuentes, así co­
mo en reuniones colegia les. Pero la ori­
gina lidad la ofrece el método no directi­
vo : el grupo, ayudado por el a nimador, 
puede llegar por sí mismo a dominar unos 
contenidos y a crear en sí mismo las ac­
titudes básicas relacionales. De este di­
namismo han dad o pruebas ab unda ntes 
qui e nes dirigen Padres y Maestros de La 
Coruña. 

José M.ª MARTINEZ 
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lrvin D. YALOM: Psicoterapia existencial, 
Ed. Herder, Barcelona, 1984, 641 pp. 

Entre las corrientes más s ignificat ivas 
de la psicoterapia actual figura la deno­
minada ex istencial. Todo parte de l enfo­
que dinámico de la , ·ida, que se concen­
tra en las preoc upaciones enra izadas en 
la existencia del indi,·iduo y que, con fre­
cuenc ia, suponen conflicto fn:ntc a los su­
p ues tos básicos de la misma. Como te­
lón de fondo se cncuent ran Kierkegaard, 
Buber, R. Ma\', V. Frankl v Frcud, aclemá~ 
ele otros muchos. · 

Yalorn enfoca la psicote1·apia desde las 
experiencias , ·italcs, tales corno la mun­
te, la libertad, el aislamiento _,· la Gtrcn­
cia de sentido. 

La muerte, la vida, la angust ia , están 
presen tes en el fondo del ser \' desenca­
denan dis tintos grados ele angust ia, mu­
chas ,·eces obses i,·a v capaz de sumir a l 
indi,·icluo en situaciones que necesitan 
atención clinica. Con frecuencia, dicha an­
gustia aparece ya en los niños: terrores, 
e,·as iones, defensas ... tanto más di! ici les 
de analizar cuanto menor es la capaci­
dad ele simbolizac ión. Son experiencias 
prematuras que origin an 11·aumas. 

La muerte produce, pues, angustia; \' 
ésta conduce a las defensas: a) Ya creen­
cia de ser distinto, con rasgos de narci­
s ismo y agresiv idad, b) la apa ri ción del 
«ayudan te mágico » (Fromm) al que se so­
mete la personalidad. Si el sen tido van­
gustia por la muerte ocas iona cambios 
notables en la persona li dad, la psicote­
rapia se orientará a la liberación de la 
ang ust ia. 

Otro de los temas es el de la libertad, 
entend ida como responsab ilidad o proble­
ma de elección . La situación de opoción 
origina en a lgunos individuos la compul­
s ividad, la negación de ser responsable, 
los desórdenes de voluntad. La terapia se 
propone como objetivo ayudar a conse­
guir un grado mayor de asumir esa res­
ponsabilidad y de ejerc itar la vo luntad. 
Peris, May, Farbe r, Bandura .. . proporcio­
nan técn icas apropiadas. No se habl a tanto 
de cu ración, como ele madurez, crecimiento 
y autor realización (Maslow). 

El ais la mie nto ex istenc ia l y la caren­
c ia de sentido son los dos as.pec ios que 
complemen tan la panorámica etiológica. 
La a usenc ia de sentido, como ya lo indi­
cara A. V. Frankl, origina un tipo de ne u-



ros is noógena, de marcado signo ex isten­
c ia l. La terap ia (Logoterapia) trata de de­
volver a l individuo esos s igni ficados de 
su existencia perdidos en su lucha por 
la vida y po r encon t rar le sen tido gra ti­
ficante. 

La obra, densa y documentada, ofrece 
la ocasión de profundizar en los concep­
tos de la terapia ex istencia l, conceptos ele 
g ran utili dad para psicólogos, orien tadores 
e incluso para quienes tienen interés en 
L'I c rL'c imi ento ele la person a. 

José M.ª MARTI NEZ BELTRAN 

ColL'cc ión PEDAGOG IA-PSJCOLOG IA: Ecl. Mora­
ta. Madrid , 1982- 1983. 

DL'nt ro de las colecciones mencionadas, 
es g rat o a riacl ir tres títul os más a los que 
L'n o tras ocas ion es hem os podid o rece n­
s ionar. 

El j11 eJ.!.O educclfil'o, de O. Decro l~• y E. 
Monchamp, ofrece una am plia gama de 
_juegos infan til es , s iem pre con la finali­
dad pedagóg ica de desarrollar en los ni­
rios las destrezas psicomotoras y e l de­
sarro ll o de la mente por el juego. Las re­
laciones espacia les, la asoc iación de ideas, 
la deducción, las re lac iones tempora les ... 
son o tros tantos aspectos que, por el jue­
!!O, encuen t ra n numerosos elem entos de 
apurn v refuerzo eYolutivo. De gran utilidad 
para peda gogos, ed ucadores ele ni1i os \' 
para los pacl res. 

Expe riencias de j11 ego con preescolares, 
de J. o,·em ber, com pi eta la obra ante-

' rior, relacionando los juegos con el pro­
ceso ele ern lución psicológica. Las rela­
ciones familiares, el despertar de la so­
c ia lización, los procesos de simbo lización .. . 
dan numerosos e lementos de observación 
del ni1io, así como de terapi a ele sus te­
mores e imagos. El juego, como ps icodra­
ma , opera de modo eficaz en el desarro­
ll o v la hi g iene menta l ele los niñ os. 

La ansiedad en la infancia, de M. Loos li­
Uster i, penetra en el mundo de las fant a­
sías infantiles para analizar los sentimien­
tos negativos ele angusti a , ans iedad, mi e­
do ... Lo hace desde di stint as teo rías (Freud, 
Janet) v cons igue dar con la e t~ o log ía ~­
contenido de esos sen timient os. El trata­
miento psico-peda~ógico pone a los psi -

cólogos y a los educadores ante su geren ­
c ias y téc ni cas que pueden ayudar en la 
superac ió n de la ansiedad . 

José M.ª MARTfNEZ 

Franc;:o is PETIT: Psicolog(a de las organ i­
::.aciones. Ecl. He rder, Barcelona, 1984, 
270 págs. 

La teoría de la organizac ión y de las 
organizaciones tiene un t ra tam ien to sis­
temático desde la sociología y la psico­
logía. La organi zac ión tiene su base en 
la teo rí a de la comunicac ión, si bien hav 
organi zac io nes en las que esto equivale 
a l estudio de las re lac iones ele poder. Co­
mo sis tem as abiertos, según el modelo ci­
bernético, las o rgani zac iones someten a 
los individuos a la pres ión de la confor­
midad y, a l m ismo tiempo, a la búsqu e­
da de la solidaridad operat iva, picológi­
ca v cultu ra l. 

s ·on muc has las variables que int en ·ie­
nen y que la psicología intenta domina r: 
los com portam ientos imprevistos, las afi­
nidades, el inconsciente y la imagi nación, 
etc. Todo ell o denota que la comunicación 
en interdependenci a resulta la cl ave de 
la eficac ia organ iza tiva. Pero el fenóme­
no no es s imple y genera distintos m ode­
los, diversas redes de comunicac ión y di s­
tintos es til os, según donde se co loque e l 
centro de la o rganizac ión: en la tarea , en 
las pe rson.as o en la organi zac ión mism a. 
Unos v otros fac to res son reconoc idos co­
mo la·s herramientas soc iales para ejer­
cer el poder y logra r unos objetivos. 

El poder resulta, así, clave. Impoi-ta, sin 
embargo, que ex ist en distintas fo rm as de 
su e jerc icio dependiente de los fac to res 
pnsona les, psicoafec tiYos, de coacc .. :m, \' 

<¡t1c·.,generan estil os de mando con distintas 
consec uenc ias en la relación ,. en la 
efic ac ia. · 

La organizac ión o desarrollo planificado 
se entiende en muchos campos de su apli­
cación com o rea li zado desde la cumb1-e. 
Pero se puede pen sar en una organiza­
ción que surge desd e dentro, v ent onces 
el estudio psicosociológ ico "ª tomando 
ca rac te res m ás complejos. Se llega, pues, 
a la concl u sión ele que s iempre es nece-
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saria la intervención co mo proceso de ani ­
mació n h ac ia la eficac ia, pero teni e ndo 
e n cue nt a las implicacio nes ps icosocio­
lóg icas d e indivi d uos ~' g rupos. 

La obra es de es peci a l int erés para res­
po nsab les de cualqui e r o rga ni zac ió n , in­
clui das aqu e ll as de ca rác te r m enos em ­
prc·sa ria l. Este interés se extiende a l campo 
d L' la o rgani zac ió n educa t i\·a . 

J osé MARTiNEZ BELTRA N 

Fede ri co D'AGOSTI NO: l111agi11ació 11 simbu­
lica _,· es1 ru c /[( ra social. Ed. S iguL' m L' , 
Sa la m a nca , 1985 , 154 pp. 

La prese nt e obra ofrece la ra ra s ínt e­
s is e ntre los as pectos soc iológ icos clás i­
cos \" la rea li dad ac tu a l no só lo pa ra po­
de r expli ca r los hec hos, s ino para a na li­
za r las estructu ras de in te rde pendenc ia 
en tre los e lementos que confi gura n L'I de­
sar ro llo sociocultu ra l v económico de nues­
tro mo m e nto hi stó rico. 

De la m an o de Weber, Durkhe im , Pa r­
sons ... e l a uto r se adentra en los p roce­
sos de s imbo li zac ió n con los qu e la hu­
m a nida d d a fo rma a su p ropia rea lidad 
~- exp eri enc ia. La s im bo li zac ió n rac io na l 
(Cie ncia , Teolog ía ... ), la s imbo li zac ió n rn­
lo ratirn y la s imbo li zac ión expres iva (Ar­
te, Liturgia ... ) pueden se r los cana les de 
a ná li s is de la estructura soc ia l y, a l mi s­
m o ti empo, de ll egar a las ra íces de l fe­
nó meno huma no en su int ento de tras­
cenderse a s í mis m o. 

Pa ra e l a utor, la s imbo li zac ión se hace 
cent ro de lo re li gioso, sea éste ente ndid o 
com o «re li gió n civil » fo rm ad a po r sim­
bo li zac io nes de ley y o rden socia l, o co­
m o «re ligió n » de sell o más sag rad o cuyo 
s imboli sm o más radi ca l es la comunida d 
de a mo r, he rencia socia l ge nerosam ente 
legada po r e l c ri s ti a nis m o. 

Para ll ega r a l es tudi o de l fe nó m eno so­
c ia l no se puede prescindir d e l e n fo que 
re ligioso : lo secul a r y lo sagrad o ofrecen 
form as d e simboli zación difi cí lm e nte di­
soc ia bl es, pues, en e l fond o, e l hombre 
se siente li gado desde su ori gen a una rea­
lida d que le trasc iende. Se rá un m om en­
to de uni ó n de l «self » con e l cos m os, con 
la sociedad , con la histori a, pe ro s iem­
pre e n busca de una utopía que en la ac­
tu a lidad se rá la utopía del am o r com o 
base de s imboli zación d e la to ta lida d 
ex is tenci a l. 
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Desde su enfoq ue, D'Agoslino ll ega a le­
mas co ncretos : a utoridad e igle s ia, su o r­
ganizac ió n v su ca ri s m a, la crisis de s im ­
bo li zac io nes, e l ce li bato de los sacerdo­
tes v su conflict o co n la a ut o rid ad , cte. 

Ei1 todo mome nto e l a ut or muest ra una 
e spec ia l capac idad de si ntes i.s as í como dL' 
intui c ió n v de co he re nc ia entre sus pl an­
teamien tos y las consecuenci as a l momcn lq 
de· la a pli ca.ción en lem as de más ce rcaní a. 

Jo sc' M.ª MARTiN EZ BELTRA N 

A. CLA RKE-STEWART: G[(a rder ias ,. C[(idadu 
i11/alllil. Ed. Mo ra ta, Madrid : 1984, 192 
pp. 

El hecho, cad a vez m ás frec uent e en a l­
gun os pa íses , de las m adres que t raba­
ja n trae co ns il!o co m o co nsec uen cia ine­
\ ita ble la necesida d del cui dad o de los 
p ro pi os hi_i os en lu ga res a_i enos a l p ro pi o 
hoga r. La a ut o ra de l prese nte t raba_io 
-cuvas ex pe riencias se centran en EE.UU. 
\" Gran B re ta ña- p retende ayu da r a es­
i a s m adres a reso lve r los p ro bl em as que 
pl a ntea la «necesidad de enco ntrar un a 
as istenc ia adec uada ». 

El lib ro o frece un a ri ca ,·a ri eda d de a s­
pec tos qu e ayuda n a co mprend e r me_i o r 
e l p roblem a : pa rt e de las «nuevas nece­
s idad es » de las fam ili as ac tu a les q ue llc­
rn n a los padres a opta r po r las guarde­
rí a s; se hace luego un repaso a la hi s to­
ri a de es tas inst ituc io nes «educa ti\·a s » \" 
rea li za pos terio rn1en tc un a ná li s is ele la 
s ituac ió n ac tua l, en do nde se hace un a 
b reve descr ipc ió n ele lo qu e so n las gua r­
de rí as. Los cap ítul os res ta nt es tienen un 
ca rácter más doc trin a l y o ri ent a d o r, a l 
a bo rdar tem as com o e l desa 1-ro llo infan­
til, los compa ñeros de gua rde rí a, los pro­
g ra mas edu ca ti vos y las carac te rí s ticas 
de los cuid ad o res de los niñ os. La cu ns i­
de ra ci C:, n de l niñ o co mo ser indi vidual v 
la calidad del centro constituyen dos breve·s 
capítul os ll enos de acertadas· obse rvaciones 
que fac ilit a n un tra bajo más e fec ti vo. El 
lib ro termina con las a lt erna ti vas o so lu­
ciones a l pro bl em a del cuidad o de los ni­
ños en di ve rsos pa íses de l á rea occiden­
ta l más la URSS y China . Un apé ndice 
sob re la situación es pa ñola cierra es ta obra 
que o frece, ade m ás, un a breve pe ro se­
lecta bibli og rafía. 



La obra no só lo aborda aspectos descrip­
tivos, sino que quiere servir de ayuda, es­
pecialmente a las madres preocupadas 
-cuando no culpabilizadas- an te la im­
posibilidad de atender personalmente a 
sus hijos, para que las guarderías sean 
un medio idóneo, positivo, acogedor y efi­
caz para e l desarroll o del niño en una eta­
pa e\'Uluti ,·a delicada y de suma trascen­
dencia. El libro es útil para qu ienes vi­
,·en de cerca esta rea lidad. Madres , per­
sonal de gua rderías y también para cuan­
tos desde la Admini stración han de Yelar 
para resol\'l:r este problema en su ,·ert iente 
soc ial. 

T. GARCIA 

Juan LoR ENTE ARE NAS: U11a familia acosa­
da: la del 111i1111sl'cí lido, PPC, Madrid, 
1984, 141 pp. 

Un gra,·e problema familiar, que afec­
ta al 10 por 100 de las familias v que des­
borda el ámbito familiar para con\'ertir­
se en problema social, es el constitu ido 
por los minus,·álidos en cualquiera de sus 
formas o grndos. J. Lo rente ha escrito un 
precioso librito en el que se intercalan, 
en un lenguaje senc illo, claro \' cerca 11 0 
a los minus,·álidos, las descripciones mé­
dicas ,. psicológicas con las pistas de ac­
c ión educatirn, a las que se a ñade una 
,·isión cr ist iana del problema. 

El li bro, más que un tra tado sobre los 
minuwálidos, es un «cuaderno de refle­
xiones sobre la minusvalia Yi,·ida dentro 
de la familia». Su lectura es , ·á lida, sin 
embargo, no só lo para las familias, sino 
para cuan tos -lejos de una sens ibl ería 
rayana en la com pas ión- desean acer­
ca.rse a unos seres humanos, espec ialmente 
niños ,. adolescentes, que necesitan ce1-­
canía, comprensión\' ayuda . Las «not as 
po0ticas » intercaladas en tre capit ul o y ca­
pitulo so n una mues tra de es ta cercaní a. 

Bas ta un rato de lec tura para s intoni­
za r y sensibi li za rse con este problema; 
e l lib ro, breve en contenido «es pecializa­
do », pero largo y rico en cercanía al mi­
nusválido, ayudará grandemente a ello. 

T. GARCIA 

José Luis GARCIA DELGADO. José SÁNCHEZ J¡. 
Mf::NEZ. Manuel TuNO- DE LA RA: Histo­
ria de Espa11a (Ramón Menéndez Pi ­
da!). Tomo XXVII. Los comienzos del 
s iglo XX. La población, la eco nomía, 
la soc iedad. ( 1998- 193 1). Es pasa-Cal pe, 
Madrid, 1984, LXIX y 711 pp; 28 x 21. 

La Histori a de España, fundada por don 
Ramón Menéndez Pida] , proyectada en 40 
tomos, con el volumen ahora publicado, 
comienza a ocuparse de los acotecimien­
tos de nuestro siglo. El presente tom o es 
el primero, de un conjunto de tres, desti ­
nado al estudio de la posición que el rei­
nado de Alfonso XIII ocupa en la hi sto­
ria de España. 

El ac tual director de este importante 
proyecto sobre la hi storia es pañola, José 
M.3 Jover, ha sido respetuoso con la tra­
dición historiográfica libe ra l, y ha t raí­
do a las páginas de esta hi storia de Es­
paña a todos aquellos que, al margen de 
sus diferen tes corrientes o escuelas his­
toriográficas, pueden aportar un mavor 
,·alor científico a la obra. 

El prólogo ha cor respondido a Manuel 
Tuñón de Lara; en él nos presenta una 
España que inicia con paso vacilante el 
grnn período histórico que se define por 
la ci-isis de la formac ión socia l española 
contemporá nea y que va caminando en­
frentándose a suces ivas a lternativas que 
desembocan en la cris is de 193 1, en la 
que se produce la ruptura política. Tu­
ñón de Lara también se ocupa de la últi­
ma sección del libro referida a las estruc­
turas socia les ex isten tes en el período 
1898- 1931. 

José Luis Garcia Delgado, en un largo 
trabajo de investigación, ha sido el 1-es­
ponsable de analizar el proceso de indus­
t 1-ialización española en el primer terci o 
de siglo. Por su lado, el profesor José Sán­
c hez Jiménez ha redactado la secc ión co­
rrespondiente a la pob lac ión españob , la 
vida en e l campo y e l desarrollo de las 
c iudades españolas. 

El tomo que comentamos ofrece un in­
dudable interés, resultado de nueYe años 
de trabajo de investigación, se presen ta 
a l lector como un interrogante abierto so-
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bre la soc iedad española que in ic ia e l si ­
glo \" que tuvo que enfrentarse a las su­
cesirns cris is que transformaron la Es­
paña de Alfonso XIII hasta dar paso a 
la Repúb li ca . El libro presenta múltiples 
enfoques que posibilitan una multiplici­
dad de lect uras. 

J. M. 

VV. AA.: Diccionario Enciclopédico de cul­
lll ra BASICA. Ed. Marsiega , Madrid, 
1984, 298 pp. 

Las grandes enciclopedias de cultura 
general tienen gran importancia como ayu­
da para el estud ian te de EGB y BUP. Pe­
ro s us muchos volúmenes dificultan su 
adquisición y fácil manejo. 

La Editorial Marsiega ha sabido obviar 
esos dos inconveni entes. En un só lo vo­
lumen cont iene los conocimientos p ropios 
de la EGB. Su manejo es sencillo y al a l­
ca nce de cualquier alumno que sepa leer. 

Como los diccionario , presenta los co­
nocimientos por orden alfabético, fác il es 
de localizar. Numerosisimas ilustraciones 
hacen ameno e interesante este diccionario. 

Dos índices ayudan a encontrar rápi­
damente lo que se busca. En el primero 
van alfabéticamente todas las palabra ex­
plicadas en el texto, ag rupadas en é l por 
temas, a cuya página nos remiten. El se­
gundo presenta también a lfabét icamen­
te los tem as estudiados. Esto permite leer 
en poco tiempo a lgún tema de los mu-
chos presentados. · 

Así se pueden tener ideas claras y re­
cordar conocimientos a lgo olvidados, cosa 
siempre útil para cuantos hace años que 
colgaron los I ibros. 

OTROS LIBROS RECIBIDOS 
EN LA REDACCION 

H. T. 

Enrique GARCIA AHUMADA: El evangelio y 
los trabajadores, Santiago (Chil e), 1983, 
48 pp. 
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- Hijos de la 111:, 111a111tal de la jove11 l. 
Texto r guía; ma111tal de la jo1•e 11 2. 
Texto-g11ia, Oficina Nacional de Ca te­
quesis, Santiago (Ch il e), 1982. 

- Formación mural l . Grupos pre-j111 •e-
11i/es. Libro del Ca tequi sta , ONAC, 
S:111t iago (Chile). 198 1.. 

Andrés PARDO v VARIOS: Él c11ltu a lus sa11-
tos, PPC, Madrid, 1983, 120 rr-

Ceci I io FELEZ, Luis PER EZ CALVO. S. Mov1 . 
LLA: G11adal11pe, Parruq11ia del P11ehlu 
de Dios, Cuadernos de exreriencias ra­
rruqu iaks, PPC, Madrid, 1983. 

J. L. LARRAB E: Confirmar e11 la fe 11 los her-
111c11ws. El carisma de Pedro, Madrid, 
1982. 

Eugenio GoNZALEz : Bw1das j11l'e11iles, Her­
der, Barcelona, 1982, 275 rr-

Atl as Bíblico, Edil . Verho Di,·ino, Et!. 
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