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TEOLOGIA

Pedro TRIGO, Jesuis nuestro
bermano. Acercamientos or-
ganicos y situados a Jesis de
Nazaret, Sal Terrae, Santander
20182, 574 pp.

Pedro Trigo es un tedlogo jesuita,
nacido en Haro (LaRioja) en 1942, que
alos 17 afios llegd a Venezuela donde
se le presenté como el nuevo mundo
y aprecié la vitalidad creativa de los
barrios en formacién. En 1980 se
doctor6 en Teologfa en la Universidad
Pontificia de Comillas con una tesis
sobre la institucion eclesiastica en la
novela latinoamericana. Es profesor
en la Facultad de Teologia de la
Universidad Catélica de Caracas.

En este nuevo libro se propone
elaborar no una cristologia a modo
de sistema clausurado en el que situar
la persona de Jesus de Nazaret, sino
ante un relato de la historia de este
a modo de testimonio. La razén
principal es evitar encerrar su persona
y su mensaje en dicha reflexion y
conseguir llegar a su verdadera figura.
Esto es lo que explica el subtitulo de
la obra: acercamientos.

El modo en que se produce este
acercamiento es situado, teniendo
presente el lugar privilegiado donde

podemos hallar la figura real del
Maestro: los Evangelios, y estos
leidos de manera discipular, dentro
de la Iglesia. La razén principal,
el interés vital, es explicado por el
autor en la introduccién: “porque
en Jesds encontramos a Dios, a
nosotros mismos, la relacion entre
Dios y nosotros, en nuestro destino
y el camino que nos conduce a él”
(p. 11). Por tanto, no es un texto para
la elucubracion teoldgica académica
sino un testimonio de aquello que
nos da vida.

El texto esta dividido en siete
capitulos (siete acercamientos) donde
se desarrolla toda la teologia del autor
acerca de la persona de Cristo.

En el primer capitulo centrado
en los discernimientos de Jesus
como matriz de todo discernimiento
cristiano, en el que a través de
la Palabra el autor contempla y
reflexiona el modo en que Jests
ejerci6 el discernimiento a lo
largo de su vida en las diferentes
circunstancias que se le presentaban.
El interés principal de esta primera
parte del texto (pp 13-130) es la
realidad de que todo discernimiento
legitimo o ha de coincidir con los
que hizo él o ha de ser equivalente
en nuestra situacion personal (p. 13).



En el segundo acercamiento
encontramos la misién prepascual
de los discipulos como radiografia
que ayuda a reflexionar acerca de su
futura misién postpascual, ayudando
a clarificar las caracteristicas que
ambas posefan. La historicidad
de este hecho es explicada por el
autor como la participacion de los
apostoles en la misién de Jests, que
no se justifica mas que en funcién
del Reino de Dios, que lleva a estos
a aceptar la pobreza y el sufrimiento
que el anuncio comporta.

En el capitulo tercero analiza la
revelacion de Dios a los pobres,
en el que se sefala la humanidad de
Jestus como la mayor que ha habido
en la historia, siendo este uno de las
mayores evidencias de su divinidad.
Por ello, Pedro Trigo afirma en el
inicio del capitulo: “Jests fue la
persona mas humana que ha habido
y habré, y por eso fuente primordial
de humanidad cualitativa, e incluso
en los aspectos de capacidad de
observacion, conocimiento de las
personas, capacidad expresiva y
capacidad de sintonizar conlos demas
y tuvo no solo dotes excepcionales,
sino un cultivo esmerado” (p. 164).

Gracias a la contemplaciéon del
corazén de Jests, cuyo reflejo se
encuentra en el texto del evangelio de
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Lc 10, 21, y de su paralelo en Mt 11,
25,y suiluminacion por la experiencia
prepascual de los  apostoles,
encontramos el cumplimiento del
designio del Padre: la preferencia
por la gente sencilla, absolutamente
gratuita y con independencia de la
solvencia moral de los insignificantes
, los pequefios, que no eran otros
que la gente comuin del pueblo de
Israel que posefan la conciencia de
la necesidad de la salvacién en sus
vidas.

El cuarto capitulo se sitia en torno
a la dimension de la fe, centrada en
la frase pronunciada por Cristo en
algunos de sus milagros: Tu fe te
ha salvado. La fe es un gran tesoro
que crece en la medida en que se
entrega, y que debe entenderse como
una relacién sujeto a sujeto. Para ello
debe afirmarse que Jesus tenfa fe en
su Padre, y que esta no es otra cosa
que la relacién especial y tnica que el
Hijo posee con El

La fe es una opciéon que causa la
liberacion y la salvacion de la persona,
convirtiéndose en coautora de ellas.
Puede sintetizarse lo referente a
ella, extrayendo las afirmaciones
mas importantes en los diferentes
pasajes evangélicos citados por el
autor. Podrfamos decir, que la fe
es un proceso en el cual existe una
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relacién profunda con el amor y la
amistad. En el caso del paralitico
llevado por cuatro amigos ante Jesus,
descolgandolo del techo (Mc 2,
1-12), es la fe de estos la que causa
la salvacion del enfermo, mostrando
que el inicio de la relacién con Jesus
se basa en la fe de otros que me llevan
al encuentro personal con él. Por ello
puede afirmarse que “sin amor no
hay fe: pero la fe es la flor del amor”

(p. 226).

En el quinto capitulo encontramos
varias afirmaciones acerca del poder
de Jesas. Es clave la afirmacion
de que el poder de Jesus no es una
capacidad de imposicién sobre
la persona, puesto que esto debe
definirse mas como antipoder o
poder estéril (p. 323), sino que
en el caso del Sefior, al ser hombre
verdadero, fue haciéndose lo que
ya era, Hijo de Dios, a modo
humano, puesto que posefa libertad
y voluntad humanas ¢ iba creciendo
en sabiduria, estatura y gracia delante
de Dios y de su pueblo (cfr Lc 2, 52).
La manifestacién del poder de Jesus
en sus palabras y obras comienza a
partir del bautismo en el Jordan,
donde se hace patente “su relacién
con Dios y su obediencia al impulso
del Espiritu que le lleva a acoger en
su corazon a toda la humanidad y a
cargar misericordiosamente con el

pecado de su pueblo (p. 341). Asi
quedd constituido como “hermano

y marcé asi el rumbo de toda su
existencia” (p. 334).

En el penultimo capitulo, el autor
afronta el tema de la resurrecciéon
de Jesus. Para Trigo
unidad entre aquel que muere en la
cruz y aquel que es resucitado por
Dios, pues e/ Resucitado es el Crucificado.

existe una

La noticia de la resurreccién es buena
y mala segun qué tipo de personas.
Es buena noticia para todos aquellos
que han sido (y siguen siendo)
victimas en la historia, puesto que,
si en Jesus el verdugo no prevalecio
sobre la victima, es posible abrirse
a la esperanza de que asi ocurra
generalmente, de que sucederd
asi, de que todas las victimas de la
historia prevaleceran para siempre.
Es posible abrirse a la esperanza de
que dar la propia vida para que haya
mas vida es el camino que conduce a
la vida, es la vida eterna (p. 425). Pero
el Resucitado es una insignificante o
mala noticia para todos aquellos que
no poseen ninguna expectativa en El,
para todos aquellos que “pretenden
no tener nada que ver ni con Jesus ni
con su causa’” (p. 427).

Con la resurreccion comienza el
Reino de Dios, esto significa, que en



nuestro anuncio del Reino de Dios
debe estar presente la proclamacion
del Resucitado que nos atrae desde el
futuro de Dios para colaborar con él
en la construccién de su Reino.

Ante la poca importancia que se
le da a la resurreccion en la Iglesia,
debemos aprovechar pastoralmente
la catequesis, la liturgia, sobre todo
la homilia, y la evangelizacion para
hablar con rigor y seriedad del hecho
y del significado de la resurreccion.

En el ultimo capitulo el autor
reflexiona  sobre  Jesus como
paradigma absoluto de
humanidad. Y lo es en el sentido
de calidad humana y no cualidad,
dentro de la logica de la realidad,
trascendente y libre en ella, que no es
otra que la logica del amor (p. 507).

Desde nuestro punto de vista,
sostenemos que estamos ante una
cristologfa  sélida  teologicamente
por su profunda argumentacion
dogmatica y exegética que trecoge
ademas la vida de las comunidades
cristianas, comunidades populares de
América Latina, que la hace entroncar
con las grandes obras teoldgicas de la
Teologfa de la Liberacién, sobre todo
de Jon Sobrino e Ignacio Ellacuria.

Finalmente, creemos que estamos

Bibliografia 587

ante una obra que ha pretendido
actualizar la persona de Cristo a la
luz de la situacion cultural y social de
hoy. Vemos muy oportuno y original
que se haya centrado en Jesus como
hermano de los hombres como
cabeza de la Nueva humanidad
inaugurada en El, mostrando que
el inicio de la relacién personal con
Dios se encuentra en su misericordia
radical: en la acogida total de la
persona.

Juan Pablo Garcia Maestro
CATEQUESIS Y PASTORAL

Daniel PALAU VALERO,
Inteligencia pastoral. Ejes
para una reflexion teologica,
Ed. Centre de pastoral liturgica,
Barcelona 2018, 154 pp.

El tedlogo Daniel Palau, profesor de
la Facultad de Teologia de Catalufia
(FTC-AUSP) no pretende en estaobra
consolidar un proyecto pastoral sino
una reflexién pastoral en el ambito
catalan con la finalidad sinodal en las
di6cesis catalanas. A su vez, el libro
pertenece a la coleccién Pastoral.
doc, que se inicié en el afio 2018,
fruto de la colaboracién entre CPL y
la Catedra de Teologfa Pastoral de la
Facultad de Teologfa de Catalufia. La
Catedra pretende ser una ayuda para
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valorar, repensar y volver a impulsar
una reflexién teoldgica-pastoral que
apoye y revitalice los planteamientos
pastorales de una Iglesia “en salida”,

tal como el papa Francisco ha
expresado reiteradamente en su
magisterio.

El libro esta dividido en cinco
capitulos. En el primer capitulo,
que lo titula “Una reflexidn siempre es
necesaria e importante’, sefiala el autor
que la presencia de la propuesta y
de la reflexiéon ha estado siempre
en la Iglesia. Las consideraciones
pastorales han aparecido a veces
como una vivencia de la fe, como
experiencias de un seguimiento de
la propuesta evangélica provocando
retos, ilusiones y el deseo de plasmar
la propuesta de Jesus en la vida.

La Teologfa Pastoral tiene
relacién especial con la eclesiologfa.
A lo largo de la historia ha tenido
diversos escenarios como fue la
distincién entre teologfa pastoral y
teologia practica. En el IV Concilio
de Letran (1215) aparece denominada
como “Teologia Practica”. En el
siglo XVI aparece un tratamiento
cientifico en textos de formacion
hacia los sacerdotes. En el Concilio
de Trento (1545-1563) se da un
nuevo escenario para la Teologia
Pastoral (TP) ya que el concilio ayudé

una

al clero y al Episcopado a dinamizar
la vida parroquial. En el siglo XVIII
aparece un nuevo escenario para la
teologia pastoral cuando aparecen
los primeros textos especificamente
cientificos. Con el Concilio Vaticano
Il y en la etapa posconciliar, la TP
no puede ser reducida a una mera
teologia  practica, aplicativa. Al
contrario, se trata de favorecer el
esfuerzo reflexivo que es un esfuerzo
de sintesis, para llegar a ser lo que
Dios ha pensado.

La TP nos permite reconocer la
presencia de Dios, y al mismo tiempo
conocer la realidad que nos rodea,
y potenciando aquellos elementos
que haga posible una maduracién
personal y comunitaria.

En el segundo capitulo, el profesor
Palau destaca algunos tedlogos que
han aportado mucho a la renovacion
de la TP. En primer lugar, destaca al
tedlogo aleman Karl Rahner quien
ofreci6 una reflexién teolégica y
entendi6 teolégicamente la situacién
del cristianismo y de los cristianos
en el mundo. Pero hace una lectura
propia de su momento historico,
entendiendo que el rol de la Iglesia
se encuentra en un proceso de
pérdida de significatividad en el
mundo, corroborando las diasporas
de los cristianos. Segin Rahner la



teologfa practica se fundamenta en la
revelacion de Dios, se regula por el
magisterio de la Iglesia, se construye
de manera sistematica y utiliza los
conocimientos de aquellos saberes
cientificos quele son ttiles, y todo esto
en favor de los presbiteros y también
de los laicos. Rahner no perdera la
dimensién individual de la pastoral,
porque es necesario ayudar a que
cada individuo haga su experiencia
de Dios y a despegar a través de las
propias cualidades, talentos, virtudes
y carismas, la vivencia de la fe que no
podia realizarse de manera elitista,
sino por caminos verdaderos, es
decir, historicos y comunitarios.

Otros autores destacados fueron
el francés P. -A Liégé que defendio
el arraigo de la Iglesia de Cristo
incidiendo en la relaciéon de la
Iglesia con el mundo, priorizando
el principio de la encarnacién. En
el mundo italiano destaca el tedlogo
G. Colombo que se centrard en
la importancia de la reflexién y la
accion pastoral para que la Iglesia sea
lo que Dios ha pensado que sea, “un
sacramento universal de salvacién”.

La herencia del Concilio Vaticano
II asume la intencién pastoral
como una auténtica necesidad. El
mismo Juan XXIII, en el discurso
de apertura del Concilio, hizo de
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la palabra “aggiornamento” como
la clave del ser de la Iglesia en sus
multiples relaciones con el mundo.
La pastoralidad es el eje vertebrador
y focalizado del Concilio, ya que
esta fundamentada en la revelacién
de Dios en Jesucristo, intimamente
vinculada a la eclesiologia, ¥y
singularmente equilibrada entre “lo
pastoral” y “lo doctrinal” con una
mirada a los signos de los tiempos.

Daniel Palau se centra también en
los principios de la pastoralidad
segun el papa Francisco. Se trata de
cuatro principios que deben servir
para una buena aplicacién eclesial
que responde a la verdadera y propia
identidad de la Iglesia, presencia del
misterio de Dios en el corazon del
mundo en favor de la construccién
del bien comun. Estos cuatro
principios son:

1. El tiempo es superior al espacio.

2. La unidad prevalece sobre el con-
flicto.

3. La realidad es mas importante que
la idea.

4. El todo es supetior a la patte.

En el tercer capitulo sefiala el autor
que la TP debe entenderse hoy como
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el camino capaz de ayudar a la Iglesia
a entender ella misma y a relacionar-
se con el mundo de manera precisa y
adecuada, y todavia mas, a dar el paso
hacia la visibilizacién del designio di-
vino en la vida terrenal de los hom-
bres, es decir, de la contemplacion
del misterio a la accién comprometi-
da por el Reino, de la acumulacién de
ideas y discursos a los compromisos
y gestos cotidianos, de la invisibili-
dad a la visibilidad, de manera que la
Iglesia sea lo que Dios ha destinado
que sea, sacramento universal de sal-

vacion (p. 69).

En el cuarto capitulo, el profesor
Palau analiza la estrecha relacion en-
tre TP y la Eclesiologfa. La estrecha
relacién que existe entre los plantea-
mientos eclesiales y los pastorales, asi
como la reflexién teoldgica y pasto-
ral se encuentra en un lugar o punto
concreto, siendo un sacramento de
comunién: la Eucaristia. As{ como la
Iglesia hace la Eucaristia, también la
Eucaristia hace a la Iglesia (san Agus-
tin). El Vaticano II la sitia como
cumbre y fuente de la vida cristiana
admitiendo que la Iglesia no queda
reducida a ella (SC 9).

Finalmente en el quinto y ultimo ca-
pitulo, se centra el autor en los ejes
vertebradores para las diez didcesis
catalanas. La aplicacion del Concilio

Vaticano II a las diversas acciones
pastorales catalanas, de ello trat6 el
Concilio  Provincial Tarraconense
(1995), asi como el asunto de la evan-
gelizacién. El episcopado catalan ha
subrayado las urgencias pastorales en
ocho aspectos: la democracia partici-
pativa, la existencia de la laicidad po-
sitiva, la presencia de estilos de vida
y creencias diversas, el fendmeno de
la globalizacién, las migraciones, la
crisis econdmica, la familia y la edu-
cacion, la ecologfa.

El titulo del libro que reza “inteligen-
cia pastoral, ejes para una reflexion
teoldgica” esta enmarcado dentro del
proyecto de la Catedra de Teologia
Pastoral “Arquebisbe Josep Pont i
Gol” en el ambito de las didcesis del
territorio catalan. Creemos que el ti-
tulo deberfa reajustarse con el titulo
“Inteligencia Pastoral, ejes para una
reflexion teoldgica en las didcesis de
Catalufia”. Sostenemos también que
el titulo inteligencia pastoral es un
término genérico ya que no especi-
fica si es para una pastoral urbana o
para una pastoral rural o ambas. La
excesiva concentraciéon en la reali-
dad eclesial y teologica catalana, hace
que olvide otras aportaciones muy
importantes que se¢ han hecho a la
Teologia Pastoral desde la Iglesia en
Espafia.



Juan Pablo Garcia Maestro

Javier ATZZPURUA DONOZAR,
Una lectura social del Nuevo
Testamento, Verbo Divino, Este-
1la, 2019, 271 p.

Comienza la obra con la afirmacion
de K. Barth: es preciso hacer teologia
con la Biblia en una mano y el peri6-
dico en la otra. En el momento en
que se abandona el periddico se aleja
y menosprecia el hecho social; por
tanto, mirar la realidad es un trabajo
imprescindible para quien se apresta
a leer con profundidad la Palabra. El
analisis textual ha de mantener una
conexion viva con la realidad actual.
La introducciéon ya nos marca algu-
nos contenidos de la lectura social:
conexién de imaginarios, desvelar lo
comun de los lenguajes, iluminar las
situaciones, y lectura desde el angu-
lo de las pobrezas. Y asf iran pasan-
do las lecturas de los Evangelios, las
Cartas, los Hechos y el Apocalipsis:

Mateo nos presenta las instruccio-
nes o coleccion de sentencias con
fin pedagogico y didactico. Todo se
encamina a la creaciéon del Reino de
Dios, de ahf el primer aserto: dicho-
sos los que eligen ser pobres; los que
eligen el proceso de ir siendo pobres.
Mt dinamita la percepcion de la ley
segin la trfada limosna-oracién-ayu-
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no, para ir mas all4, tal como hoy lo
hace el papa Francisco reforzando el
sentido de la injusticia: “no matar”
alude a la economia de exclusion y
de inequidad. Pensamos en el albo-
rear del Reino al evocar la venida del
Hijo del Hombre con la importancia
de los actos de amor. Apunta al cam-
bio de estructuras sociales para que el
Reino llegue: hambre, sed, desnudez,
extranjerfa... asi que estamos ante la
promocion de las estructuras de am-
paro y la alusién directa a los temas
econémicos que afectan a las utopias
del evangelio; sin esa reflexion, nos
quedamos en una ética religiosa.

En Marcos se da el didlogo entre ac-
ci6n y Palabra; es una catequesis so-
cial con este equivalente: ser servidor
= ser servidor (9, 35) Nos recuerda a
toda persona o institucion que esta al
servicio de la persona. Al hablar del
matrimonio, lo que quiere Mc es afir-
mar la igualdad de hombre y mujer,
abandonar las situaciones de privile-
gio. La desigualdad es origen de mu-
chos problemas sociales.

Lucas nos brinda unos iconos para
el uso espiritual y pastoral, y para el
seguimiento de Jesus: El Samaritano
nos pone ante el valor de la compa-
sion que no aplican los del elemen-
to religioso; y se da una inversioén de
valores ante una persona que estd en
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necesidad, valores que van mas a la
justicia que a la simple caridad. “Anda
y haz t4 lo mismo”, es la conclusion.
Estamos ante una ética laica que quie-
re respetar la libertad de conciencia
de todos: agnosticos, ateos, etc. Es
la base de toda ética y su garantia; se
resume en una economia al servicio
de la persona, un cambio de estatus
social, la promocién del reparto equi-
tativo. Otro icono el del rico Epulén
y el pobre Lazaro. Un texto desgarra-
do contra los ricos y su aislamiento,
su conciencia aislada, su realidad sin
verdad, el reflejo de la sociedad ac-
tual: individualista y de corazén c6-
modo y avaro. La conciencia aislada
sera el enemigo del futuro.

Para leer a Juan hay que superar el
historicismo y el sacramentalismo
(anacronismo). Las Bodas de Cana
nos anima a dejar las viejas adhesio-
nes para desplazarnos hacia la nueva
comunidad: tinajas fijas, estiticas,
inamovibles; el vino nuevo como
la amistad compartida, el gozo par-
ticipado, la alegrfa multiplicada. El
verdadero signo no es el agua con-
vertida en vino, sino el cambio de
adhesién que abre las posibilidades
de una época nueva de la historia. El
pensamiento actual quiere integrar la
pobreza como dinamismo de cierta
decisividad. Ej. La civilizacion de la
pobreza, la economia del bien co-

mun, la sobriedad feliz, etc. Juan ha-
bla de la llegada de la hora, del tiem-
po de plenitud. Jesuis es la propuesta
de vida, 1a adhesién a él es la forma
de construir el sentido, “el que me
presta adhesién no morird nunca”.
Hay en Juan una intuicién espiritual:
en la historia, con todas sus limitacio-
nes, se puede aspirar a una cuota de
plenitud: ser tierra, pertenecer a este
cosmos y desde la religiosidad, tierra
habitada por Dios.

Los Hechos contienen buena parte
de los ecos que han quedado de la
aventura misional de las primeras co-
munidades: la iglesia judia de Jerusa-
lén refleja la atraccion de Jesus por la
ciudad; ¢por qué subié?, la respuesta
s6lo cabe en una cabeza judfa. En el
inicio no es una comunidad ejemplar,
tiende a erigirse en continuadora de
la tradiciéon de Israel, tiene posibili-
dades de crecimiento en la solidari-
dad, mas que en la religion (Hch 5,
12) La iglesia de Antioquia estd en un
ambiente multicultural; la comunidad
surge de un conflicto econémico; tie-
ne un paradigma religioso, moral, de
componente liberador. El helenismo
ha sido propicio para su nacimiento;
hay una “laicidad saludable” que fa-
vorece el respeto y el surgir de mino-
rfas aceptadas. Antioquia, con su so-
lidaridad, que no se da en Jerusalén,
da origen a experiencias fundantes de



comunidad.

Las Cartas dan pie al autor para anali-
zar su enfoque social. Romanos y su
espiritualidad encaja con un horizon-
te histérico, muestra estilos de vida
que pueden o no ser especificamente
religiosos; creyentes y no creyentes
tienen un denominador comun, lo
humano. Pablo propone un estilo
de vida nuevo, respirable, ilusionan-
te, que apunte mds a la dicha que al
pecado. 1Cor es una llamada fuerte a
la necesidad de la comunidad para la
construccion de la fe; ella da origen
al gozo, no a la dureza de vivirla, per-
mite luchar contra las desviaciones y
pesos histéricos y sonar con la utopia
del cambio. En Galatas se manifies-
ta que la libertad es una realidad que
avanza y retrocede, que se constru-
yen en las comunidades con las per-
sonas y los hechos sociales. Efesios
nos quita la idea de que sélo hay un
camino, el profesado por la propia
religién, y nos abre caminos: el de la
ciencia que busca la verdad; el de la
inteligencia constructora, creadora y
artistica, cuando transita por los ca-
minos de la belleza; las estructuras
democraticas; las modernas tecnolo-
gias... son caminos para ahondar en
el sentido de la vida y bajar al sétano
de la existencia donde Dios ha pues-
to su morada. En Filipenses, Pablo
destaca las ganancias de seguimiento:
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ganancia de solidaridad; el gozo de
ver crecer a los otros y uno mismo;
ver que la diversidad de los cristianos
camina en una misma direccién; la
certeza de la utopia de la fraternidad.
Son ganancias que dependen de las
actitudes personales, la entrega, la co-
munidad, buscar el beneficio comun.
No puede haber una fe sana en una
relacion insana. En Colosenses, la
experiencia cristiana no es algo secre-
to, sino luz y claridad en el caminar
de la comunidad cristiana. Tesalo-
nicenses es una llamada a avivar el
espiritu, “no apaguéis el espiritu de
Dios”; ese espiritu es el sentido de
la vida, su orientacién, los ‘porqués’
vitales. Hay que recuperar la corpo-
reidad, reavivar el amor cotidiano,
etc. (1Tes) En 2Tes hay una llamada
social, al derecho al trabajo, a la hon-
radez, que llevan a la cohesion social.
Las dos cartas de Timoteo quieren
ayudar a la comunidad a superar los
avatares y los fracasos para abrazar
siempre la utopfa evangélica en la pa-
sion, muerte y resurreccion de Cristo.
Se percibe el rechazo del pensamien-
to Gnico para orientarse mas al pen-
samiento con rigor y sentido critico
(2Tim).

Siguen las cartas de Tito, Filemon,
Hebreos, reavivando el suefio de
que la tierra sea una casa comun en la
que poder vivir en paz; esa tierra que
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clama por la liberacién del hambre, la
guerra, la persecucion y de las estruc-
turas econémicas opresoras. Santia-
go muestra un contenido social cu-
yos cimientos estan en las relaciones
respetuosas; la economia solidaria;
el control efectivo sobre el egoismo
personal; el anhelo activo de la justi-
cia, suefio mayor del Padre y del mis-
mo Jesus. Las dos cartas de Pedro
nos animan a luchar a brazo partido
contra el egofsmo mundial que hace
desaparecer el horizonte de la vida.
Se nos anima a tener en cuenta la cul-
pa, no esa culpa que paraliza sino la
que llama a la superacién y promueve
la madurez.

Las cartas de Juan nos permiten
entrever que las pobrezas, que son
negativas, pueden ser un lugar de
encuentro, intercambio de valores
no exclusivamente econémicos. El
problema de la espiritualidad y aun
el de la teologia no es Dios, sino la
historia, una historia con Dios den-
tro. Asistimos (2Jn) al gran clamor
del amor mutuo, un Mesias de car-
ne, de historia, contradictorio para
el judaismo espiritual, pero Juan nos
anima a asumir la carnalidad de Jesus,
su pertenencia a la historia; el com-
ponente escatolégico no desplaza la
realidad histérica y su ntcleo central
es el “amaos unos a otros”; ese amor
(3Jn) se va a traducir en la solidari-

dad como rostro de la comunidad: es
sinceridad y lealtad. Hoy necesitamos
“locos declarados” que indiquen el
norte de la verdadera humanidad, que
desplieguen la justicia y la ternura que
son el muro de contencién de cual-
quier poder de componente violento.
La carta de Judas, en el fondo, nos
lleva a plantearnos el misterio de la
exclusion en que discurre el caminar
humano. Las diferencias culturales y
las condenas no hacen mds que ma-
nifestar una lucha de poder. Atiende
a los que titubean para tener compa-
sion; con los extraviados, “arrancar-
los del fuego”; con otros, cautela y
prevencion.

El autor cierra la obra con el Apo-
calipsis y su lectura social, que quie-
re poner en conexion los valores de
fondo con el imaginario social actual,
con nuestros caminos de humanidad.
El dltimo estrato del Ap. Conecta
con el viejo suefio de Dios de una so-
ciedad distinta, “todo lo hago nuevo”
(Ap. 21); es la utopia del Reino, “otro
mundo es posible desde el Dios que
enuncia Jesus (G. Faus). En eso “nue-
vo” no cabe ningun tipo de corrup-
cion moral ni de idolatria, “miré a la
ciudad, no habifa templo, el templo
es el Sefior Dios soberano de todo
y el Cordero”. ;Puede el suefio de la
ciudad nueva leerse desde la realidad
de la gracia y no desde la culpa de la



historia? Se cita a Casaldéliga cuando
dice que “para cambiar de vida hay
que cambiar de Dios. Para cambiar de
Iglesia hay que cambiar de Dios. Para
cambiar el mundo hay que cambiar
de Dios” Y luego mirar la debilidad
fraterna; este sera el fruto mayor de la
lectura del Apocalipsis. En Ap. 3 hay
una llamada a la conversién cuando
distingue ciudades culpables y no
culpables: Efeso, Pérgamo, Laodicea,
se les llama a la conversién; Esmirna,
Teatira, Filadelfia... no culpables. Y la
referencia al Cantar cuando narra el
encuentro de amor entre el esposo y
la esposa: aqui esta a las puertas, se
hace presente, sin poner pegas por
causa de la mala conducta, y “llamé”
insistentemente porque quiere ser
amado; mendiga amor y acogida.

Javier Aizpurta nos deja una obra
para meditar. Dar una linea de lectu-
ra a los textos es de agradecer, sobre
todo con el tono social con que lo
hace. No es arqueologia, sino plan-
tarnos los textos en la cara hoy, con
la crudeza de los hechos y su con-
frontacién con la Palabra. Y una bue-
na llamada para la teologfa, a la que
recomienda que, como comienza las
obras, tome de nuevo el periddico en
una mano y haga teologfa-pastoral.

José M* Martinez Beltran
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ESPIRITUALIDAD

Juan Manuel PALMA, Espiri-
tualidad en las fronteras, La
vivencia de lo sagrado en las
rutas migratorias, Punto Robo
Libros, S.L., Sevilla 2017, 140 pp.

Juan Manuel Palma, sacerdote muy
comprometido en la ayuda y el acom-
pafiamiento a las personas que se han
visto obligadas a emigrar desde pa-
ises empobrecidos, redactd su TEM
recogiendo su investigacién directa
del trabajo que realiza con estas per-
sonas, y a partir de este trabajo ha
redactado este libro, escrito con un
objetivo claro: alimentar el compro-
miso solidario con los pobres.

Utiliza la imagen del Fxodo, la de
descalzarse ante el espacio sagrado,
para expresar el profundo respeto
que le inspira este trabajo, en el que
desea acercarse a las realidades de
frontera, en las que ha descubierto su
lugar teoldgico, espiritual y vital. Es
un libro, por tanto, profundamente
comprometido y que compromete
porque, tal y como termina José Luis
Pinilla el interesante prélogo con el
que se abre la obra, se nos invita no
s6lo a leer el libro, sino también a de-
jarnos mirar por él, por las personas,
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situaciones y experiencias que pue-
blan sus paginas.

Quiza los dos campos fundamen-
tales del libro son “espiritualidad”
y “compromiso”. Dos campos que
tradicionalmente se han visto separa-
dos y que incluso en otras épocas se
interpretaron indebidamente como
opuestos; sin embargo, aqui se atinan
sin ningin problema, porque la espi-
ritualidad no sélo no es la huida de
la realidad y el refugio en el limbo de
lo trascendente y desencarnado, sino
que supone mas bien el adentramien-
to en profundidad en la comprension
y el compromiso real con la margi-
nacioén, desde la propia realidad que
viven quienes se acercan a nosotros
buscando un modo mias digno y jus-
to de vivir. De hecho, la expetiencia
de la salida, a la que Dios invita a
Abrahan, esta en el origen de la ex-
periencia vital que hacen real quienes
dejan su mundo conocido buscando
otro mundo mejor. Esta experiencia
queda profundamente reflejada en el
poema a Itaca, de Cavafis, y es el ori-
gen de la experiencia religiosa, pero
es también el origen de la experiencia
humana profunda, que se ve llamada
al camino, en el que nos encontramos
con oasis, que los hay, pero también
con inhospitos desiertos, como los
que deben cruzar los emigrantes, y
no sélo en un sentido geografico. Las

experiencias de ayuda, comprension,
fraternidad y solidaridad que los emi-
grantes se encuentran son buena en-
carnacion de los oasis; pero también
hay experiencias dolorosas de violen-
cia, insolidaridad, peligro, injusticia
y hasta de muerte. Y estas experien-
cias se encuentran especialmente en
las “ciudades tapon” a las que Juan
Manuel Palma se ha acercado, para
conocer de primera mano los ejem-
plos que narra, ya sean ciudades del
sur (Ceuta, Tanger, Rabat, Oujda...)
como ciudades del norte (Calais).

Por eso se nos presenta la espiritua-
lidad que fundamenta la vida de qui-
enes se nos acercan desde otras cul-
turas y realidades, espiritualidad que
motiva y refuerza su propia busque-
da, porque se alimenta de las raices
espirituales que invitan a salir de i, a
buscar otra tierra, a dejarse llevar por
la esperanza en que otro mundo es
posible y merece la pena trabajar por
lograr un futuro mejor.

En el desarrollo del trabajo, a medida
que se profundiza en el conocimien-
to de esta espiritualidad, vamos des-
cubriendo que hay un fondo comun
a todas las familias religiosas, que se
expresa con distintos lenguajes, pero
que guarda gran similitud, porque la
fuente comun es la misma, aunque la
confesidon concreta se llame sufi, suni,



cristiana. .. La expresion “mistica” se
refiere a cada una de estas religiones
con total naturalidad, y los textos que
se aportan de las distintas religiones,
sea de sus libros sagrados, sea de al-
guno de sus misticos, expresan rea-
lidades que pueden representar cada
una de las confesiones.

Ellenguaje a veces genera problemas,
porque tiende a dividir y separar, por
el empefio de buscar la precision, el
matiz, la concrecion, la definicién. ..
Por eso, Juan Manuel Palma desea
utilizar un lenguaje de tipo apofatico,
porque sabe que se esta refiriendo en
su libro a lo que no se puede decir, a
lo que sélo se puede intuir, presen-
tir, y esto tanto al hablar sobre Dios
como al hacetlo sobre la experiencia
profunda que vive el emigrante.

La obra, que atna muy bien, tal y
como he dicho, la orientaciéon ha-
cia la vida espiritual y la orientacién
hacia el compromiso, se encuentra
con mas dificultades para aunar la
doble clave en la que estd escrita:
por una parte, la orientacién de tipo
mas conceptual y de contenido, en
la que aborda las fuentes religiosas y
espitituales; y, por otra, la parte mas
experiencial y documental, en la que
presentan los testimonios de muchas
personas que han realizado el viaje,
se han enfrentado al camino, las in-
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seguridades, la recepcién de la ayuda
o la dificultad para encontrarla... Me
da la impresion de que el salto de lo
global a lo concreto no encuentra un
buen encaje en el libro, por pecar de
una gran abstraccion a veces y otras
de una concrecién tan particular. Y
también convendria que la editorial
realizara una lectura mas atenta del
libro para evitar el buen nimero de
erratas, acentos que faltan y signos de
puntuacién indebidamente puestos.

Esteban de Vega

José Maria RODRIGUEZ OLAI-
ZOLA, Bailar con la soledad,
Sal Terrae, Santander 2018 (7%),
199 pags.

En muy poco tiempo este libro ha
conseguido un éxito sorprendente,
al que la literatura religiosa no esta
acostumbrada, de modo que el ejem-
plar que he lefdo se encuentra ya en
su séptima edicion, y es muy posible
que desde esa publicacién existan
nuevas ediciones. ¢Cudl sera el mo-
tivo de un éxito tan espectacular? Sin
duda, la propia tematica, que aborda
de lleno una cuestion muy actual, en
la que es tan facil verse reflejado. Y,
junto a la temdtica, el estilo de abor-
darla, tan directo, cercano, realista...
Creo que estos son los dos ingre-
dientes que hacen de esta obra una
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referencia en la literatura religiosa de
los ultimos meses. Es una obra de
lectura espiritual, por supuesto, pues
la apertura a la fe es muy clara, y muc-
hos de los comentatios, sugerencias
y referencias parten directamente del
evangelio; pero el libro entronca a la
vez profundamente con la experien-
cia humana y existencial del sentido,
la angustia, la limitacién, el sufrimi-
ento... Campos todos ellos en los
que es muy facil sentirse reflejado.

El libro se estructura en cuatro par-
tes, con acercamientos muy diversos
a la soledad: la primera, utilizando
un verso de una cancién de Joaquin
Sabina, es “La soledad, esa aman-
te inoportuna”. En ella incentiva el
deseo de leer el libro, amplia lo que
entendemos por soledad, para ex-
presar, a partir de ella, la situacion
tantas veces desgarrada del ser hu-
mano, y diferencia claramente la so-
ledad que queremos de aquella gue
nos muerde; la segunda es “Motivos
para la soledad”. Presenta la soledad
no sélo como condicién existencial
del ser humano, sino también como
el resultado de la vida que las carac-
terfsticas de la sociedad y la cultura
actual nos va imponiendo, que por
una parte incentiva la comunicacion,
la conectividad y la necesidad de estar
en movimiento y por otra agranda la
herida de sentirnos profundamente

solos. La tercera parte coincide con
el titulo de la obra, “Bailar con la so-
ledad”. Es la parte mas propositiva,
en la que invita claramente a #rabajar
la soledad, a gestionarla, a no dejarse
vencer por lo que esta pueda tener
de negativo, sino todo lo contrario:
hacer de ella causa de crecimiento
personal y comunitario. Finalmente,
en la cuarta parte, “Encuentros”, es
donde se invita a la apertura real, de
modo personal, yendo directamente
a buscar el rostro concreto de las pet-
sonas y la comunicacién en profundi-
dad, explorando las posibilidades que
la realidad actual nos brinda para ser
mds personas.

Aunque la palabra nuclear del libro
es “soledad”, en realidad en ella se
ven reflejadas otras muchas experi-
encias humanas que facilmente en-
contramos cobijadas bajo el mismo
paraguas, porque estan profunda-
mente emparentadas: la experiencia
de la culpa, el fracaso, la frustracion,
el sentimiento de no llegar, de no
cumplir las propias expectativas o las
expectativas ajenas, el sentimiento de
incomprension, el dolor de la imagen
dafiada, de la falta de reconocimien-
to, de la baja aceptacién y autoacep-
tacién... Un sinfin de limitaciones
dolorosas, en muchos casos fruto de
la propia subjetividad. Ante todos es-
tos problemas, serfa facil convertir el



libro en una especie de consultorio o
en una pretension de autoayuda; pero
no lo es. No hay recursos faciles, ni
consejos estandarizados... Olaizola
tiene la capacidad de enfrentar con
la propia realidad, de incluir en sus
muchas sugerencias a muy diversos
tipos de lectores a los que invita a
hacer teal la vivencia de la fe, el en-
frentamiento con el evangelio o la
apertura a la propia realidad con una
mirada mas profunda de lo que las
apariencias, la subjetividad o el dolor
de las cicatrices acumuladas nos invi-
tan a realizar.

Otro acierto de este libro son las re-
ferencias que hace al mundo de la li-
teratura, el teatro, el cine, la musica,
los documentales... sobre todo en la
segunda parte. No sélo ponen ima-
gen atractiva y ofrecen nuevas moda-
lidades de lenguajes, sino que ayudan
a entender exactamente lo que desea
comunicart, despierta el interés e in-
cluso ofrece recursos que son muy de
agradecer a pastoralistas, educadores,
acompanantes. ..

Esteban de Vega

ELOI LECLERC, La fraterni-
dad en berencia, Mi vida con
Francisco, Ediciones francisca-
nas Arantzazu, Vitoria 2019, 166

pags.
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Libro sencillo y breve, en el que se da
a conocer a dos personas: San Fran-
cisco de Asis y el H. Eloi Leclerc.
No cabe duda de que Eloi Leclerc
era un enamorado de San Francisco
y que ha sido, en el contexto del S.
XX una lograda encarnacién de
la espiritualidad de su fundador.
El libro, de hecho, se edité6 poco
después de la muerte de Eloi Leclerc,
ocurrida a los 94 afnos de edad, el
13 de mayo de 2016. Es un libro
que pretende ser un homenaje al H.
Eloi, profundizando precisamente
en aquello que consistié en el gran
tesoro de su vida: el seguimiento de
Jesus al estilo de San Francisco de

Asfs.

Los dos prélogos con los que se abre
el libro ayudan a situar muy bien la
obra: el primero, para la edicién es-
pafiola, escrito por Joxe Mari Arre-
gi, es una breve resefia de la vida
de Eloi Leclerc, escrita con gran
carifio y admiracién; y el segundo, de
Emmanuel Faber, realiza un breve
recorrido por su obra. En ambos se
subraya la admiracién de Eloi Leclerc
por San Francisco y la aportacién de
la vivencia franciscano del H. Eloi
al franciscanismo y al mundo de
hoy. De modo que el titulo de La
fraternidad en herencia queda mas que
justificado.
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De todo el libro, lo mas sorprendente
son los dos capitulos en los que Eloi
Leclerc presenta la horrible vivencia
que, siendo un franciscano muy joven,
vivié cuando fue deportado por los
nazis a un campo de concentraciéon.
De estos dos articulos,
centra en la prolongada experiencia
de viaje en un tren sin techo,
hacinado junto a cientos de presos,
enfrentados al hambre, el frio, la
lluvia, la muerte... y el sinsentido
mas profundo. Y es precisamente en
medio de esa situacién, cuando Eloi
Leclerc experimenta la gran intuicién
que llenarfa de luz su existencia y
que después comunicé en otros
escritos, especialmente en su famoso
Sabiduria de un pobre: “Dios es, eso es
suficiente”. Con otros franciscanos,
cuando ya las fuerzas no dan mas de
s{ y parecen haber tocado fondo en el
dolor y la desesperacion, Eloi Leclerc
canta el himno de las criaturas, en
un derroche de confianza en Dios.
Su existencia, la certeza de su amor,
que sustenta todo cuanto existe y lo
llena de su presencia, ain en medio
del dolor, se convierte en la gran
inspiracién de FEloi Leclerc a lo
largo de su vida, como se observa
en el conjunto de su obra. Este es
quiza el nucleo mas inspirador del
libro. Junto a él, se recogen otros
pensamientos de profundo calado
sobre la presencia-ausencia de Dios,

uno se¢

por ejemplo, en la pag. 45: “Si Dios
calla es para que se le acerque el oido.
Su silencio no es un alejamiento;
al contrario, es una proximidad
inaudita”. O, en la pag 56: “En este
mundo sombtio, la caridad divina
arroja todavia su fulgor. El hombre
fraternal es siempre un testimonio
del Padre. Quien le ve, ve al Padre”.

La obra permite un acercamiento
a la figura de San Francisco y a la
espiritualidad del H. Eloi Leclerc,
profundamente imbuido del espiritu
de su FFundador. Pero da la impresién
de ser un libro realizado con cierta
precipitacion por el ensamblaje un
tanto artificioso del contenido, en el
que ademds aparecen repeticiones.
A los escritos autobiograficos del
propio H. Eloi Leclerc, a los que ya
hemos hecho referencia, se suman
otros de su creaciéon centrados en
estudios mas eruditos sobre San
Francisco, como por ejemplo uno en
el que analiza el contexto historico
del momento, con las
politicas que iba provocando el
acrecentamiento de las ciudades en
la edad media avanzada; y otros de
caricter mas narrativo, como algunos
textos que presentan estampas de
la vida de San Francisco. Incluso
aparece una entrevista que se le hizo al
H. Eloi Leclerc, de la que convendria
alguna aclaracién para saber en qué

tensiones



contexto se realizo, en qué época...
El resultado es un libro variado, en
el que se conjuntan distintos estilos,
interesante, pero que podria estar
mejor ensamblado. Y, sobre todo, a la
que se le hace urgente una profunda
correccion, porque presenta muchas
erratas y la traduccion de alguno de
los articulos es claramente mejorable.

En el libro aparecen varios articulos
de la revista “Selecciones de
franciscanismo,” y algun capitulo de
algunas de las obras mas conocidas
del H. Eloi Leclerc: “amino de
contemplacion, Sabiduria de un pobre y
Exilio y ternura. Y también, al final,
una breve resefla biografica que
permite acercarse al recorrido vital
de este maestro espiritual.

Esteban de Vega
EDUCACION

Javier ALONSO ARROYO, Una
escuela en salida. Encuentros
educativos en las periferias,
PPC, Madrid, 2019, 278 p.

La escuela en salida es la que rompe los
moldes clasicos y acude alli donde
las necesidades son mas acuciantes
y urgentes. El autor parte de la
exhortacion Ewvangelii Gaundium  que
aconseja a atreverse a llegar a todas

Bibliografia 601

las periferias que necesitan la luz del
Evangelio. El autor se centra en las
obras de las Escuelas Pias y en la
orientaciéon de S. José de Calasanz
(s. XVI) aunque recuerda a otros
que han seguido esta linea: La Salle,
Chaminade, =~ Champagnat, Juan
Bosco.

Hay escuelas que hacen proselitismo
religioso, otras son anacronicas,
las hay elitistas. La Ilustracion y la
industrial desvirtuaron
el fin humanista de la educacién
y obligaron a construir un nuevo
discurso pedagdgico capaz de dar
respuesta a los que el sistema descarta.
El relato del buen samaritano sirve de
guidn en estas paginas, al dedicarlas a
aquellos nifios heridos por la pobreza
o la ignorancia y la falta de afecto, la
ausencia de sentido en sus vidas. HEsta
parabola dirigi6 la obra de José de
Calasanz en el Trastevere de Roma.

revolucion

La parabola, como la vida, tiene
tres momentos: noético o de
conocimiento de la realidad; ético,
cargar con la realidad; y el tercero,
praxico, o de hacerse cargo de la
realidad. Todo comienza con la
experiencia que José de Calasanz
tiene al comprobar la pobreza de
Gianluca, un nifio de 8 afios, y de
toda su familia, que sufre los horrores
de la peste de finales del s. XVI. Los
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nifios era el sector mas castigado por
la pobreza, el pillaje y por el modelo
social. Lo grave del problema es la
exclusion que surge en cualquier
ambito de la sociedad: familia, barrio,
empresa. Las causas, falta de acceso
a los bienes basicos, la ignorancia, la
falta de vinculos sociales y valores
morales, que dejan a la persona a la
intemperie.

La sociedad se tapa los ojos con
tres vendas: la complejidad de la
economia; la del presente absoluto
como modelo definitivo; y la del
consumismo. El sacerdote y el levita
estan como anestesiados ante el
dolor ajeno (sigue la parabola). Hay
muchas razones biblicas para que
los educadores dirijan su esfuerzo
a ayudar a quienes la realidad ha
perjudicado.  Levinas,  Ricoeur,
afirman que la construcciéon de la
identidad personal se logra como
respuesta a la pregunta sobre quién
sufre, y no como respuesta al
interrogante de quién habla o razona.
“Lo cargd sobre su propia cabalgadnra’.
Calasanz no podia pasar de largo ante
la miseria humana; el yo vulnerable
hace surgir la conciencia, la relaciéon
desnuda, sin intermediarios. Basta
recordar escenas evangélicas de
encuentros de Jesus con personas
heridas en su dignidad.

Un  proyecto  educativo  debe
despertar el  sentimiento  de
compasion y de responsabilidad

social por el desarrollo de la empatia,
de las capacidades de comunicacién,
del sentido critico. La experiencia
de sufrimiento es lugar privilegiado
para educar en la compasion, el
sentimiento de indignacién ante
situaciones de violencia. “Y ¢/
samaritano se encargd de cuidarle”. Una
cosa es la moral pensada y otra la
moral vivida (L. Aranguren) No basta
con comprender, hay que actuar; la
fuerza del actuar no esta en la razén,
sino en el sentimiento. Compasién
y justicia van juntas; la lucha contra
la pobreza debe abordarse desde la
asistencia primaria, la promocién de
los pobres, y el cambio de estructuras.
El orfanato, pens6é Calasanz, no
resolvia los problemas e intuye que
la forma de hacer visible el reino de
Dios es abrir escuelas para educar
a los niflos en una vida mas digna
y plena. La escuela popular no es
una “posada”, es un “laboratorio”
donde se ensaya la propuesta de un
mundo mas justo y compasivo y la
referencia explicita al evangelio. Una
escuela abierta, de cardcter social,
en interaccién con la comunidad
y el entorno para retroalimentarse
mutuamente. Las comunidades de
aprendizaje desarrollan un trabajo
educativo con toda la comunidad y



aprovechan la riqueza educativa que
hay en el entorno.

Se insiste en la responsabilidad social
delos educadores. No todoslo sienten
asi, pero supone un compromiso
social y ético; el educador tiene un
contrato, pero ademas establece
una alianza: responde a una llamada
de tipo vocacional que exige la
entrega de la propia vida. Hay que
dejarse educar por el otro vulnerable
(F. Torralba) que se convierte en
maestro. Moldea actitudes que en
un primer momento pudieron ser de
rechazo de esa realidad.

La obra toma ahora el sesgo de
contarnos experiencias de pobreza
(Proyecto  hombre, Hospital san
Camilo, Teléfono de la Esperanza) de
las que se extrae una reflexion seria
para darles todo el sentido humano
y cristiano. Se convive, se observa,
se reflexiona y dialoga sobre cada
experiencia. Acompanando a jévenes
estudiantes se va recorriendo este
camino de inmersiéon y reflexion.
Se conceptualizan y se impregnan
de ellas con el objetivo de una
transformacion personal.

Se narran  algunos casos de
enfermedad, pobreza, abandono...
en que los jovenes intervienen. Asi
la anciana recogida en una residencia
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para pobres, con una historia tragica
impresionante. Se analizan causas,
situaciones que se repiten, los azotes
que la vida da en sentido econémico,
familiar, amoroso, moral... Y los
jovenes reflexionan desde la Biblia y
desde la posible atencién de tantos y
tan diversos casos. Tratar con carifio
a los ancianos, escuchatrles, favorecer
su autonomia y considerar a cada uno
como unico.

Y como el ejemplo anterior se
desarrollan varios: Grupo de Caritas
que recoge a los abandonados en la
calle o en casas. El anciano que vive
en un banco del parque y que reparte
con otros colegas el desayuno que
los jovenes le llevan. Personas con
discapacidad y gran abandono;
personas con drogodependencia.
El caso de emigrante sirio Aiham,
cocinero en Roma, en conversacion
con los jévenes que lo visitaron, da
pie a abundantes reflexiones sobre
la identidad de los pueblos que se
forman gracias a diversos mestizajes;
destaca la dificultad del emigrante,
pero en paralelo la buena disposicion
de personas que acogen. El emigrante
voluntario busca mejorar su propia
vida; los desplazados se ven forzadas
a huir de sus hogares a causa de la
guerra, la persecuciéon. Se habla
de numerosos grupos que quieren
ayudar, favorecer la sociabilidad, la
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cultura, llevar a los nifios a la escuela
y evitar toda actitud racista. En todo
momento las alusiones Dbiblicas
acompafian los distintos temas y
casos: Abraham, Moisés.

La mentalidad racista requiere un
cambio de pensamientos y actitudes
hacia el emigrante. Escucharle, ser
respetuoso, Y asi se van dedicando
capitulos a los enfermos, a los
adolescentes, a las personas en
crisis; siempre con alusiones a M.
Teresa, al Teléfono de la Esperanza,
dejando siempre una puerta abierta a
la ayuda. Hoy se da en la sociedad la
enfermedad de la falta de rumbo, el
hastio y la falta de sentido y finalidad
que le damos ala vida (V. Frankl) ¢ Por
qué, teniendo todo, surge ese vacio
existencial? Las causas son muchas
y la obra nos da una muestra muy
rica y comprometida; y la orientacién
biblica nos trae a cita el abismo que
hay en el corazon del hombre.

El autor nos da orientaciones: tener
un objetivo; sentido de pertenencia;
buscar sentido a los hechos; buscar
la causa de los problemas; compartir
hechos y significados; generar
experiencias agradables, etc. Todo
ello hace que sea una obra para
mejorar la sensibilidad y, en casos,
comprometerse.

José M* Martinez Beltran

Eveline A. CRONE, El cerebro
adolescente. Cambios en el
aprendizaje, en la toma de
decisiones y en las relaciones
sociales, Narcea, Madrid 2019, 171

pp-

Se abre la obra a partit de muchas
preguntas sobre la adolescencia, a las
que se intenta responder a partir de
la neurociencia, que nos proporciona
mucha informaciéon. Pero sigue la
pregunta: ¢qué es la adolescencia?
No basta con decir que es el periodo
de transicion de la nifiez a la edad
adulta; le precede la pubertad con el
cambio hormonal y la maduracién
sexual. Bl lipotdlamo vy la  glindula
pineal  intercambian  informacién
sobre los niveles hormonales que
es necesario liberar. Los cambios
no afectan solamente a lo corporal,
también a los sentimientos y los
comportamientos. Se dan influencias
enla propiaidentidad y enlaidentidad
social; cambios en los biorritmos 'y
en los patrones de suefio; importa
subrayar el desarrollo cognitivo y
sus cambios. Se puede distinguir la
fase impulsiva, la autoprotectora
con sus manifestaciones egoistas,
la fase de conformacién como



conciencia de igualdad y reciprocidad
y el comportamiento prosocial
que termina con la fase de la
autoconciencia y el sentimiento de
unicidad, tolerancia, y relaciones
personales.

Los cambios cerebrales son muy
importantes en la adolescencia; son
objeto de la mayor parte del libro.
¢Coémo aprende el cerebro? Pregunta
que ha movido la neurociencia
educativa. El adolescente tiene
dificultad para la planificacién: esto
depende de las areas del cerebro
que todavia no estin maduras.
Las funciones ejecutivas permiten
mantener la concentracion, portarse
de forma inteligente. El cdrtex frontal
gestiona la planificacién, funcion
mas compleja en relacién con otras
regiones corticales y subcorticales; si
la corteza frontal sigue desarrollandose
hasta los 20 afios, podemos
explicarnos las dificultades del
adolescente para la planificacion y la

flexibilidad.

La memoria operativa es mas dificil
para nifios y adolescentes que para
el adulto; depende de diversas areas
de la corteza frontal; conviene
tener en cuenta que el resultado
depende de la distancia en el tiempo
y de la cantidad de informacién. Un
comportamiento importante es el de
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la inhibicién: de 12 a 14 afios es la
edad en que se limitan las acciones,
se tienen en cuenta las interferencias.
La flexibilidad hace que nifios y
personas con daflo cerebral se
resisten al cambio de una tarea a otra.
La flexibilidad llega hacia los 15 afios
dependiendo de regiones cerebrales;
encontramos mejor disposicion de
los adolescentes para recibir animos
y confirmacién y peor equipados
para el castigo y el rechazo.

La creatividad nos permite generar
ideas, pensamientos,  soluciones
originales y realistas. Quiza sea la
adolescencia el periodo de mayor
posibilidad de creatividad, aunque
hay factores que desarrollan mas
los adultos. Importa saber que las
funciones cognitivas se pueden
entrenar, ¢j. la memoria operativa,
importante para todas las destrezas
académicas.

El tema de la toma de decisiones,
sobre todo si son complicadas, se
estudia desde la localizacién cerebral
de determinadas funciones. Damasio
formul6 la teotia del warcador somatico:
se establecen conexiones en la mente
entre la situacién y el sentimiento
que la acompafia para tomar la
decision. En los adolescentes, los
sentimientos y emociones ocupan un
lugar importante; se produce en ellos
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la ausencia de marcadores somuiticos
cuyas seflales aparecen entre 16 a
18 afios. Las decisiones con riesgo
son tipicas, pues no evalian las
situaciones de peligro. El adolescente
es sensible a la recompensa, por
eso busca sensaciones gratificantes
que activan el centro del placer en el
cerebro, especialmente relacionado
con la actividad del wsicleo accumbens,
el cual trabaja unido a la corteza
prefrontal en situaciones en las que la
recompensa por el riesgo desempefia
un papel importante. “;Conduciré
con cuidado? ¢Qué hacen esos?”, es
la perspectiva del “subidén” la que
mueve a la victoria.

Tras  numerosos  estudios, se
comprueba que los adolescentes
son capaces de mantener
conversacion seria y serena en ciertos
momentos, pero cuando se presenta
la posibilidad de un sentimiento de
recompensa, los centros emocionales se
vuelven hiperactivos y les mueven
a buscar situaciones nuevas que
supongan un desaffo.

una

El reconocimiento de las personas y
de sus expresiones faciales se localiza
en el sistema de reconocimiento facial, otra
cosa es la distincién de las emociones
—enfado, miedo...- los adolescentes
no son tan buenos como los adultos.
Hay todo un aprendizaje de las reglas

de exteriorizacién y reconocimiento
facial. Los estudios han intentado
conocer el modo en que la awigdala
responde a las emociones faciales
en las distintas fases del desarrollo.
En la adolescencia, la amigdala es
especialmente activa al ver una cara
de enfado. También es importante
regular las emociones, lo que
requiere un numero mayor de
relaciones entre regiones del cerebro; con
todo, las reacciones a los rostros y
expresion de los sentimientos no es
en todo igual; la hipersensibilidad del
reconocimiento facial y emocional
se descontrola en la adolescencia. Su
manifestacion, la ansiedad, segin la
cual el adolescente encontrara dificil
hacer una presentaciéon en el aula
si ve alguna reaccién negativa en el
grupo. Aqui se da menor conexién
entre la amigdala y a corteza prefrontal,
se pueden dar casos de depresion,
esquizofrenia y trastorno bipolar.

Temaimportante enlaadolescencia es
el rechazo yla popularidad. El acosoy
la exclusion son dos realidades duras
en la adolescencia. La popularidad
obedece a numerosos factores; uno
de ellos es el entorno —“si fumando
o bebiendo gano en popularidad...”-;
la agresividad también les hace
buscar la popularidad, asi como
la exclusién en el juego o de los
grupos. El adolescente tiene menos



recursos que el adulto para afrontar
situaciones de exclusién, dado que
la corteza prefrontal esta en proceso
de desarrollo. Los amigos ofrecen
una proteccion contra el rechazo y
contra el dolor social. El sentimiento
de inclusién, por el contrario, puede
producit mucho placer, el cual se
siente como una recompensa; incluso
la  cooperaciéon entre iguales es
gratificante, es un beneficio personal.
La sensibilidad social puede llevar a
los adolescentes a padecer ansiedad
social unida a sentimientos negativos,
incluso a la depresion. La amigdala
se activa cuando ven fotografias de
alguien con quien no quieren hablar.

A partir de la pubertad, los
nifilos se descubren a si mismos
de modo abstracto y complejo.
Cualquier cambio puede influir en
su autoconcepto: el corte de pelo,
el vestido... pueden ser motivo de
cambios fuertes y rapidos. Pero
también son capaces de proyectar su
yo hacia el futuro: “cQué seré yo el
dia de mafiana?”. Se requiere cierto
grado de introspeccién o de hacerse
consciente de si mismo. A veces
tienen su  audiencia imaginaria potr
la que piensan que todo el mundo
les observa; o la fibula personal o la
creencia de que sus experiencias
son unicas. Hs interesante identificar
la base neuronal del yo. Se afirma
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que ese rasgo de personalidad se
localiza en la corteza prefrontal medial.
Los resultados académicos son
importantes, pero no lo es menos su
autoconcepto, formado a través de
las interacciones sociales.

Hay aspectos muy positivos en
la adolescencia: la capacidad de
abstracciéon, de la metacognicion,
de considerar diversas facetas de
un problema. Mejora la toma de
perspectiva social y petrcibe la de
otras personas de un modo complejo.
Lo mismo ocurre con la capacidad de
empatizar con la perspectiva de otras
personas. La relaciéon de confianza
tiene base fisiologica en la juntura
temporal  parietal con capacidad de
valorar si la otra persona es de fiar.
Se distinguen regiones sociales del
cerebro comola corteza frontalmedialyla
Juntura frontal parietal. Las experiencias
sociales favorecen la maduracién
del cerebro. Las funciones que se
centran en la atencién a los demas se
van enriqueciendo.

Se cierra el libro con la pregunta del
adolescente: ¢Y qué hago yo sin mis
amigos? Los cambios mads relevantes
en el cerebro, que hacen las amistades
adolescentes tan distintas de las
infantiles, probablemente tienen
que ver con la evolucién del cdrzex,
la capa mas externa del cerebro.
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Con los amigos sienten mas presion
social, la amistad se ve sometida a
cambios emocionales. Tener amigos
afecta al modo en el que trabaja el
cerebro. Lo mismo ocurre con el
comportamiento prosocial, refuerzo
importante de los lazos entre los
individuos.

En la obra se dan respuestas a
muchas cuestiones, siempre citando
investigaciones realizadas. El modelo
tedrico actual sigue siendo en gran
medida descriptivo; se ha centrado
en el “que” y en el “cuando”, pero
no tanto en el “cémo” y en el
“porqué”. El conjunto de funciones
socio afectivas es complejo y hay que
seguir investigando para ver como
el cerebro ofrece oportunidades
de un desarrollo saludable y pro-
social. Los educadores estaremos a la
expectativa.

José M* Martinez
FILOSOFIA

Fernando VIDAL, La ultima
modernidad, Guia para no
perderse en el siglo XXI,

Sal Terrae, Santander 2018, 421

pp-

Esta extensa obra supone realmen-
te, como sefiala el subtitulo, una gufa

para no perderse en el siglo XXI.'Y
basta un mero acercamiento al libro
para darse cuenta de la necesidad
de una gufa que nos ayude a transi-
tar por los caminos tan laberinticos
por los que transcurre este periodo,
en todas sus manifestaciones: social,
politica, cultural, artistica, filosofica,
econémicamente... Porque en ¢l se
encuentra de todo: historia, arte, so-
ciologfa, ciencia, economfa... Aun-
que quiza es el aspecto sociolégico el
que destaca.

La pretensiéon es ambiciosa, porque
el autor no ahorra esfuerzos para
presentar el momento actual, como
el resultado de un devenir histérico
en el que los procesos se han ido
acelerando a lo largo de las ultimas
décadas. El capitulo primero dirige
la mirada hasta el medievo para ex-
plicar desde ¢l la evolucion historica
en todas sus manifestaciones, hasta
llegar al momento actual, en el que la
postmodernidad en sus dos periodos
y la modernidad actual se han sucedi-
do en el corto margen de unas déca-
das. Aunque serfa de agradecer que el
autor clarificara un poco mas lo que
entiende por postmodernidad y mo-
dernidad, ya que siendo conceptos
claves de nuestro momento histérico
y del propio libro, quedan un tanto
difuminados.



Son muchos los conceptos que apa-
recen a lo largo de las paginas, la
mayoria referidos al momento actual,
siendo quiza el de informacionalisno de
los mas utilizados, como uno de los
fenémenos que supone una caracte-
ristica fundamental de nuestra época,
de especial relevancia en la transfor-
macién de todo lo que sucede. Este
fenémeno esta profundamente em-
parentado con el de la profusion de
las redes, de las cuales destaca la gran
virtualidad que estin ofreciendo a
nuestra vida, pero de las que confiesa
que multiplican como nunca la soci-
abilidad sin garantizar por ello la mas
minima comunidad, una de las para-
dojas mas sorprendentes, que repite
varias veces a lo largo del libro.

Hsta aparente contradiccion no es
una excepciéon del momento presen-
te, sino que casi podemos decir que
la paradoja y lo contradictorio, lo am-
bivalente, tal y como se expresa Fer-
nando Vidal, conviven en el mismo
espacio y en el mismo tiempo. Asi,
todo cambia, cada vez de un modo
mas acelerado, y este cambio, que
llena de posibilidades al ser humano,
a la vez le conduce a la duda sobre
si podemos hablar realmente de la
existencia de una naturaleza huma-
na y de una realidad. Ya Bauman lo
habfa anunciado: nos abrimos a un
mundo de gran ambivalencia, y a lo
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largo de las paginas del libro apare-
cen distintas expresiones de dicha
ambivalencia: la activacién total del
individuo, acelerada hasta el extremo
en este mundo de las redes, a la vez
que crece con fuerza el movimiento
slow; todo se hace publico, expues-
to a la mirada del otro, abierto, a la
vez que todo tiende a ser privatizado,
personal; el consumismo se vuelve
instintivo, adquiriendo matices de
ultraconsumismo en una fidelizacién
creciente de las marcas, y esta ten-
dencia coincide con una modernidad de
la reflexividad, cada vez mas necesaria
y mas fuerte; vivimos en el mundo
del sensacionalismo sin frenos, don-
de el sentimentalismo se exacerba,
y sin embargo nos mostramos cada
vez mas insensibles respecto a los
otros; el individualismo adquiere co-
tas insospechadas, y a la vez se habla
de una sociedad de los cuidados y de
una creciente preocupacion por la
dignidad humana... Ante tanta am-
bivalencia y paradoja, no es extrafio
que se nos quiera proporcionar una
gufa para no perdernos.

El concepto de sociedad liguida, acuiia-
do por Bauman, gozé de una enfer-
vorizada acogida por su capacidad
de describir la situacion actual. Pero
en este momento ya se queda corto
y se utilizan términos mas extremos,
como sociedad gaseosa, plasmatica,
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esponjosa... El cambio adquiere tal
densidad que la palabra “siempre”
se encuentra hoy estigmatizada por
antimoderna. Hay partes del libro
en las que la expresion “sistema” se
convierte en la palabra talisman, en
una utilizacién cada vez mas creci-
ente de este concepto que se hace
omniabarcante, desde el que se pue-
de explicar lo que esta ocurriendo en
la interconexion de todo: las redes, la
economia, la ecologfa, la sociedad, el
proyecto, la movilidad social, la or-
ganizacion, el gobierno... Todo esta
conectado y todo se retroalimenta,
creando una realidad nueva, sin cam-
pos estancos, donde todo se influye y
retroalimenta.

La interconexién es tan fuerte que
hoy vemos facilmente la ligazén de
campos que hasta ahora parecfan se-
parados. Al hablar, por ejemplo, de
la realidad social, se ligan conceptos
de la sociologfa clasica con términos
que se refieren a una nueva concep-
ci6on de la realidad: organizaciones
sintropicas, estructuras disipativas,
psicologia positiva, interioridad, eco-
nomia de la profundidad, alteridad
e interioridad de las organizaciones,
desmaterializacion de la economia,
estetizacion del valor econémico, 16-
gica cudntica, concebida como toda
la realidad recreada desde la conci-
encia; o, de repente, se salta a con-

ceptos de procedencia oriental, como
el de la no dualidad... En un mismo
parrafo se pueden citar a filésofos y
socidlogos como Tapscott, Williams,
Zizek, Ricoeur junto con figuras del
ambito religioso, como el Papa Fran-
cisco o el Hno. Roger de Taizé. O se
liga la estética con otros campos de la
realidad, como la economia, al afir-
mar, por ejemplo, que “la belleza, las
emociones, el clima social, las moti-
vaciones o los marcos de sentido no
solamente no son secundarios o ina-
preciables, sino que son imprescindi-
bles”.

El autor se esfuerza por ser muy claro
en su discurso, y a pesar de ello no si-
empre lo logra, quiza porque abarca
una realidad tan amplia que peca de
excesiva ambicién; vy, a la vez, se hace
muy repetitivo, dando la impresion,
en algunos momentos, de no avan-
zar, sino de encontrarse constante-
mente con los mismos conceptos y
descripciones, repetidos ciclicamente
una y otra vez.

En el dltimo capitulo, dedicado a “La
Modernidad de los Cuidados”, Fer-
nando Vidal adopta un tono muy op-
timista, de modo que uno no sabe si
realmente describe y sigue intentan-
do clarificar los caminos de la moder-
nidad o mas bien propone por dénde
deberia caminar, confundiendo la re-
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alidad con el desco. Si en los capitu-
los anteriores ha ido describiendo los
pros y contras y la ambivalencia que
coexiste en la realidad, en este capitu-
lo sélo lo dedica al polo positivo de la
misma, con conceptos que, partiendo
del principal, el de “cuidado”, son tan
positivos como dignidad humana, bienes
comunes, resiliencia, vinculos, comunidad,
escala humana, alegria, conversacion civi-
ca, discernimiento piblico... Todo muy
bonito como para ser cierto, aunque
ojala la realidad fuera por ahi.

Esteban de Vega






