Francisea Molina de Gabriel’

INTRODUCCION

Al preparar esta presentacion, me he preguntado qué sentido tie-
ne ofrecer nuestra experiencia a personas con experiencias de las
que nosotros tenemos tanto que aprender. Un dia de mayo, en
la oraciéon de la mafiana, senti que el Seflor me respondia: Tenia
que “dar gracias ante los pueblos”, ofreciendo el resultado de su
accién salvadora en nosotros, para que “llene la tierra su gloria”
(Sal 56), me lo confirmaba Jeremias: “Escuchad, pueblos, la pala-
bra del Sefior, anunciadla en las islas remotas” (31, 10-14) - Chile
es tierra remota para nosotros -, y me daba el motivo: “Para poder
decir a la préxima generacion: ‘Este es el Sefior, nuestro Dios.’
El nos guiard por siempre jamis” (Sal 47)°. Con esta Palabra nos
atrevemos a presentar nuestro Itinerario de Catequesis de Adultos.

En los aiios 70 del siglo pasado, un grupo de laicos y yo mismo

1 Presbitero. Magister en Catequética, Licenciado en Teologia, en Sociologia de la Parroquia
vy en Psicosociologia de la Pertenencia Religiosa, Fundador y Responsable Pastoral del
Movimiento de Comunidades y Grupos Catecumenales “Con vosotros estd” con base en
Cérdoba, Espatia.

2 Jueves de la semana I, Oracién de la mafiana, Salmodia: S 56, Jeremias 31, 1 14, S 47
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estibamos insatisfechos con nuestra forma de vida cristiana que,
siendo buena, no tocaba la vida. -Lo que no engancha a la per-
sona cansa y provoca retirada o rutina.- Esta realidad era muy
comun y no tenia respuesta catequética. Cursillos de Cristiandad,
uno de cuyos fundadores, Don Juan Capd Boch, era canénigo en
Cérdoba, impulsaban la renovacién de la fe, pero muchos cursi-
llistas acababan perdiéndose. No estaba resuelto el “cuarto dia”.

El Sefior suscité nuestro Itinerario de Catequesis de Adultos’, en
octubre de 1977. Era consecuencia del trabajo y reflexién reali-
zados con el Catecismo “Con vosotros estd” * , que abria el cauce
para vivir y anunciar la fe como experiencia personal y comunita-
ria. Este, el Directorio General de Pastoral Catequética (DGPC) de
la Sagrada Congregacién del Clero, publicado por la Conferencia
Episcopal Espafnola y renovado posteriormente en el Directorio
General para la Catequesis (DGC) de la misma Sagrada Congrega-
cién y publicado también por la Conferencia Episcopal Espaiiola,
y el Ritual de la Iniciacion Cristiana de Adultos (RICA) ) de la
Sagrada Congregacion para los Sacramentos y el Culto divino, me-
diante la Comisioén Episcopal de Liturgia, Madrid 1976, fueron su
base. Influyeron también La Catequesis de la Comunidad, Orien-
taciones pastorales para la Catequesis en Espafia (CC) de 1983, El
Catequista y su Formacion, Orientaciones pastorales (CF) de 1986
y Catequesis de Adultos, Orientaciones pastorales (CA) de 1991,
publicados por la Comisién Episcopal de Ensefianza y Catequesis
de la CCE.

ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL ITINERARIO

Se decia del Catecismo: “Sin pecar de inmodestia, es de esperar
que el planteamiento de fondo del nuevo Catecismo espaiiol des-

3 Itinerario de Catequesis de Adultos.- Asociacién Publica de Fieles Con Vosotros Esta.
Cordoba, 2010

4 CONFERENCIA EPISCOPAL ESPANOLA Catecismo para preadolescentes Con Vosotros estd
Madrid, 1978. (CVE).
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encadene a un medio plazo, “un nuevo estilo de evangelizacién y
de catequesis™® . Nuestra experiencia lo confirma, al haber marca-
do el Itinerario en varios aspectos fundamentales.

Antropologia y contenido del Catecismo y su tratamiento, claves para
la evangelizacién

Hacia falta un proyecto catequético que enganchara a toda la per-
sona y despertara en ella el deseo de encontrar y seguir al Sefior,
profundizando en su conocimiento. Nos iluminaba su esquema
antropolégico-biblico, que partia de tres necesidades vitales de la
persona:

1) La basqueda de la identidad: ;quién soy yo?, ;qué sentido tiene
mi vida?

2) La identidad sélo se alcanza cuando tenemos relacidon con otros
(encerrarte es autodestruirte y abrirte es crecer en tu descubri-
miento y realizacién).

3) Identidad vivida en continuo cambio: cada dia nos sorprenden
novedades que nos hacen crecer.

El esquema teolégico daba respuesta vivencial a estas necesida-
des, desde la experiencia del mismo Jesucristo, el Sefior. El era la
respuesta catequética. La base antropolégica y teoldgica del Cate-
cismo y su esquema circular, resaltaban el eje cristo-céntrico que
necesitibamos: Jesucristo, Evangelio del Padre, da sentido a nues-
tra vida.

Asi planteaba el primer anuncio: “Cristo vive, convertios” , como

respuesta creyente a nuestra busqueda de identidad, y a partir de
ahi, exponia la catequesis: Nuestra relacién con Jesiis nos revela

5 Catecismo Con vosotros estd, Manual del Educador 1, 48.

6 Cristo vive jQuiero vivit!, CVE 1 p. 21
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el Misterio de Dios hecho carne, el Misterio del Hombre, llamado
a convertirse en “hombre nuevo”, y el Misterio del Mundo, que
reclama el cambio continuo, cuyo origen es Dios y nos lleva a su
realizacién en Cristo.

Este Catecismo, que parte del kerygma y entiende la catequesis
como desarrollo explicito de su contenido, daba respuesta a nues-
tra necesidad vital.

Interaccion e interrelacion, dos instrumentos claves

Al destacar la importancia de la experiencia humana, habia peli-
gro de achacar a la “catequesis” falta de contenido de la fe. Para
evitar el riesgo, el Catecismo daba dos claves: la Interaccion y la
interrelacion.

- Interaccion: La relacion fe-vida iluminaba el Itinerario: La Pala-
bra hecha carne es el encuentro de Dios con el hombre (Ef 2, 7),
encarnacion, y aproxima el hombre a Dios al convertirlo en hijo,
su deificacién, en la comunién del Espiritu Santo. Palabra de Dios
y “carne humana”: se interaccionan. Esta interaccidén es necesaria
para que se produzca la revelacion en el catequizando, y no sélo
reciba conocimientos nocionales, y para realizar el “Proceso cate-
quético de la fe”, que partiendo de la vida, lo que mas nos importa
(Experiencia humana), nos permita experimentar que también le
importa a Dios (Experiencia cristiana), y nuestra vida se transfor-
ma y sentimos necesidad de “Expresar la fe”’ . Cristo, “... jqué bien
sabes hablar en mi dialecto! Asi, sufriente, corporal, amigo, jcémo
te entiendo!”® .

- La interrelacién de los temas también nos ilumind: El Misterio de
Dios — que encierra el misterio del hombre y del mundo- manifes-

7 SECRETARIADO DIOCESANO DE CATEQUESIS DE ALMERIA, Cursillo para iniciacion
de catequistas, una experiencia, Cuadernos de Experiencias Pastorales. Madrid, PPC, 1979

8 Himno de Laudes de la Primera Semana
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tado en Jesucristo, es un todo indivisible. Cada tema revela, desde
su propio matiz, la totalidad, porque siempre estd en el fondo el
anuncio central: “Jesucristo es Serior para glovia de Dios Padre”
(Flp 2, 11), “Convertios y creed la buena noticia” (Mc 1, 15). A
partir de aqui, se puede usar el contenido catequético segun lo ne-
cesite el grupo, y cualquier contenido que se trate se engarza con
los demds, porque todos pasan por el “eje” y lo explicitan.

Integridad intensiva y extensiva del Mensaje

Necesitabamos también claridad al trasmitir todo el contenido de
la fe en “circunstancias imposibles” para poderlo recibir. En las Jor-
nadas Nacionales de Catequesis de 1977, se hablé de “integridad
intensiva y extensiva del Mensaje” : Optar por la “integridad in-
tensiva” no es eludir la totalidad del contenido de la fe, sino evitar
“atiborrar de contenidos” a personas incapaces de asimilarlos'® . El
proceso catequético de la fe desarrolla la integridad extensiva del
Mensaje respetando a la persona. Tratar todos los temas del con-
tenido del mensaje para alcanzar la madurez bésica de la fe impe-
dirfa a los mas sencillos, que son los privilegiados de la revelacién
del Padre (Lc 10, 21), llegar a la fe adulta.

Dimension eclesial comunitaria

El cristo-centrismo del Catecismo facilitaba al Itinerario compren-
der el encuentro con Jestis como adhesién personal a El e inser-
cion en la comunidad de discipulos. Porque quien encuentra a
Cristo pasa del egocentrismo (pecado, Hombre Viejo) a la relacion
(amor, Hombre Nuevo) y reclama la unidad en la experiencia co-
munitaria de la Iglesia. Asi, la comunidad es origen, lugar y meta

9 Alfredo GARCIA SUAREZ, profesor de la Facultad de Teologia de Navarra,”Actualidad
Catequética” 1977. : Estos dos niveles de exposicion integra del Mensaje los recoge el DGC
112.

10 Hablamos de la iniciacién cristiana de nifios o de personas que no pueden alcanzar ni-
veles profundos del contenido de la fe.
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de la catequesis'' , en cuyo seno se inician en la fe las personas'?,
acompafiadas por el equipo de animadores y el sacerdote que, con
su carisma de comunién y discernimiento, encarna al Buen Pastor
(Jn 10, 11-18).

Siguiendo este esquema de la tarea del Buen Pastor, aparece la
encomendada por Jestus a la Iglesia: accién profética: conoce a
sus ovejas y éstas le conocen, accién litargica: da su vida por sus
ovejas, accidén caritativa: va delante de ellas y las conduce, y se
preocupa de traer a las que atn no estan en el redil.

CONTENIDO DEL ITINERARIO

El contenido del Catecismo concreta el de nuestro Itinerario y hace
posible el camino que plantea el RICA. Al mismo tiempo, marca
desde el primer anuncio nuestras sefias de identidad, comunes a
toda catequesis. El Sefior quiere de nosotros que seamos servido-
res de la Buena Noticia, sin otra distinciéon que el deseo de ser de
dos que mds se querrdn afectar y sefialar en todo servicio... con
oblaciones de mayor estima”'?.

El primer anuncio.

Partimos de él, como todo “proyecto” que ofrezca el “proceso ca-
tequético de la fe' ». Nos preguntamos primero sobre los inte-

11 CC n® 253, p. 135 (La letra negrita es propia del texto citado.).
12 CA p. 122
13 SAN IGNACIO DE LOYOLA, Ejercicios Espirituales, 97

14 Distinguimos el Proceso catequético de la fe y los proyectos catequéticos Proceso
catequético de la fe: Camino comin a toda persona: Predisposicién a la fe, anuncio de la
Buena Noticia y llamada a la conversién; primera experiencia de fe —primer encuentro con
Jesucristo-, desarrollo de ésta hasta llegar a la experiencia adulta de la fe y la integracién en
la comunidad creyente, celebracién o renovacién de los sacramentos de iniciacion cristiana,
y continuidad en crecimiento de la vida cristiana. Proyectos catequéticos: Permiten a las
comunidades llevar a cabo, con acentos y caracteristicas diferentes (kerigmadtico, biblico,
antropolégico, politico, etc.), el proceso catequético.
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rrogantes vitales para encontrar respuesta a la pregunta: “4Qué
tiene que ver Dios en todo esto?”, y al reconocer su intervencidn,
nos preguntamos: “;Quién es ese Dios en quien creemos?”, cuya
respuesta reclama anunciar al Dios que habla “palabras de vida
eterna” (Jn 6, 68): “Cristo vive, es el Sefior. Convertios”, con tres
aspectos esenciales:

- Cristo, Palabra viva de Dios, da respuesta de vida. Escucharla es
objetivo del proceso catequético de la fe®

- Cristo, Palabra definitiva del Padre, resucitando vence a la muerte
(1 Cor 3, 1-11). Creerlo es creer que los muertos resucitan (1 Cor 3,
12-20) y experimentarlo es tarea del proceso catequético de la fe.

- La Palabra ha de ser discernida. El proceso catequético de la fe
es escuela de discernimiento que ofrece sus criterios: las sefiales
de la presencia del Resucitado'® , los signos del Reino (Ic 7, 22), y
la Palabra dicha en la Escritura, en la Tradicién viva de la Iglesia
y su Magisterio.

El primer anuncio termina con la celebracién de la Entrega de la
Biblia' , que abre también la etapa catecumenal.

15 Escuchar la palabra, objetivo catecumenal (EPOC). Jestis LOPEZ. “Teologfa y Catequesis”
3 (1983).

16 EPOC p. 401- 404. La experiencia de los primeros cristianos presenta las huellas del
Resucitado: Jesus, Seflor de la historia, no es reconocido de pronto, porque su modo de
presencia es distinto, a la manera de Dios, “en la dindmica del Espiritu” (1 Cor 12, 3). Es
reconocido en circunstancias ordinarias de la vida, en medio de acontecimientos que se
convierten en signos. Este reconocimiento de Jesds supone un cambio radical en quien lo
reconoce y lo hace testigo del acontecimiento en la comunidad de creyentes y sintiendo la
urgencia de anunciarlo a todo el mundo.

17 RICA p. 35.- Itinerario Catequético “Con vosotros Estd” - Celebraciones (ICVE - C). ASO-
CIACION PUBLICA DE FIELES “Con Vosotros Estd”, Cérdoba, 2011
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La etapa catequética.

Esta etapa comienza con catequesis sobre las experiencias biblicas
para iniciarnos en escuchar la Palabra. Su base antropolégica gira
en torno a distintos aspectos de la identidad 8. Al vivirlas Jests, las
transforma en experiencias de fe y permite que le encontremos a
El por los caminos de la vida *.

El segundo tiempo, mis amplio, inicia en el misterio de Dios, del
hombre y del mundo. Jests revela al hombre “los misterios del
Reino” (Mt 13, 10-11), lo instruye en sus caminos (Sal 25) y lo con-
vierte en discipulo.

El escrutinio de esta etapa verifica si ha habido iniciacién en la
experiencia de Dios, en el estilo del Evangelio, en la oracion y
celebracion, en el compromiso apostélico y misionero® y en la
comunidad, los fines de la catequesis.

La etapa final?'.

En ella se viven las catequesis-escrutinios segtn los evangelios de
los domingos de Cuaresma, Ciclo A, y se celebran la Inscripcion
del nombre y entrega de los simbolos? , y el bautismo o su reno-
vacion. En Pentecostés, los “iniciados” y los nuevos asociados son
presentados a las comunidades y grupos catecumenales.

18 Estas experiencias antropolégicas son las experiencias de confianza béasica, autonomia,
iniciativa, capacidad operativa, necesidad de modelos de identificacion, sentir impotencia,
violencia, necesidad de relacién, deseo de vivir, ser feliz.

19 Estos caminos los explicita el bloque de las experiencias biblicas: Me encuentro con
Cristo donde los hombres se respetan y se aman, donde son liberados de los “dioses” y los
poderes que los asedian y esclavizan, en los que experimentan las dificultades del camino,
en la prueba y la decisién, en los pobres, en los que llevan su Palabra, en el justo injusta-
mente perseguido, en medio de los que se retinen en su nombre. CVE p. 27

20 Dimensiones o tareas de la catequesis. CC p. 41-45

21 RICA, p. 63 ss.

22 ICVE -~ C p. 19 ss.
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El Itinerario “Con Vosotros Estd” es un proyecto que, inspirado en
el Catecismo Con Vosotros Esti, sigue el camino del RICA y res-
ponde a las necesidades de quien desea vivir la experiencia de fe
en comunidad.

EL ITINERARIO EN MARCHA

El Itinerario que el Sefior nos ofrecia como respuesta a nuestras
necesidades, comenzé en el Secretariado Diocesano de Catequesis
y continué en la Di6cesis en 1992, como Movimiento “Con Voso-
tros Estd”® | integrador de comunidades y grupos catecumenales,
y creando la Asociacién Publica de Fieles* como su “cuerpo juri-
dico”. Nos ofrecemos para animar grupos y formar animadores de
catequesis y de comunidades.

Los destinatarios

“Muchos son los bautizados y pocos los evangelizados”, se decia.
Nosotros nos dirigimos a adultos y jovenes insatisfechos, alejados
de la fe, a los que la han perdido y aun a no bautizados. La re-
flexién y la actividad parroquial nos han hecho descubrir en estos
aflos que nuestro Movimiento tiene como destinataria a toda la
familia.

Lugares

Donde dos o tres se retinen en el nombre del Sefior (Mt 18, 20), se
organiza el grupo catecumenal, en ambito eclesial o laico, seglin
el encargo de Pablo a Timoteo: “Proclama la palabra, insiste a
tiempo y a destiempo” (2 Tim 4, 2), aunque la parroquia es su lugar
natural® . Se inicia donde sea, “en la intemperie”, como proyecto

23 Movimiento Con Vosotros Estd: Resultado de poner en marcha “grupos catecumena-
les”—catequesis de adultos, para reiniciar o iniciar en la fe y ayudarles en su coordinacion
y animacion.

24 Asociacién Publica de Fieles Con Vosotros Estd: Estructura candnica diocesana (24 de
octubre de 2002), que sustenta el Movimiento Con Vosotros Estd. Su lema es: “Asociados
para evangelizar”.

25 Hay grupos en colegios, en residencias de mayores, en casas particulares, uno se retine
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misionero, aunque acaba buscando la casa comin, la parroquia,
donde desarrollar su “experiencia de familia”, siendo corresponsa-
ble en sus tareas.

Hace unos afios, Manuel y M?* Luisa, chilenos, se incorporaron a la
Comunidad de Cérdoba. Al volver a Chile, nuestros lazos comuni-
tarios continuaron. El deseo de encontrarnos en Chile, se ha cum-
plido con motivo de este Congreso, viviendo encuentros gozosos y
fraternos para el servicio del Evangelio. Al trasladarse José Manuel
y Paqui, de la Comunidad de Cérdoba, a Sevilla, se puso en marcha
un grupo en esta ciudad. La comunidad crece, y desarrolla activi-
dades en distintas parroquias. Aumentan los “cursillistas de cris-
tiandad” que se incorporan para continuar su proceso catequético
de la fe con buen resultado, y se abren nuevos cauces de relacion
con movimientos o acciones de primer anuncio.

En ninglin momento proponemos la incorporacién al Movimiento,
aun estando convencidos de que los grupos y las pequefias comu-
nidades necesitan ayuda especial para intensificar la experiencia
comunitaria. Muchos se adhieren.

Compromisos sociales, “sefiales del Reino”

Jests anuncia el Evangelio con palabras y con las sefiales que iden-
tifican al Mesias (Mt 11, 2-6). Al entregar la misién a sus discipulos,
les dice que les acompafiardn estas sefiales. Nunca han faltado és-
tas en nuestras comunidades y grupos, implicandonos con los mas
débiles, inmigrantes y con organizaciones que trabajan en el tercer
mundo. Destacamos el trabajo con la “Comunidad de nifios Sagra-
da Familia”, en Perq, a los que Antonio e Inmaculada visitaran, al
terminar el Congreso. Ante la crisis que padecemos, la comunica-
cién de bienes, expresion de la comunién en el amor, nos hace
impulsar acciones como Bolsa de trabajo, Banca solidaria, etc., que
coordina Inmaculada.

en un comercio de tejidos, con personas procedentes de distintos barrios y parroquias;
todos tienen como referente la comunidad de los animadores y la parroquia en la que ésta
tiene su sede.
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Constantes que permanecen.
En nuestro caminar, observamos entre otras constantes:

- El Sefior nos ha dado experimentar que siendo fieles a nuestros
rasgos identificativos (Escucha de la Palabra de Dios (Mc 3, 34-35),
experiencia de la resurreccidn, sefial del reino que se cumple (Mt
11, 2-6), discernimiento constante), la fe y la comunidad cristiana
se consolidan, creciendo la entrega a la evangelizacién. Hemos de
afianzar y vivir estas caracteristicas del discipulado de Jestis.

- El “proceso catequético de la fe” con adultos requiere tiempo y
acompafiamiento, no asegura la constancia -comienzan muchos,
perseveran pocos (Mt 22, 24)- y, vivido en comunidad, influye en
los demads tipos de catequesis. En él, aparecen tensiones entre lai-
cos y sacerdote, que se van transformando en respeto a los caris-
mas y funciones y en valoracion del carisma pastoral.

- Decimos: “cualquier parecido entre grupos es pura coincidencia”.
No es signo de divisién sino de comunién en la diversidad, de res-
peto al proceso de cada grupo, lo cual nos da libertad y ayuda a
evitar cualquier temor de manipulacion.

- La comunidad que surge en el Itinerario tiene los rasgos de la pe-
quefia comunidad cristiana® e intenta ser la levadura en la masa.
Al asentarse ésta en la parroquia, las actividades parroquiales se
conforman espontaneamente con el modelo comunitario eclesial y
facilita su transito a parroquia comunidad viva, sin dominarla.

- Sentimos tentacion de quedarnos en “los cuarteles de invierno” y
no ir a “las periferias”; si caemos, se deteriora el espiritu misione-
ro, y el ejercicio del carisma que el Sefior nos ha dado. Se impone
estar alerta, a la escucha de la Palabra de Dios, y renovar constan-
temente el entusiasmo de los origenes.

26 CC nn. 257-265, pp. 136-139
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NUEVAS ALTERNATIVAS

El Sefior, que habla de muchas maneras, nos pide estar abiertos
a adaptar el Itinerario a cada destinatario, respetando su esencia
y abriéndonos a todos los campos en los que bulle la vida hu-
mana, siendo particularmente sensibles a los “nuevos areépagos”
donde quienes buscan a Dios, atin sin saberlo, puedan de alguna
forma encontrarse con El. En el desarrollo de la presentacién de
experiencias podremos comentar cémo es realidad que nuestro
Itinerario:

- se musicaliza, ofreciendo conciertos-oracién, canciones con tex-
tos biblicos hechos experiencia viva en las comunidades y textos
de nuestros santos, canciones para la liturgia, que tocan las fibras
mads sensibles del ser humano y del creyentes;

- prolonga la Misién Popular realizada en una parroquia de la peri-
feria de Cérdoba, en la que varios grupos lo estan siguiendo desde
hace afios, adaptando el proceso catequético, de manera muy sen-
cilla, para los que contindan;

- atiende a reclusos de una prisién en quienes se despierta el de-
seo de recibir los Sacramentos de Iniciacién Cristiana, producien-
do verdaderos signos de conversion;

- se pone al servicio de la Didcesis, con itinerarios reducidos de
preparacién hacia la Confirmacién, que despiertan en los confir-
mandos el interés de continuar madurando en Ia fe después de
recibir el Sacramento;

-y, por supuesto, continia siendo efectivo, con efecto llamada, a
través de quienes lo viven y comunican su experiencia en los mas
diversos lugares.

A MODO DE CONCLUSION

Dado que el Sefor nos ha encargado presentar la experiencia de
su accién sobre nosotros, al leer la Exhortacién Apostolica Evange-
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lii Gaudium, La alegria del Fvangelio, del Papa Francisco, hemos
sentido que nos confirma en el camino que desde 1977 estamos
haciendo, y que sigue siendo actual y urgente en la nueva Evan-
gelizacién. Nuestra reaccién ha sido de gozo, de revisar y mejorar
aspectos y estrategias de anuncio, de preguntarnos sobre la ca-
lidad de nuestra vida de fe, de nuestro modo de sentirnos y ser
cristianos, que nos constituya en verdaderos testigos creibles, y de
deseo de trabajar para que la Iglesia crezca como comunidad real
y verdadera fraternidad, promoviendo imigenes de comunidades
cristianas capaces de articular con fuerza las obras fundamentales
de la vida de fe.






