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Desde hace cuatro años, la parroquia Sainte Thérese organiza gru­
pos destinados a acoger y acompañar a adultos bautizados, que se 
alejaron de la Iglesia y/ o de la fe durante un tiempo más o menos 
largo debido a múltiples razones y que desean redescubrir la fe. 
A estas personas, se les llama «recommern;;ants» (los que vuelven a 
empezar). 

LA PUESTA EN PRÁCTICA 

Contamos en Saint Thérese ya desde hace varios años con la pre­
sencia de los «recommern;;ants» muy diversos en sus trayectos y sus 
personalidades. Sus trayectos son y han sido una gran fuente de 
alegría tanto para ellos como para el conjunto de la comunidad 
parroquial a quién enriquecen y maravillan por la profundidad y 
el ardor de su fe renovada. 

En el curso 2009-2010 se crearon nuevos grupos, gracias a la lle­
gada de nuevas personas. Se encuadraron a estas personas dentro 
de grupos formados por parroquianos motivados y formados en 
teología, redescubriendo las «bases de la fe» según el método del 
teólogo lionés Henri Bourgeois. 
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Se trata de un «camino» de iniciación basado en cuatro temas: «Cre­
cer y creer en Dios», <Jesús manifestación de Dios», «Lo que tienen 
en común los discípulos de Jesús», «Lo que caracteriza a los cristia­
nos en la vida corriente»1 

Se abordan estos temas en Sainte Thérese a lo largo de seis u ocho 
sesiones de una hora y media de octubre a junio. 

Las reuniones se realizan según las posibilidades de cada uno por 
las tardes de lunes a viernes o el sábado por las mañanas. 

Por otra parte, los dos grupos de cuatro personas que se había 
presentado el año prosiguieron el segundo año de profundización 
basado también en el método de Henri Bourgeois 

Las ocho sesiones se celebran en torno a los temas siguientes: «Ser 
discípulos de Jesús», «El mensaje de Jesús», «Lo original que es Je­
sús», <Jesús está en medio de los conflictos y malentendidos», «La 
muerte y la resurrección de Jesús», «Quién es Jesús», «El pueblo de 
Dios: la Iglesia», «Los sacramentos de la fe»2 

LOS ANIMADORES 

Ocho animadores, laicos de la parroquia se han dedicado por pa­
rejas al acompañamiento de los «recommern;;ants», felices por es­
cucharlos, por compartir su fe con ellos e invitados a profundizar 
su fe personal para poder responder a las demandas de los acom­
pañados. 

1 H.BOURGEOIS, A l'appel des recommern;:ants, évaluations et propositions, Éditions de 

l'Atelier, 2001,53-77. 

2 Íbid., 77-82 
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PROPUESTAS PARA El FUTURO 

Al finalizar este camino de dos años, la parroquia ofrece un grupo 
de oración del tipo «lectio divina», animado por el padre Lescot, 
el párroco, quien acompaña los grupos apoyando la acción de los 
animadores y acudiendo para encontrar a los «recommern;;:ants» de 
modo informal, de vez en cuando, en el curso de las reuniones y 
las ocasiones festivas. 

En la parroquia hay formación de adultos y es un buen motivo 
para que los antiguos «recommern;;:ants» decidan acudir. 

Numerosas actividades parroquiales permiten a estas personas in­
tegrarse particularmente en la organización de las fiestas que ofre­
ce una posibilidad de implicarse en tareas materiales propicias a 
los encuentros entre parroquianos. 

En la parroquia Saint Thérese se considera una actividad habitual 
en el paisaje parroquial y sin lugar a dudas es una actividad fruc­
tífera e indispensable. 

TESTIMONIO DE MARIEaASTRID. 25 AÑOS 

«Me junté al grupo de los «recommern;;:ants» de la parroquia de Saint 
Thérese por casualidad, después de haber leído un prospecto al 
salir de mi primera misa desde hacía cinco años. Nunca antes me 
había enterado de este tipo de grupo. Era un período de mi vida 
en que necesitaba creer en algo después de una fase de rechazo de 
Dios debido a una sucesión de golpes re cibidos entre mi salida de 
Camerún y mi vida en Francia. Había decidido pues que Dios no 
podía existir, ya que me había dejado atravesar todas estas etapas 
difíciles, en particular la muerte accidental de mi madre, sin reac­
cionar. A pesar de la cólera que se había apoderado de mí, había, 
en mi interior algo que seguía creyendo a pesar mío. 



522 Parroquia de Sainte Thérese de Bou!ogne ... 

Entonces aproveché la ocasión que se me ofrecía mediante este 
grupo de «recommern;,:ants», no solo para que renaciera esta fe es­
condida volviendo a caminar dentro de una comunidad de creyen­
tes, sino también para comprender también el mutismo y la pasivi­
dad aparentes del Señor cuando a veces se encuentra confrontada 
con la dificultad. 

Mi mayor felicidad la encontré en una comunidad de gente aco­
gedora que tenía las mismas dudas que yo, lo que me tranquilizó. 
Además como hacía poco que había llegado al barrio, fue tam­
bién para mí una oportunidad desde el punto de vista humano, la 
de intercambiar con otras personas en este contexto. Por fin, y 
de esto no tenía conciencia al principio, gracias a este grupo me 
di cuenta de que los textos bíblicos se pueden leer de diferentes 
maneras, pero que es importante leerlos bien para no traicionar el 
mensaje divino. 

De manera general este grupo es una iniciativa que me parece ne­
cesaria. En él siento que me escuchan y me comprenden desde el 
principio y sobre todo he podido poner en tela de juicio y ver de 
manera más clara mi relación con Dios». 


