TEOLOGIA

Luis Maria ARMENDARIZ, Hablar con
Dios (en la intimidad, en la natura-
leza y en la historia), San Pablo,
Madrid 2008, 228 pp.

Libro muy bien estructurado, tanto en
los tres campos en que el autor sitda
la oracién (intimidad, naturaleza e
historia), como en el desarrollo de
cada uno de los tres campos: se
empieza por una plegaria del AT (inti-
midad: salmo 63; naturaleza: Dan
3,51-90; historia: salmo 149), se con-
tinda con su explicacion dentro de las
coordenadas del AT, y se amplia y
plenifica su interpretacién a la luz de
Jesucristo. Este ultimo apartado reci-
be el nombre de «Melodia cristiana»
para los dos primeros casos de ora-
cién, y «Modulacién cristiana» para el
caso de la historia.

En la explicacion vétero-testamenta-
ria de las tres plegarias se advierte
en el autor una teologia altamente
beneficiosa para el ser humano en su
constituciéon como criatura, en su
quehacer como ser histérico y en su
proyecto final de busqueda de la feli-
cidad.

Pero es en la «Melodia cristiana» y en
la «Modulacién cristiana» donde, en y
a través de Jesucristo, la revelacién
de Dios se convierte en una autoco-
municacién personal de la santa
Trinidad, y la salvacién de los hom-
bres en el acceso de éstos a la Vida
trinitaria de Dios.
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Esta divinizacioén de los hombres en el
Hijo tnico Jesucristo esta latente en
todas las paginas de este hermoso
libro. Algunas veces dicha divinizacién
es explicitada por el autor, por ejemplo
con estas palabras: «No me resigno,
Seiior, a pensar que tu existencia en
medio de nosotros se deba Unica ni
siquiera prioritariamente a que noso-
tros, los hijos de Adén, hubiéramos
pecado» (p. 159).

El autor sabe pensar y expresarse con
autenticidad cristiana cuando habla de
Dios creador que continta siéndolo en
la evolucién del cosmos, de la encar-
nacion e historia de! Hijo unigénito, de
la resurreccion gloriosa del Hijo huma-
nado, de la presencia y accién del
Espiritu Santo en ia Iglesia y en la
humanidad, de la novedad final de
la escatologia...

No se contenta, sin embargo, con una
teologia escrita especulativamente,
sino que la empapa de espiritualidad,
vertiendo los fragmentos de las tres
citadas plegarias del AT en oraciones
personales, que testimonian la opcién
y la voluntad del autor por vivir con
Dios y en Dios en medio de una cultu-
ra secularizada.

Eduardo MALVIDO

CATEQUESIS Y PASTORAL

Pedro SANCHEZ TRUJILLO, Relatos
pata el despertar religioso. Los pri-
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meros pasos en la fe desde la fami-
lia y la parroquia, PPC, Madrid,
2008, 160 pp.

A través de 32 relatos, el autor intenta
ofrecer unos materiales con caracter
didactico para responder al objetivo
tan trascendente como es el desper-
tar religioso del nifio hasta los siete
afos.

Siguiendo las orientaciones del docu-
mento de la Conferencia Episcopal
Espafiola «Los primeros pasos en la
fe. Despertar a la fe en la familia y en
la parroquia» ( Edice 2006) es a través
de los padres y de la comunidad cris-
tiana como se logra el objetivo de que
los niflos alcancen los primeros pasos
en la fe y la vivencia de las primeras
experiencias de Dios.

Al ser amados por los padres y la fami-
lia, descubriran qué es el amor. Al ser
perdonados, tendran la experiencia del
perddn. A compartir, aprenderan com-
partiendo, a orar, orando, a respetar,
respetando...

Tras la familia y junto a la familia, sera
la comunidad cristiana quien contintie
ese proceso. Y qué ocurre cuando la
familia, cuando los padres no son la
primera experiencia de Dios? Recurre
a la imagen de los «padrinos» (dedica
a ellos tan sélo dos lineas) y por el
estilo de vida a la figura de los abue-
los. Si ese nifio-nifia «ha respirado»,
ha vivido y experimentado en el seno
de la familia el sentido de la trascen-
dencia, eso no se olvidara y aflorara
en la vida adulta.

Partiendo de esta base pedagégica
aporta los 32 relatos con estos apar-
tados: titulo, dibujo, un breve texto de
contenidos, una historieta, una
pequefia reflexion y finalmente una
oracion. Son los recursos que ofrece
para los padres y catequistas para
alcanzar el despertar religioso de ese
nifio hasta los siete afios a través de
historietas y relatos, de iniciacién en
la oracién y de la celebracion de las
fiestas cristianas.

Desde la realidad de la catequesis hoy,
del conocimiento que nos ofrece la psi-
cologia evolutiva del nifio, de la reali-
dad social, familiar y religiosa de nues-
tro contexto social, subjetivamente
pienso que no responde a nuestra rea-
lidad. Hay una gran ausencia del cono-
cimiento y experiencia que van tenien-
do los nifios a esta edad en el mundo
escolar. Lo ignora totaimente. De los
recursos que utilizan, de los valores y
contravalores que estan viviendo. De
los 32 relatos que presenta para el
despertar religioso, una minoria res-
ponden a ese objetivo. En su mayor
parte son temas de fe adaptados a los
nifios. Las imagenes que utiliza poco
se parecen a las ilustraciones que
conocen los nifios en sus textos esco-
lares.

En sintesis: en el libro es valido el
planteamiento pedagdgico del desper-
tar religioso que presenta en las pri-
meras paginas, pero el contenido y la
aplicacion quedan un poco descontex-
tualizados.

P.OIR
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Daniel MARGUERAT. Introduccion al
Nuevo Testamento. Su historia, su
escritura, su teologia, Desclée de
Brouwer, Bilbao, 2007, 524 pp.

El autor/coordinador del volumen es teé-
logo y profesor de Nuevo Testamento en
la Facultad de Teologia de Lausana. Los
co-autores son profesores de varias
facultades de teologia protestante y de
la Facultad de Teologia Catdlica de
Estrasburgo. Los temas se distribuyen
de la siguiente manera: la tradicién
sinéptica y Hechos, D. Marguerat, C.
Combet-Galland y E. Cuvillier; los temas
generales del corpus paulino y las car-
tas de Pablo, Hebreos y Santiago son
obra de F. Vouga, las deuteropaulinas
por A. Dettwiler, las Pastorales por Y.
Redalié. La tradicién joanica correspon-
de a J. Zumstei, las Cartas Catdlica,
excepto Santiago, a J. Schlosser.
Completan el volumen la historia del
Canon por J.-D. Kaestli y la critica tex-
tual por R. Dupont-Roc.

Concebida como un manual, esta
introduccién expone las tesis y avan-
ces mas actuales sobre el Nuevo
Testamento, sobre cada uno de los 27
libros del NT a cada uno de los cuales
esta dedicado un capitulo, con las dos
afadiduras mencionadas. En las pagi-
nas consagradas a los libros concretos
el esquema suele ser muy parecido,
tocando los temas literarios, incluido
autor y destinatarios, contexto, fuentes
y teologia. Al final de cada capitulo hay
una bibliografia bastante extensa.
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Pero tiene el inconveniente de repro-
ducir la del original, por lo que no se
mencionan las obras en castellano,
gue son precisamente las accesibles a
la mayoria de los lectores del libro.

Puede verse, pues, que se tratan los
puntos que se esperan de una intro-
duccién moderna al NT. Igualmente el
nivel con que se exponen es el ade-
cuado sobre todo para estudiantes de
teologia o personas de formacién equi-
valente.

La aportacion especifica de la obra es
la de actualizar las exposiciones
teniendo en cuenta, como decia ante-
riormente, lo que se ha ido producien-
do en los Ultimos afios.

Las tres ediciones del original francés
de este libro son testimonio de que
realmente sirve para el fin que sus
autores han pretendido.

Federico PASTOR RAMOS

IGLESIA

Maria José ARANA (Ed.), Cuando los
sacramentos se hacen vida, Desclée
de Brouwer, Bilbao 2007, 300 pp.

El libro forma parte de la coleccién «En
clave de mujer...» y todos son tedlo-
gos que descubren los distintos sacra-
mentos desde su vida y su reflexién,
siempre con una gran profundidad teo-
I6gica.
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Lucia R. Carbonell, al hablar del bau-
tismo, parte de un hecho constatable y
es que el consumismo esta haciendo
perder el sentido profundo de las cele-
braciones cristianas y, ademas, parte
de que la Iglesia no es la comunidad
de los convertidos al evangelio, sino
que se trata de un cristianismo socio-
I6gico con poca repercusién en la
vida.

Sefala después algunas dificultades
gue pone nuestra Iglesia a la compren-
sién teolégica del bautismo, como
situar a las mujeres y a los nifios en la
periferia de la liturgia con una actitud
pasiva. Otra dificultad es la teologia
del bautismo sobre el pecado original
que parte de san Agustin. Se parte de
una visidn negativa del bautismo,
como favado del pecado, olvidando ei
aspecto positivo del bautismo como
transformacién en Cristo. Otra dificul-
tad es la imagen de Dios que nos ha
transmitido la teologia antigua, que
envia a la condenacion eterna a los
nifios muertos sin el bautismo.

De todo el libro, me llama mas la aten-
cion el capitulo seis con el titulo «El
Sacramento del Orden desde la pers-
pectiva de las mujeres», de M.* José
Arana. El articulo, después de ver el
caso de algunas mujeres con vocacion
sacerdotal, hace una reflexién desde
la historia de la Igiesia, viendo las dis-
tintas posturas que se han dado sobre
el tema. En el recorrido se encuentra
con algunos textos donde se confirma
la existencia de mujeres presbiteros.
Entre estos textos estan: el del obispo
Atto de Venelli (siglo x); el decreto del

papa Gelasio (siglo Vv); la carta de!
obispo de Tours (siglo vi), etc.

Esta autora piensa que, desde la acti-
tud liberadora de Jestis para con las
mujeres y desde los testimonios de la
tradicién, entendida ésta como reali-
dad viva guiada por el Espiritu Santo,
asi como la sensibilidad del hombre
moderno ante la mujer, la Iglesia debe-
ria cambiar su postura sobre el sacer-
docio femenino. Yo personalmente me
uno a la postura de M.® José Arana y
creo que hacen falta tedlogos y tedlo-
gas que escriban abiertamente sobre
estos temas.

Satumnino PLAZA

Luis GONZALEZ-CARVAJAL SANTA-
BARBARA, Los cristianos en un
estado laico, PPC, Madrid 2008,
152 pp.

El conocido tedlogo intenta en estas
paginas facilitar una reflexién serena
sobre cual debe ser la postura del cris-
tiano en un estado laico.

El primer capitulo aclara la diferencia
entre laicismo y laicidad; ya en el
segundo aborda la legislacién en un
estado laico y, debido a la pluralidad
de confesiones y creencias, apuesta
por la ética civil para poder convivir
democraticamente. Al abordar el tema
de la presencia publica de los cristia-
nos, piensa que estd mas de acuerdo
con el evangelio el insertarse en las
instituciones que ya tiene la sociedad,
que en crear instituciones propias. Se



trata de ser como la sal y la levadura
en el mundo, siguiendo el ejemplo de
los primeros cristianos, que se refleja
en la carta a Diogneto.

También cita en la pagina 121 los
secretariados sociales del Pais Vasco:
«Presentar un frente Gnico neoconfe-
sional como alternativa de modelo de
sociedad nos tememos que nos devol-
vera a un pasado conflictivo felizmente
superadoy.

El dltimo capitulo lo dedica a la finan-
ciacién de la Iglesia, y llega a la con-
clusion de que hay que aspirar a que
sean los fieles quienes cubran las
necesidades econémicas de la Iglesia,
sin necesidad del Estado. Los cristia-
nos deberiamos colaborar habitual-
mente por sentirnos responsables de
la marcha de la comunidad.

Saturnino PLAZA

Jaume PUJOL | BARDOLET, Hacia el
futuro de la vida consagrada —Vino
nuevo en odres nuevos Mt. 9,17—,
San Pablo, Madrid 2008, 249 pp.

Como dice el autor en sus primeras
paginas, ya no pensamos que se trata
de hacer arreglos sobre el pasado y el
presente. El cambio de paradigma de
nuestra sociedad parece exigirnos
audacia con todas las consecuencias.
El fenémeno de la globalizacidn,
aquello de la aldea global, ha sido
fagocitado por el de la globalizacién
sin apenas dejar huella temporal. La
globalizacién hace que lo locai no sola-
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mente sea conocido planetariamente,
sino que pueda tener influencias en el
resto, una comunicacién de valores,
de costumbres y de filosofia.

A lo largo de catorce capitulos se pre-
sentan una serie de factores que
como dice el libro van describiendo no
tanto el futuro de la vida religiosa, sino
«hacia el futuro». Un futuro que no
deja ser neutral de cara al futuro al
crear tantos interrogantes en torno a
los votos, por ejemplo en este
momento, qué significan en la vida
religiosa.

Jaume Pujol, a pesar de sus afos y
del conocimiento que tiene sobre la
realidad de la vida religiosa, no por eso
cae en el pesimismo. Al contrario, nos
recuerda que la vida consagrada vive
un momento muy significativo de su
historia. Nos preguntamos sobre el
futuro y nos hemos acostumbrado a
verlo con serenidad —p. 133—, lo cual
es bueno. Incluso hay quien afirma
que en ninguna parte se asegura que
una institucion religiosa deba subsistir
siempre. Si ya ha realizado su misién,
no es ningin mal que desaparezca.

No se trata de refundar, palabra ya
gastada de tanto usarla. Si, hablamos
de ser signo, memoria histérica, profe-
cia, testimonio, de la trascendencia
por medio del carisma. El futuro de las
instituciones no podra olvidar estos
planteamientos. Refundar, renovar
revitalizar, reformar la vida consagra-
da, es algo mas que nos toca ahora a
nosotros siendo fieles a los planes del
fundador desde nuestro carisma.
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Como hicieron los fundadores, nos
corresponde a nosotros superarnos a
la época que nos toca ahora vivir. No
se trata de volver a copiar.

El capitulo 12: «Los religiosos/as jove-
nes en el hoy y en el futuro de nues-
tras comunidades» es el mas amplio e
interesante del libro —pp. 177-210—,
Los jévenes son una esperanza para
el hoy y para el futuro de nuestras ins-
tituciones también constituyen para
nosotros una interpelacién y una
incégnita en mas de una ocasion.
Muchos son los interrogantes que apa-
recen a lo largo del capitulo: ;Por qué
en tiempos pasados hubo muchas
vocaciones? ;Por qué hoy escasean
las vocaciones? ¢ Somos peores que
en otros tiempos en que teniamos los
noviciados llenos? No son las cosas
asi. Lo que sucede es que hoy tene-
mos mas retos y se nos pide mas con-
viccion y ser mejores personas.

El ultimo capitulo «Envejecer en la
vida religiosa» es breve y al mismo
tiempo interesante. Pocas veces apa-
rece esta etapa al hablar de la vida
religiosa y mas cuando estadistica-
mente hace referencia a los que cons-
tituyen la mayoria. Un religioso ancia-
no que no se deja vencer por los
achaques y por los limites de la edad,
sino que mantiene viva la alegria, el
amor y la esperanza, es un apoyo de
valor incalculable para los jovenes.
Nos hace presente una serie de carac-
teristicas de la ancianidad para termi-
nar a modo de conclusién —parte de
ella— diciendo: «La ancianidad es una
etapa que ayuda a recapitular, y ello es

un punto de referencia para las institu-
ciones».

P. OIR

ESPIRITUALIDAD

Joan BESTARD COMAS, Dar sentido
a la vida. Reflexiones cristianas
para cada dia, San Pablo, Madrid
2007, 254 pp.

Esta obra tiene varias cualidades: ayu-
da a la reflexion, se expresa en lectu-
ras breves, y abarca muchos aspectos
de la vida que requieren una alerta
continua para que no decaiga su
importancia ni su sentido.

El asombro, la escucha, la delicade-
za, el malhumor y su contrario, el
egoismo, la mentira, la critica... todos
estos términos reciben un tratamiento
certero, con ideas precisas y claras,
reforzadas por autores de toda la
gama de nuestra cultura actual y
anterior.

Buscar el sentido a la vida parece que
hoy requiere especial atencién. Hay
muchas ocasiones que pueden
ponerlo en peligro; pero también pro-
fetas del sentido que intentan ayudar
—como en este caso el autor— a todos
a conservar y enriquecer ese sentido
sin el cual el hecho de existir se con-
vierte simplemente en acumular
hechos con mas o menos importan-
cia.



Obra breve, sencilla y profunda. Propia
para tenerla cerca de la mano para
que en cualquier momento se lea algo
que devuelva lo que en ese momento
se haya perdido o se quiera refrescar.

José M.2 MARTINEZ BELTRAN

Teresa COMBA y Joseba SEGURA,
ltinerario para una espiritualidad
de la ternura, PPC, Madrid 2008,
123 pp.

El libro surge como un suefio comparti-
do; ser de ayuda al voluntariado en
Céritas, para que puedan leer la expe-
riencia diaria a la luz del Evangelio. La
lectura de la realidad, la sola accién y
reflexion no bastan. Es preciso el cri-
sol, la luz del Evangelio, para poder
transformar esa realidad y no perder la
ilusién por la sequedad del camino, por
la incomprension de los mas cercanos,
por el sudor tras el camino polvoriento.

Los temas de la muerte, la enferme-
dad, ia miseria, el amor, la soledad, la
solidaridad resuenan de otra forma a la
luz del Evangelio, sobre todo cuando
venimos a confundir productividad con
profundidad. La eficacia no es siempre
un factor numérico.

¢ Como cuantificar la alegria, el afecto,
la ternura, la vida interior, la amistad
los gozos y las sombras de la vida, la
felicidad?

A lo largo de diez temas se aplica la
formula: fueron, vieron y se quedaron,
una buena sintesis de como debe ser
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nuestra accién pastoral, nuestro traba-
jo en el mundo del voluntariado. Es
mas: afiaden un cuarto elemento,
«sofaron», por aquello que antes
deciamos: diferenciar eficacia con el
factor numérico.

Cada uno de los diez temas esta cons-
tituido por los apartados siguientes:
Una narracién desde la que se vive
una realidad. Un texto biblico para
analizarlo a la luz de la Palabra. Una
reflexion-comentario. Unas cuestiones
para el trabajo personal y/o en grupo
pequefio y termina con una oracién.

El contenido del libro, tanto en sus
planteamientos como en la linea peda-
gdgica que siguen, la considero acer-
tada para trabajar en el acompaiia-
miento y en el voluntariado en general.
Algunos textos y documentos pueden
ser un poco largos, pero ahi estara el
educador... el catequista que sabra
seleccionar.

No se trata de dar nuevos contenidos
doctrinales teolégicos. No es un curso
de dinamicas. Se trata mas bien de ir
creando una mistica que se sostiene
en la ascética del dia a dia. Es decir,
con los autores: Crear un itinerario
para una espiritualidad de la ternura.

P. OIR
Maximiliano HERRAIZ, Orar con los
misticos, PPC, Madrid 2007, 201 pp.

El autor del libro es un gran especialis-
ta en san Juan de la Cruz y en santa
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Teresa de Jesus. Se trata de un libro
para ser «orado» mdas que para ser
«leido». Su objetivo es despertar el
deseo de tratar personalmente con los
grandes maestros carmelitas de la ora-
cién, para que, acompafados por tan
buenos guias, entremos en el trato
personal con Dios.

El mistico parte de un conocimiento
experimental de Dios; siente de algin
modo la incomprensibilidad de Dios y
que para llegar a ese conocimiento
hay que buscarlo «con amor puro y
espiritu sencillo».

E! mistico busca a Dios en el fondo de
si mismo. En esta peregrinacion hacia
el santuario de nuestro interior, hay
que desandar el camino que nos con-
dujo a la muerte del exilio, a la soledad
sola. El amor nos descentra para
ponernos en nuestro sitio: «;Oh, Sefior
y Dios mio!, ;quién te buscara con
amor puro y sencillo que te deje de
hallar...?».

El libro nos ayuda a orar y a ser crea-
dores en el seguimiento cristiano hacia
Dios, siguiendo el ejemplo de los misti-
cos.

Saturnino PLAZA

losu CABODEVILLA, La espiritualidad
en el final de la vida, Desclée de
Brouwer, Bilbao 2007, 181 pp.

E! autor se presenta a si mismo, en el
capitulo 2, como un hombre sin mas.
Casado y con tres hijos. Y con mas de

veinte afios de trabajo como psicélogo,
de los que mas de catorce los ha
pasado junto al lecho de los enfermos
terminales, en una unidad de cuidados
paliativos. La cercania con estos
enfermos le ha posibilitado observar y
estudiar mas intensamente el &mbito
de lo emocional y espiritual en el final
de la vida. El libro, que, segun la apre-
ciacion del autor, no son mas que
notas, refleja sus esfuerzos para orga-
nizar, sintetizar e integrar el material
con el que ha estado en contacto. Su
pretension es que los lectores reciban
un profundo y fresco mensaje de espe-
ranza, que desvele el significado de
nuestra mortalidad, convencido, como
esta, de que morir es mas significativa-
mente un acontecimiento espiritual
que un evento médico.

Si uno pretende ser realista, como lo
pretende el autor, habra de reconocer
que la muerte escapa a nuestra expe-
riencia personal; que, si bien, concier-
ne a cada uno de nosotros profunda,
intima y personalmente, ninguno la
hemos vivido directamente y, cuando
nos toque experimentarla, ya no
podremos opinar sobre ella; que no
podemos hablar de la muerte mas que
como testigos, mas o menos cercanos,
de muertes ajenas. Esto es verdad.
Pero también lo es que, situados con
calor humano ante ios enfermos termi-
nales, uno puede ganar en humani-
dad, tanto para si mismo como para
ellos. Y esta humanizacién tiene que
ver con la espiritualidad. Una espiritua-
lidad no necesariamente religiosa,
como repite una y otra vez el autor. La
religiosidad es parte de la espirituali-



dad, pero ésta es mas amplia que
aquélla. Nos concierne a todos, sea-
mos o no creyentes. La espiritualidad
trata de vincularnos, en la profundidad
de nosotros mismos, con el sentido y
la direccién de nuestra vida y nuestra
muerte. La espiritualidad nos vincula
con los valores. Con lo valioso de
nosotros mismos y de nuestra situa-
cion. La espiritualidad aporta una ver-
dadera comprension y un verdadero
conocimiento. No es contraria a la
ciencia, ni a la técnica. Es complemen-
taria con ellas y necesita un «instru-
mental» adecuado. Efectivamente, jse
puede observar, a fravés de medios
técnicos 0 mecanicos, la manera de
amar de una persona o su sentido de
justicia, o su honradez, su compasién
o su capacidad de perdén? Para esto
se requiere otro instrumental, como
puede ser la cercania, el dialogo, la
escucha solicita y confiada. Y un largo
etcétera. Nuestro autor destaca, entre
otros, un método para el encuentro
terapéutico consigo mismo, que se me
antoja bastante original, aun cuando
sea antiquisimo: la visualizacién. Para
él una visualizacién son las imagenes
producidas por todas las operaciones
de la imaginacién, tanto conscientes
como inconscientes.

El libro utiliza un lenguaje sencillo y
comprensible para lectores de cultura
media. A veces, la forma de exposi-
cion se hace reiterativa y poco rectili-
nea. La puntuacion de las frases deja
uh poco que desear. Sin embargo, es
una obra que, por su contenido, vale
la pena leer y reieer, particularmente
por aquellos que tratan de acompaiiar
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a enfermos, que estan en el final de
su vida.

José VICO PEINADO

ETICA

Eugenio ALBURQUERQUE FRUTOS,
La ética cristiana, claves para cate-
quistas y educadores de la fe,
CCS, Madrid 2007, 228 pp.

El mensaje cultural del libro es el de
presentarnos la decadencia y ocaso
moral, y la otra es la revitalizacién e
importancia de la ética.

La ética es la ciencia por excelencia y
el arte de vivir y ser dichoso. Nos
ensefia cdmo ser personas, realizar-
nos como humanos, saber qué quere-
mos ser, €s una dimensién constitutiva
del comportamiento humano. En la
actualidad dominan el terrorismo, la
tortura social.

La accion de Dios se expresa por una
accion del hombre, lo fundamental de
la ética cristiana es siempre la llamada
de Dios, que nos presenta la vida cris-
tiana como historia de la salvacion, del
Dios que vive y camina en medio de la
humanidad, que se hace hombre entre
los hombres.

Aprendemos a vivir, a luchar por la vida
y la liberacién y vivir con amor, esperan-
za y plenitud. Este acontecimiento es el
nicleo de nuestra fe y de la salvacion,
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si confesamos con firmeza que Jesls
es el Sefior, y creemos con el corazén
que Dios Io resucité de entre ios muer-
tos nos dice San Pablo, es el funda-
mento de la moral, la vida de los cristia-
nos surge y se alimenta de este centro,
por eso la vida cristiana esta intima-
mente vinculada al misterio Pascual.

Nuestra vida cristiana se expresa,
segun el Espiritu y la moral cristiana,
como Espiritu del Sefior, Espiritu de
Cristo que vive en medio de nosotros,
que es la ley de Cristo. Nos dice tam-
bién que al bautizado no le es facil per-
cibir la voz del Espiritu, eso invita a
hacer el discernimiento de las verda-
des del Espiritu. Somos seguidores de
Dios, también somos creyentes que
encontramos a Dios en la comunidad
se vive la relacion con Dios cuando
respondemos a su palabra, es en ese
momento cuando El vive moralmente
dentro de la comunidad.

Por medio de la ética respondemos
humanamente a la invitacién de Dios
en una ética de comunidad en el senti-
do fundamental del hombre que la reci-
be y la vive.

Expresamos la conducta buena y digna
del hombre por medio de la ética, como
narra el relato biblico de la creacién, al
hombre se le presenta el bien y el mal,
pero somos libres para elegir; cuando
emprendemos una accion, sabemos si
estd bien o estd mal, cuando nos
damos cuenta de que una accién pue-
de estar movida por distintos fines, por
ejemplo cuando hacemos un servicio al
préjimo, también lo podemos realizar

intentando ser beneficiados o favoreci-
dos nosotros mismos.

El ambito propio de la ética es siempre
el del interior del hombre, el de la con-
ciencia, es el espacio en que ha de
resonar la voz de la ética universal,
pidiendo respeto, libertad e igualdad
para todos los seres humanos.

Hermana Oliva TORRES URENA

Gabriel CHALITA, Pedagogia del
amor. Las historias universales y
los valores de las nuevas genera-
ciones, PPC, Madrid 2006, 140 pp.

Desde la Etica a Nicomaco hasta la
Opera, la musica, pasando por Don
Quijote, dan al autor oportunidad para
extraer ensefanzas sobre los valores.
Nunca estd demas el tema, ya que
nuestra sociedad lo necesita insistente-
mente. Tanto como Sherazade absor-
biendo la atencién del rey, o como
Hércules el esforzado dando valor al
esfuerzo, o el rey Salomén, el sabio, e
incluso el Patito Feo, o la Cenicienta.

Es una forma original de presentar los
valores cefiidos a la cintura de cada
personaje, sea histérico o de ficcion.
En todos ellos ha quedado en las
memorias su valor mas simbolizado:
esfuerzo, valor, sabiduria, amor... Son
diez las historias o historietas, diez los
valores centrales pero muchos mas
los que se derivan de su lectura.

Para las nuevas generaciones hay que
seguir el proceso, no se puede romper



el hilo histérico que nos une ni los
valores que quedan como conquistas
histéricas de nuestra humanidad.

José M2 MARTINEZ BELTRAN

Luciano SANDRIN, Nuria CALDUCH-
BENAGES, Francesc TORRALBA.
Cuidarse a si mismo. Para ayudar
sin quemarse. PPC, Madrid 2007,
140 pp.

Los autores del libro pretenden presen-
tar herramientas interesantes y vélidas
para quienes acompafian a personas
en proceso de maduracién o crecimien-
to psicoldgico y espiritual. Su objetivo
es hacer que el acompanante se valore
a si mismo, conozca sus potencialida-
des, sepa enfrentarse a situaciones
que pueden surgir y se cuide en el pro-
ceso para evitar caer en un tipo de
estrés laboral que los estudios llaman
«burnout», que significa: «quemarse».

La idea que subyace en el texto es la
de amar y ayudar a los demas sin olvi-
dar el hecho importante de amarse y
ayudarse a si mismo, queriendo cum-
plir aquel antiguo refran: «Médico,
curate a ti mismo». Una identificacién
muy estrecha con quien debe ser ayu-
dado y sus problemas, el agotamiento
experimentado en el proceso con
alguien muy dificil, o Ia frustracién de
no haber alcanzado el éxito esperado
pueden ocasionar que quien ayuda
pueda quemarse; es decir, sentirse
inttil, incompetente, cansado y hasta
aburrido en el proceso de acompania-
miento. En este sentido se trata de
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ayudar al operador para que se man-
tenga estable en sus caracteristicas
mentales, su historia afectiva, su capa-
cidad de control de las emociones, el
concepto de si mismo y su modo de
interpretar y de valorar las cosas y las
situaciones que le toca vivir a él mismo
y a la persona acompanada.

A continuacién se ahonda en la pers-
pectiva biblica y extrabiblica del médi-
co haciendo primeramente un recorri-
do histérico sobre la manera de ejercer
la medicina y la sanacion en las civili-
zaciones antiguas, la filosofia de
Siracida o Ben Sira en relacién con el
cuidado y la salud’personal en la que
se explicita que la salud fisica, mental
y espiritual del médico es importantisi-
ma a la hora de ejercer la profesion.
JesUs es presentado en su contexto
histérico y geografico como modelo de
sanador y acompariante.

Parte importante en todo esto es la
perspectiva ética que tiene que estar
de fondo. Se hace un recorrido por
las escuelas platénica, socratica,
estoica, de Epicuro y, por supuesto,
la ética cristiana. El tema de la vulne-
rabilidad ayuda a aclarar y a funda-
mentar las orientaciones sobre el cui-
dado de si mismo y de la persona a
la que se acompaia y atiende. Luego
vendra una buena parte sobre la
importancia de conocer la realidad en
la que se actua, las condiciones en
las que se encuentra el sanador o
acompaniante y el atendido, la impor-
tancia de la relacién y redescubrir los
manantiales de donde mana la fuente
de la ayuda.
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Como se menciona de entrada, el tex-
to completo esta dirigido a personas
que prestan ayuda a otros en procesos
humanos de aceptacion, crecimiento,
depresion, dudas y nuevas perspecti-
vas de vida para que sepan cémo ayu-
dar sin involucrarse demasiado en la
problematica, de manera que no se
vean afectadas las condiciones del
ayudante. Es un libro que motiva y
ayuda a sentirse bien consigo mismo,
aver mas claros los propésitos que se
tienen a la hora del acompafiamiento,
a situarse histéricamente y con 6ptica
cristiana en el papel o funcion que se
ejerce en la tarea de ayudar a los
demas.

Puede ser util a personas que tienen
trato cercano con otros en situaciones
problematicas en una relacién de ayu-
da y acompafamiento.

Alberto MAIRENA F.

EDUCACION

Fernando ALVAREZ-URIA (Comp.),
Sociologia y educacién. Textos e
intervenciones de los sociélogos
clasicos, Morata, Madrid 2007,
142 pp.

El autor recopila en Sociologia y edu-
cacion textos de Karl MARX, Max
WEBER y Enmile DURKHEIM, relacio-
nados con el mundo de la educacién.
El principal objetivo de este libro es
poner a disposicion de los lectores

algunos escritos poco conocidos de
estos tres grandes sociélogos «clasi-
cos», pero también, y sobre todo, inci-
tar a la lectura directa de sus obras,
asi como promover un modo riguroso
de abordar las cuestiones educativas
en el marco historico y social que las
dota de sentido.

Estos autores compartieron con los
ilustrados la necesidad de hacer avan-
zar la democratizacion de las socieda-
des, asi como la creencia en la funcion
emancipadora de las ciencias sociales
vertebradas por la historia social. Para
ellos la educacion no se agota en la
instruccion, pues su principal finalidad
es la formacién de ciudadanos libres,
conscientes, reflexivos, ciudadanos
capaces de encarnar el ideal de per-
feccién del humanismo clasico.

Esta obra recoge como los plantea-
mientos de estos grandes cientificos
sociales no fueron totalmente coinci-
dentes entre si, sin embargo, en nom-
bre de un estatuto fuerte de ciudadania,
en nombre de un ideal de humanidad,
abrieron la via a una sociologia critica
de los procesos sociales y de las institu-
ciones.

SINITE

Herminio OTERO, Crear y recrear en
la clase de religién. Experiencias y
propuestas, PPC, Madrid 2007,
Educar practico, 208 pp.

Este libro recoge toda una serie de
actividades para trabajar en clase de



religion que han sido creadas y experi-
mentadas por diversos profesionales
de la educacion. Se ofrecen al profesor
de religion para que él a su vez recree
lo vivido y expresado en estas pagi-
nas. El libro no presenta conocimien-
tos, sino una realizacién creativa de
una clase de religion.

Se presentan actividades l0dicas muy
cercanas a los alumnos porgue se
nutren de la realidad del dia a dia: se
basan en la publicidad, en las noticias
de actualidad, en canciones, dibujos,
narraciones, recetas de cocina, visi-
tas... El protagonista es el alumno,
que es parte activa de la clase, donde
crea y reflexiona.

Las actividades estan dirigidas a
alumnos de todas las etapas, desde
Infantil hasta Bachillerato. En la intro-
duccién se presenta una practica
tabla que muestra en qué curso se ha
experimentado cada actividad al
tiempo que se sefiala también en qué
curso se puede trabajar, con las debi-
das adaptaciones que cada docente
debe hacer. Muchas de estas activi-
dades se pueden también emplear en
catequesis, con las debidas adapta-
ciones.

El indice tematico es muy util para
poder elegir la propuesta adecuada
al tema que el educador quiera tra-
bajar.

Una vez mas el autor ofrece materiales
Gatiles para trabajar pero que al mismo
tiempo exigen de la adaptacion,
recreacion, adecuacion y entrega de
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cada uno de los profesores o educado-
res que las utilizan.

Inmaculada GARCIA CARRETERO

Ramiro MARQUES, Saber educar. Un
arte y una vocacion, Ed. Narcea,
Madrid 2006, Educadores Siglo
XXI, 171 pp.

El titulo del libro puede llevar a deducir
que esta dirigido a todas aquellas per-
sonas que de alguna manera se rela-
cionan con la educacién, padres o
educadores en general; pero la colec-
cién siglo XXI a la que pertenece redu-
ce todo ese abanico de direcciones a
los docentes. El texto trata de la ense-
fianza formal. El autor deja claro que
educacién no es «sinénimo de escue-
la» sino que es un proceso que dura
toda la vida. Pero se centra en esos
anos fundamentales de la vida del nifio
y del adolescente que trascurren en el
ambito escolar. El autor se muestra
realista y conocedor de la realidad
actual que existe en nuestras aulas.
Sefiala como la escuela es el lugar en
el que se trasmiten conocimientos al
mismo tiempo que es un lugar privile-
giado para educar, para aprender a ser
persona. Al tiempo que expone la reali-
dad en las aulas traza toda una serie
de estrategias practicas para trabajar
en clase, para trabajar con alumnos no
disciplinados, con alumnos que no
estudian, al mismo tiempo que da una
lineas para trabajar con las familias.

El profesor es aquel que tiene un con-
junto de actitudes facilitadoras del
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desarrollo integral del alumno, tanto
para el desarrollo de su cognicion
como para el desarrolio de sus senti-
mientos: para facilitar un ambiente
empatico en el que haya comunica-
cidn, sin miedos ni presiones.

Se trata de un texto practico y atil
para ir conociendo la técnica de edu-
car que se aprende con el estudio, la
practica y el entrenamiento; asi el
docente ird haciendo de su vocacion
todo un arte.

Inmaculada GARCIA CARRETERO

VARIOS

Vicente BENITEZ BLANCO, Monasterio
del Corpus Christi «Las Carbonerasy
IV Centenario (1605-2005), Madrid
2006, 197 pp.

Este libro se publica con motivo del IV
Centenario de la fundacién que se lle-
vé a cabo por dofia Beatriz Ramirez de
Mendoza en el afio 1605.

El autor, historiador y amigo de las
monjas, nos presenta en seis capitulos
la importancia de este monasterio, tan-
to desde el punto de vista histérico
como artistico, y nos da a conocer la
vida ejemplar de las monjas jerénimas
que lo habitan.

Algunos de estos capitulos son: san
Jerénimo y la Orden Jerdnima; la fun-
dadora: dofia Beatriz Ramirez de

Mendoza; Iglesia y Monasterio; el siglo
xx en «Las Carboneras», etc.

El texto del libro va acompanado de
excelentes fotografias que lo comple-
mentan, y quiero destacar algunas
como: san Jerénimo penitente, del
siglo xvi; dofia Beatriz con sus padres,
sala capitular, siglo xvii; san José,
tabla barroca, siglo xvii; la fotografia
del Retablo Mayor, con esculturas de
Anton Morales y el cuadro de la Santa
Cena, de Vicente Carducho: el Ecce
Homo, éleo sobre tabia del siglo xvi,
etcétera.

La edicién del presente libro se debe,
sobre todo, a la iniciativa de sor Maria
del Espiritu Santo, priora del monaste-
rio, con el objetivo de hacer llegar al
gran publico la belleza de este lugar
religioso.

El libro termina con una bibliografia
selecta sobre el tema y con tres apén-
dices referentes a la bula fundacional,
a la licencia del cardenal arzobispo de
Toledo, don Bernardo de Sandoval y
Rojas, para la fundacion del monaste-
rio; y el ultimo sobre la concesién de
induigencias.

Saturnino PLAZA AGUILAR

J. ALABUDI, Amor y patria, Visi6én
Libros, Madrid 2007, 213 pp.

El autor, experto conocedor del mundo
musulman, recoge 119 testimonios
pertenecientes a escritores e intelec-
tuales de corrientes diversas, tanto



religiosas como étnicas, donde se
expresa el amor a la tierra y la nostal-
gia del destierro.

El libro tiene como objetivo fundamen-
tal informar de la tragedia que azota al
pueblo iraqui, ya que se calcula que
hay mas de 600.000 muertos y mas de
4.200.000 emigrantes. Otro objetivo
del libro es un llamamiento para que
los invasores abandonen el pais. El
tercer objetivo es colaborar en el dialo-
go de las civilizaciones, ya que es un
requisito indispensable para que el
mundo viva en paz.

El autor, que ha tenido la desgracia de
perder a varios seres queridos en la
guerra de Irak, nunca puede olvidar a
su pais, Irak, como muy bien se refleja
en estas bellas paginas.

El libro recoge los poemas en arabe
con su traduccion respectiva en caste-
llano y va acomparfiado de esclarece-
dores fotos de Bagdad, antes y des-
pués de la invasion americana del afio
2003.

Saturnino PLAZA

Amartya SEN, Joseph STIGLITZ e
Imanol ZUBERO, Se busca trabajo
decente, Ediciones HOAC, Madrid
2007, 134 pp.

Estamos ante un libro escrito por tres
personas con amplios y profundos
conocimientos del mundo del trabajo. El
hecho de vivir en el mundo de los privi-
legiados puede hacer ver a muchas
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personas realidades sociales, como lo
es el trabajo, como algo que esta bien,
como algo decente cuando se com-
prueba que esto no es asi tras un anali-
sis de la realidad del trabajo en la totali-
dad de los sectores laborales y en la
totalidad de las personas que podemos
llamar trabajadoras.

El titulo del libro, Se busca trabajo
decente, presupone una intencién por
parte de los autores de que en un
mundo globalizado o si se quiere des-
de el mundo observado por ellos, exis-
te un trabajo que no se ajuste al adjeti-
vo decente.

A lo largo de las poco mas de 100
paginas los autores, ponen de mani-
fiesto algo tan basico en el pensa-
miento social cristiano, como que la
decencia de un trabajo siempre tiene
que estar fundamentada en la digni-
dad de todo ser humano independien-
temente del nivel de desarrollo y de
las condiciones sociales, culturales o
politicas de sus paises de pertenen-
cia. Los derechos humanos son uni-
versales y en ellos debe siempre des-
cansar el trabajo decente. No valen
racionalizaciones o justificaciones de
ningun tipo ante la explotacién huma-
na en el trabajo.

En algunos momentos el libro puede
resultar pesado y, en ocasiones, no
ver la unidad dentro de la pluralidad
de la autoria, pero esta dificultad que-
da salvada por el empefio de los auto-
res de defender algo que es tan basi-
co como el hecho de que los paises
ricos sean cada vez mas ricos a costa
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de que los paises pobres sean cada
vez mas pobres.

Juan RIVERA

Carlos BALLESTEROS, Tu compra es
tu voto. Consumo responsable,
ecologia y solidaridad, Ediciones
HOAC, Madrid 2007, 141 pp.

Ha conseguido el autor del libro,
Carlos Ballesteros, escribir un libro
necesario para el mundo de hoy. El
hecho de que una editorial como la
HOAC lo publique tampoco es una
casualidad y me parece que responde
muy bien al perfil que el imaginario
colectivo tiene de la misma.

Percibo que en los medios no estricta-
mente comerciales, como los educati-
vos o religiosos, no se ha reflexionado
suficientemente sobre qué es el con-
sumo, cudles son sus ingredientes
basicos, qué tiene ver con las exigen-
cias de un credo religioso o politico
determinado o con el perfil de una
determinada personalidad. Por eso
decimos que es un libro necesario.

El subtitulo del libro, consumo respon-
sable, ecologia y solidaridad, es mas
claro para el lector que el propio titulo
que cobra pleno significado cuando se
entiende aquél. Creo que uno de los
grandes valores de este pequefio libro
reside en la seleccién de conceptos
fundamentales relacionados con el
consumo, en la claridad de presenta-
cién de los mismos y en el orden en
que lo ha dispuesto el autor.

Su lectura me parece absolutamente
clave para ias personas que se mue-
van en los ambitos de la formacion
social y religiosa independientemente
de la edad de estos destinatarios.

Juan RIVERA

Julio L. MARTINEZ, Ciudadania, migra-
ciones y religién, San Pablo, Madrid
2007, 617 pp.

Estamos ante un libro denso, necesa-
rio, claro, fundamentado y que abre
claras perspectivas para las personas
interesadas en el mundo tan complejo,
tan actual y tan lleno de incertidum-
bres, por otro lado, como es el de las
migraciones.

La sdlida formacién filoséfica y teolégica
del autor, unida a su conocimiento real
del fenémeno de ias migraciones, hacen
de estas paginas un excelente manual
para el que quiera trabajar con eficacia
una de las realidades sociales con mas
prospectivas de nuestros tiempos como
es la que en este libro se plantea.

Las partes en que se divide el libro:
Nombrar el momento presente-Modelos
de ciudadania-Perspectivas éticas del
diglogo intercultural-Ser ciudadanos y
creyentes en contextos de diversidad
cultural y religiosa, siguen una secuen-
cia logica y van preparando con sabia
pedagogia al lector para llegar debida-
mente concienciado a la quinta y Gltima
parte del libro titulada: Ciudadanos y
Catdlicos en una sociedad cultural y
religiosamente pluralista.



Creo que el autor liega a un buen equili-
brio entre los tres vectores en los que ha
fundamentado las cinco partes de
su obra: Ciudadania, Migraciones y
Religién. Los tres vectores estan interco-
nectados y como fruto de esta intercone-
xién consigue llegar a una comprension
holistica del fenémeno migratorio.

El lector puede encontrar momentos
duros en su encuentro con las paginas
de este libro. A veces, tendra que fre-
nar el ritmo de lectura, porque las ideas
expuestas requieren calma y una debi-
da interiorizacién. No debe desanimar-

Bibliografia 549

se ni aparcar el libro. Antes bien, debe
tener paciencia porque dichas paginas
le situaran en inmejorables condiciones
para comprender las dos Ultimas partes
del libro que son, a mi juicio, las partes
claves y fundamentamentales del mis-
mo.

Los expertos en temas migratorios
encontraran sin duda en este libro un
buen estimulo para seguir trabajando
en este interesante campo tan crucial
para la sociedad espafiola actual.

Juan RIVERA





