
El lenguaje total y la cateque~ 
JOAN PLANELLA 

Pasamos directamente a decir que el lenguaje totall ,puede 
una respuesta váJlida para devolrver a la educación fa dimeru 
globalizante de la ,persona que es educada. Es volver a ,rec1 
rar y a equilibrar la educación escolar y el am'biente soc.ial 
no de sonido e imáJgenes con los impactos correspondientes 
que la escuela y !la catequesis han estado ausentes. iEs rorr 
definitivamente el desequililbrio entre la formación lilbresca f 

dominante en la escuela hasta nuestros días aún y ilos del 
aspectos audiovisuales que pueden hacer una ,labor fecunda 
la educación y catequesis. 

• El lenguaje total es una respuesta: ¡podemos afirmar 
Levi Strauss que es « el cambio que debemos hacer en la pedi 
glía actual para acomodarla a una sociedad de ua que formal 
pa:rte y que nos ,permitir,á transformarila antes de quedar 
soroidos o aniquilados por ella». Esta metodología del lenÉ 
je total concuerda con ila idea cllave de la doctrina estructur 
de que «,la inte~pretación de la sociedad en su conjunto est:í 
función de :una teoría de •la comunicación». 
Si la escuela no contrilbu~e níipida ,y eficazmente a la oibten< 
de un equilibrio entre el humanismo cilásico y las nuevas , 
nificaciones cultura1les, ,producto de .los medios de comunica< 
socia1l, mury pronto la humanidad est ará aibocada a unos pa,; 
nes de conducta cuyas repercusiones alienantes no son di~ 
les de predecir. Un ejempilo c,laro de esto ·es la publicidad ·~ 
enoI'IIIle influencia que tiene sobre 1as masas debido a las iJ 
genes que resultan un auténtico condidona;miento del horn 
de consumo. 

~ El ;lenguaje total es tanto más necesario cuanto que la 
sión que se tiene de .los medios de comunicación sociail si 
ser muy unilateral ya que s e ve en ellos simples medios de 
formación. La nueva metodología se interesa tanto por el < 
tenido como por los medios transmisores de contenidos, 1¡ 
que condicionan a,1 homlbre. 



La escuela necesita crear las condiciones que permita,n una re­
flexión personal que lleve al educando a una actitud positiiva 
frente a esos instrumentos de informaoión. Ya el hom'bre ac­
tual y sobre todo del futuro no pueden ser sim¡ples receptores 
de informaciones a tr,avé.s de imáigenes y de sonidos; quedaría 
reduddo en corto ,plazo a un ser enfermo, enloquecido, como 
consecuencia de una ,pasividad receptiva. 
Si el anrulfa;betismo especialmente en los países menos desarro­
llados ya constituye y condiciona una aJlienación y marginación 
injusta, lo será doblemente si al runalfa:betismo tradicionail, aña­
dimos la capacidad de comprensión y recepción del «nueva len­
guaje» que es :prácticamente el único a su alcance. A la capa-ci­
tación necesaria en la era de la electrónica, el lenguaje total 
responde ad modo de un « ordenador» de imágenes y sonidos en 
beneficio de la salud menta1l del hombre de nuestros días. Un 
«ordenador» ,que ante eJ aluvión de imáigenes y de sonidos pro­
porciona al hombre no sólo la faculitad de la elección sino la 
racionalización de los dloques emocionales y ,por lo tanto la ,per­
sonrulización signo inequívoco de «liberación». 
Cruda época tiene caraot·erísticas culturales nuevas. Ent·re las 
características eulturailes del día de hoy las más siignificativas 
,pos~blemente sean los nuevos •lernguajes de -los medios de co­
municación social. Su poder persuasivo y la inmediatez de su 
caJptación ,por parte del es¡pectador constituyen modalidades 
nuevas aún no suficientemente estudiadas y evaJluadas. 

- El lenguaje total integra ail alumno a ,la nueva cultura. Co­
mo una de las metas más importante del ,lenguaje total podemos 
señalar !la integración responsaJble del al,umno en la cultura ori­
ginada por las aotuaJles técnicas de comunicación. El hombre 
ha de ser educado en el contexto de su propia realidad y no so­
·lamente en el aspecto predominante de la inteligencia. La for­
mación para la vida ha de hacerse en ,la vida misma. Evitar 
definitivaimente el paralelismo de la escuela y la vida real que 
tanto critican [os contestadores de 1a escuela en sus funciona­
mientos actuaJles que tienen base en fundamentos ideológicos 
que van quedando superados. Por ello, la esouela ha de integrar 
en sus programas la cu:ltJUra que nos Uega de los medios de co­
municación social como un complemento indis,pensalble a la cul­
tura almacenada en los textos. 
Ignoramos aún las d~erencias existentes entre el «hijo del li­
bro» y el «!hijo de 1la TV» pero lo que sí podemos afirmar es que 
fos hijos de Ja ima;gen están muoho más dotados para una com­
prensión integral del mundo y de :los seres. Sin duda alguna los 
jóvenes tienen del mundo de ihoy una :posición menos estática, 



menos a,bsoluta y menos ríigi:da y son muoho más .favorrubles 
diálogo y al cambio. 

• A pesar de todas las reformas educativas introducidas 
sistema escolar la escuela actuaJl no ofrece al hombre contemp 
ráneo respuesta a su problemática de ser humano inserto , 
un contexto sociaJl. 
« Un número cada vez mayor de personas que han pasado por 
sistema .esco}ar se encuentran perdidos en la sociedad conte1 
poránea, alienados y como extraños a un mundo aJl cual perten 
cen y en el que son incrupaces de actuar ·en forma ,personal 
provechosa» Wivetau). 
La máxima ,preocupación de la escuela no ha de ser la tran 
misión de un cúmulo de conocimientos sino la de ofrecer 
educando aas ,posiibilidades de llegar a la propia .realización pE 
sona,1. En una sociedad en movimiento constante cu1ltura s 
pone no sólo el aprendizaje de los lenguajes !básicos oral y E 

crito y los conocimientos útiJes a ellos vinoorlados sino adem 
el dominio de los nuevos lenguajes y comrportamientos gener 
dos por ellos que implica la actuación como seres libres tan 
en relación consigo mismos como en relación con las estruot 
ras sociaJles. 
Es hora que todos ilos educadores veamos Jos medios de comur 
cación social como veridaderos instrumentos de formación. :r­
meros instrumentos de diversión o de entretenimiento, o fo 
mas subsidiarias solamente de los ,programas de tipo líbrese 
como si fueran ilustrativos de fas páginas de un Jibro de tex 
o del catecismo nacional de preguntas y respuestas. Tampo, 
son sólo meros instrumentos de información. Por no tener cla: 
la esouela, los educa,dores de que los medios de comunicaci< 
social son medios de formación será por lo que no se 1les ab 
las puertas de 1Ja escuela y realizan su lrubor itde:fectiblemen 
al mar,gen de 1la escuela. 
McLuhan dice: «si estos medios de comunicación de masas n, 
sirvieran solamente para de'bilitar o corromper niveles ant 
riormente alcanzados, no sería porque !haya en eillo nada i 
herente malo, sería povque no hemos podido dominarlos con 
nuevos lenguajes para integrarlos en 11a herencia cultural gl 
baJl». 

• El lenguaje totaJl integra a los contenidos programáticos 
nueva cultura: en el hombre visual del mundo moderno, el p 
der sensorial tiende a ser superio.r a1 ¡poder intelectual. Así c 
mo en fos siglos anteriores predominó el «homibre racional 
hoy, inmerso en un a1uvión de im1áigenes y sonidos, el homb 
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tiende a ser má.s sensorial que racionail. ¿Constituye este fe­
nómeno •una degradación de Ua naturaleza humana? La res­
puesta a esta ,pregunta no puede ser categórica ni exclusiva. Es 
probaJble que al cabo de algunos años se logre ese equilibrio ra­
cional-sensoriaJ; ,pero para ello la pedagogía tiene que ser cons­
ciente de los caimbios que se están verificando. 
La pedaigogía nació bajo el sig:no del lenguaje oral y escrito ya 
que -los programas de estudio nacieron en el XVIII en pleno auge 
del radonaJlismo y del intelectua;lismo. Fue entonces que surgie­
ron ,los contenidos ,programáticos y nació la metodología siste­
mática de las diferentes asignaturas. 
A pesar de reformas este sistema de programas y sistemaitiza­
ción de asignaturas :perdura 1hoy. 
E,l lenguaje total como metodología integrada en el contexto de 
los nuevos códi1gos de comunicación responde a las necesidades 
del homlbre visual de nuestro y del futuro si:g,lo. 
La sociedad vive una situación compleja y única a 1la que la es­
i0uela tiene que responder con exiigencias nuevas. 1E~ promotor 
del lenguaje total Vallet ra·zona la necesidad as'Í: «nuestros mé­
todos recurren má.s a elementos del! pasado que al presente, en 
el cual viven nuestros alumnos. El material ped,aigógico está com­
puesto de maJpas, 1libros, documentos . . . cu~o contenido ya es 
viejo antes de salk de ,los .rotativos de la imprenta. Ya no produ­
cen el mismo impacto ,psicológico, no tienen el mismo poder emo­
tivo ni la misma significación para unos jóvenes en contacto di­
.recto con los heohos más recientes: la llegaida a la luna para los 
aJlumnos más jóvenes está en el mismo orden de ideas que el 
descubrimiento de Almérica por Cristóbal Colón». 
Mientras toda su v:~da ext.raescolar está impregnada de ese pre­
sente irumediato su vida escolar se sumerige en un pasado má.s o 
menos lejano. 
Que no se interiprete má.s nuestro pensamiento. No se .trata cier­
tamente de que la escuela esté a la caza de !las últimas noiVedades. 
Ineiluso no se trata tampoco de haJcer las clases má.s motivadas, 
ofreciendo a los alumnos aquello que les aigrada, o lo que má.s 
les interese. Se trata de Henar una profunda necesidad del niño: 
lla necesidad de vivir aidaptado a una época que se renuev·a cons­
tantemente, a un contex,to psicopeda;gógico 1que se faJbrica cada 
dia, necesidad de aiproveohar un medio cultural que es un resur­
gir per,petuo. 
Esita adruptación es esencial para responder a 1,as necesidades de 
seguridad del educando y para hacerle enconrtrar •el equilibrio q,ue 
Je peI1IDita desarrollar su ,propia personalidad. 



Por esta razón, la utilización de los elE1mentos de información 
documentación que se encuentran en este presente inmediato p 
rece de absoluta necesidad para la ,educación del niño y del jov, 
hoy. Es justo reconocer que la revista, eil ,periódico, la radio 
TV han de tener un puesto reconocido en la vida escolar y no , 
puesto mar.ginal como si fuera una «extensión educativa». 
Tampoco se trata de ,poner -la radio, el cine, 1la TV . .. como mer 
aiuxiliares de las asi1gn:aitura.s tradicion8J1es ya que no sería col 
ca·r al niño en este pres-ente inmediato evolutivo imprescindil: 
para el ·proceso educacional que se verifica en la vida ry ,para 
vida. 
La metodologfa dell lenguaje total consiste e implica la uthliz 
ción de todos estos medios para 'hacerlos efi,caces en la educaci◄ 
en ese ,presente, esa reaJlidaJd en devenir que viven ry viv;irán 1 
muohaohos. 
La escritura en imáigenes en el conjunto de ila pedagogía del le 
guaje totaJl es de c8!piital importancia. No se trata dice V,aUet 1 

una iniciación gratuita en las di;versas técnicas empleadas ,por 1, 
medios de comuni·cación social sino que más bien, responde a m 
formación básica encaminada a ,la adaptación ,psicológica del r 
ño a los modernos medios de ex,pr,esión por el conocimiento e 
recto y por el «swber hacer». 
Estas ideas coinciden ,con las de McLuhan que entre otros pens 
mientas dice: «es imposible comprender ilos camlbios sociales 
cultura-les si no se conoce ·el funcionamiento del !medio». «L 
sociedades siempre han sido mucho más remodeladas por ,la n 
turaleza de los medios por los cuales se comunican los hombr 
que por ,el contenido de Ia comunicación». 
Canpenter 1por su parte dice : « c8Jda ,canal de comunicación coc 
fica la realidad de modo diferente e inf.luye en graido SOiipreI1Jde 
te en el contenido deil mensaje comunicado. Un medio no es sh 
1plemente un sobre que contiene una carta, es en sí mismo m 
importantísima parte de ese mensaje». 
Cada medio tiene su propio lenguaje que origina una forma e 
ferenciail de :comunicación y que lógicamente exi,ge un anáfü 
propio. Es distinto eil impacto que .produce un mismo texto leíd 
escudhado por la radio, visto en imiá;genes .en cine o televisió 
Caida medio determina en el individuo (,receptor-consumidor) 1 

tipo de reacción y un com¡portalmiento di!ferente. Cada medio ti 
ne sus 1propias dirnenisones no sólo cuail!titativas sino tamlbi, 
cualitativas. 

l. La metodología del leng,uaje total: procura entrenar al ed 
cando en la .práctica de cada canall transmisor y de cruda medio , 



expresión. La teoría ha resu1t ado del todo insuficiente. «El estu­
dio teórico del cine a traV'és de la metodología del cineforum re­
su!1taJba ser mu~ superficial. Era necesario Uegar a la eXipresión 
personal, sivual, sonora. Añadir a la ,pluma o a;l l~iz, la cámara 
fotográlfica, la fillmadora y el maJgnetófono» Wrullet). 
Es caer en la cuenta de que se deben lograr dominar las .gramá­
ticas de los nuevos 1lengua:jes como dominalmos ,la gramática del 
leIJ1guaje escrito y oraL 
Dentro de aa metodología del :lenguaje total, cada una de ,los 
«media» tiene sus propios programas y ,a cada uno se la concede 
una :particular atención. 

2. Conocimiento del ILeillguaje: segundo fundamento de esta me­
todologíía es el conocimiento del lenguaje de cada ,uno de los me­
dios. Para ello la metodología del lengua;je total prepara al niño 
mediante los tres pasos si1guientes: la comprensión, el uso y el 
dominio de ,los nuevos lenguajes. 

• un primer paso es la educación de :la actiividad sensorial del 
niño y de la toma de conciencia en 1a:s sensaciones (!formas, co­
lores, sonidos) y de un !mínimo de vocabwlario para traducir esas 
impresiones. 

• en un segundo estadio de iforma.ción, el niño logra captar en 
forma práctica las formas y los medios de exipresión y el si,gnifi­
caJdo de ,los nuevos lernguajes. 

• el tercer paso formaUvo es ,para lograr el alumno profundizar 
~os conocimientos gramaticales adlquiridos con el estudio viven­
ciaJl del contenido de las obras más salientes y vailiosas de los 
nuevos instrumentos de comunicación sodal y ,por medio de ellos 
,ponerse en cont acto directo con los autores de esos contenidos. 
«1ffil contacto directo por medio de un estudio personal, anaHtico 
y sintético del medio, el lenguruje y el contenido de :las obras es­
tudiadas en su conjunto y en sus detalles, favorece en los últimos 
años de la enseñanza secundaria, 'la ,profundización refl-exiva de 
los problemas estéticos, psicológicos, socia-les y reli1giosos tm.ás 
im¡por.tantes de!l :homibre y de la sociedad» ,(Vaell:t). 
El lenguaje total intent a sintetizar ·en sí dos grandes corrientes 
l.;de pensamiento moderno: la importancia que el macluhanismo 
concede al medio y !}a doctrina del estructuralismo. 
Es interesante comprobar cómo el leillguaje total trata de funda­
mentar el estudio de la comuni,cación ihumruna por eil estudio de 
los signos (código, lenguajes) ,por 1los cuales nos Hegan hoy la 
mayoría de .los mensajes. 



• No •nos metamos en el ter.reno de 1a codificación. Sólo deci 
que los lenguajes nuevos no pueden ser estudiados según el 
digo de la escritura ya que funcionan con .có.di1gos diferer 
Pasolini expresó gráficarrnente esta idea aJl decir: que para 1 

rirse rul código del dne hay que haiblar de un diccionario infu 
El lenguaje totrul al poner en con:tacrto di.!I'ecto al aJumno con 
di,versos lenguajes ;tiene en cuenta fundada,mente de que la 
lidad llega al hombre moderno en forma diferente a como le 
gaJba a traivés de la codificación c11ási,ca. Incluso estos nm 
lenguajes ocultan una metafísica diferente. «La diferencia 
mordiail radica en que no se trata de comunicar una idea ú 
de diversas formas, sino de que una idea ¡pertenece primaTian 
te, aunque no exc1usi•vamente, a un Jeil!g.uaje y ¡puede obten 
o comunicarse en mejores condiciones a :través de ese leng.u: 
(Car,penter) . 
Es más, cada medio de comunicación social a mlás de seleccic 
sus ideas o los contenidos que le son más rp11opios, dependen, 
mo en el lenguaje tradicional, del autor de la obra cuya ,psic 
gía se adapta más o menos a un medio que a otro. Canpenter 
a este ·respecto una observación muy atinada de Bela BaJl: 
«No 'hablar, no significa que uno no tenga nada que decir . 
.A!quellos que no haJblan ,pueden estar rebosantes de emocic 
que solaimente pueden ser expresadas con formas de imáge 
con gestos y ademanes. Porque el lenguaje --según Huygl 
no ha sido inventado para repetir simplemente !lo ,que ;todos 
nemas en común. Es ante todo, un esfuerzo del hombre i¡: 

revelarne en lo que tiene de ,ffilás íntilmo, de más ¡personal». 
El niño de la cu1tura de J.a imagen necesita ser educaido para 
pueda comprender plenamente ese lenguaj·e tan suyo, y tan d, 
época, ¡por el que el hombre visual no trata de transmitir com 
tos que ,puedan ser expresados con rpa~aJbras, sino eXJperien, 
internas, emociones no radonales que se,guirán inex.presadas , 
puoo de haber dicho todo ,lo que se podía decir. TaJ1'es emocic 
están a nivel más ¡profundo. 
La metodología del lenguaje total no sólo va al ·conocimientc 
la eskuctura del nuevo lenguaje, sino que llega a introduc 
en la semántica en la vida misma, en aa verificación del 
niifi.caido del stgno. 'Esrto responde al! ipor ,qué esita metodolc 
da tanta importancia a la «lectura» de la imrugen. 
Cuando V a:llet asegura que el lenguaje de las ipalaibras y el 
guaje de J.a i1Inagen no se oponen sino que se ,complementa 
para ello inventa la metodología del lenguaje total, trata 
resolver uno de ,los probllemas más u:rigentes de la sociedad : 
derna porque la preseI1iVación de fa cul.tura de los Hbros es 



i:mportanite como el desa,rrollo de l,a TV y és,ta es la razón ,por 
la cual los nuevos lenguajes en vez de destruir uos antiguos '1es 
siwen de estimulante. Lo único que se destru,ye es el monopolio. 
Y con Vallet conclluiremos esta ,parte diciendo que Joo faros entre 
el ,lenguaje de las palrubras, el de las imáigenes y el de los sonidos 
son tan estrechos y tan constantes en el mundo de lhoy, que resul­
ta imposiible ihaJblar de tres leniguajes diferentes, hostiles y ex­
traños entre sí, sino que por el contra:do se ha de hrublar de un 
solo y único 1eniguaje: el !lenguaje total. 

- Conocimiento del homlbre nuevo: hemos de tener ,presente 
que .la revolución en -la elaJboración y distribución de las ideas y 
sentimientos modifica no solamente 1as relaciones sociales sino 
incluso la sensibilidad humana. 
No solamente el texto escrito iha contrilbuido enormemente en la 
formación de 11.m ti,po de hombre racionaJl, sino que ha influido en 
la mayoría de -las manifestaciones culturales 'Y sociales de las 
comunidades humanas hasta nuestros días. 
La nueva cwltura electrónica ha creado nuevas actitudes del 
es¡píritu y nu,evas actitudes mentales. Como Jenguaje ha negado 
a imponer un cierto üpo de comunicación entre 1los hombres y 
modificado profondamente sus relaciones. Todo esto implica un 
proceso psicológLco pro:pio. 
No insistimos en las diferencias entre la época libresca y ,la de la 
e1eotrónica en cuanto a las modificaciones que han ,podido supo­
ner en la manera d:e captar la realidad y en ,la concepción de ·los 
hornbres. 

~ 'El ;lenguaje total en el ,proceso de 1la creación 1personal: Resu­
miendo mucho diremos soibre este aspecto importante lo que si­
gue: 
• una de las metas primordiiaJles de -la pedagogía del lenguaje 
total ,es la humanizadón integral en el proceso educruUvo. 
Para ,lograrlo hay que hacer frente a dos extremos: 

• el a¡buso int:electu,alista 

• ia ,hi,persensilbilidad del ho:mlbre ,acturul. 
Ambos extremos Jlevan al hombre a la deshuma,nización si se en­
focan unilateralmente. En el hombre como ser unitar.io no caibe 
taJl división. 
El 'lenguaje total responde por una pa·rte a esa necesidad del niño 
de captar el :mundo y los seres en forma vita,l y t:otal y por otra 
parte llena las exigencias realistas de nuestro mundo eminente­
mente técnico. 
Una educación !basada en -el Jenguaje total concuerda plenamente 



con la exigencia psicológica del niño que experimenta la vida 
for.ma directa, no desde una dimensión mental. Es ila vuelta ha< 
la emoción es,pontánea, hacia las mamiife.staciones directas 
la sensi!bilildad. En efecto, .la imagen visual y sonora antes 
ofrecernos un contenido racional ha ,provocado en nosot•ros 
~hoque emocional {Vallet) . 
Para el muchacfho tiene significación y ·valor aquello que h1 
suyo, que logra asimilar, que modela en su ,prOipia ,vida. Esta 
la vía na,tur8il. El concepto mental ha de ser una consecuen 
normal en un proceso que en ninguna forma puede ser imposifr 
El lenguaje audiovisual favorece esa Cllápt,a,ción 1plena, comple 
La.s imágenes y los sonidos son verdaderos estímulos que ,pro' 
can vivencias en las que ,particiipa,n todas las exipresiones vita 
del individuo, todas s•us facultades, su unidad :de conciencia. 

• Reflexión personalizant e: el clima ique consigue el lengu: 
total como metodología y que ayuda a la caipacitación reflexi 
de }os •propios alumnos ,a fin de que ellos mismos desarrollen 
una manera cretativa y original un mundo cultural acorde a 
propia ~iqueza y que sea fruto de sus .propias esfuerzos, es 
garantía de una reflexión personal que lle,ga a traducirse en ·U 

transformación ,personalizante. 

• E;! lenguaje total lleva a •la reflexión ,por medio de la e~presi 
en 1la acción. El 8ilumno a partir de lo concreto -la realid 
social de los medios de comunicación- •reflexiona sobre su ,proi 
existencia con 1mira.s a dar un si1gnificado profundo a su iproJ 
vida. Pero esta r eflexión activa basada en la realidad concreta 
fos medios de comunicación social, lleva a su vez a dar crubi 
a la reflexión en toda acción humana posterior. 

- Este es el punto de arranque y la ha.se en la que me 8ipC 

par a ,poder unir lenguaje total y catequesis. 

• Es to implica que la educación ha tenido ,que ,pasar :de un a, 
de inteligencia abstracta a un proceso eminentemente huma 
El alumno no s ó'.o ha de saber expresarse ,por l,a cámar·a, 
fiLma;dora . . . sino que esos instrumentos le .permi:tirían «refle:x 
nar» en fo rma activas-obre la realidad dentro y fuera del ambi1 

t e escolar. 

e Un segundo paso de reflexión liiberadora está en el conc 
miento y recta utilización de los rmedios de comunicación soc: 
E stos instrument os de comunicación condicionan al hombre 
hoy. Por ser lenguajes esencialmente senS'oriales, r&pidos, ve1 
ginosos, universaJles y simultáneos no dejan tiempo ni posibilié 
para la reflexión personahzante. 



Muchas razones ,podrían aduckse en ,prueba de esta compleja si­
tuación humana. Por un lado unos medios de comunicadón social 
impositivos y por otro, aunque aparentemente contradictorio, la 
ineficacia de unos mensajes 1para un público inc~aJCi,t:ado. Mien­
i:ras el pÚ!blico :por desconocimiento práctico -la prax,is- de los 
nuevos códigos de ex.presión no sea capaz de autocriticar los con­
tenidos, los medios de comunicación social seguirán existiendo 
como instru¡mentos paternalistas y de,s¡personalizadores no im­
porta en manos de quién estén o cuál sea el mensaje que trans­
mita:n. 
Con mensaje aceptable o recha:mble siempre existirá como dice 
M. Siebenaller, «ipor un l,ado el dominador que realiza la acción 
cultural alienadora y ,por otro, el oprimido condenado a reaHzar 
la acción cuiltural alienada». 
La educa,ción se hace acción cultura!! alienadora mucho más por 
su cómo que ,por su qué. Se hace alienante muclho más por su 
manera de proceder que ,por el ,contenido que ofrece. 
El conocimiento de 1'a .praxis en los medios de comunicación so­
cial •que ofrece .la !metodología del lenguaje total es el principio 
de esa liiberación indispens,able en toda acción cultural. 

• Creatividad: la primera fuente de creatividad es la expresión 
personal, una autoexipresión vital, no estereotipada. EJ vocaJblo 
convencional y rubstr.a:cto no llenará plen8Jlllente esas necesidades 
vitales del proceso de la comunicación humana. 
Con Mitry diremos que el ,lenguaje escrito rauando deja los mol­
des estereoüpados se vuelve imagen, se convierte en poesía, se 
hace ame. 
Este es el hilo rector de la metodología del J.eng,uaje tota·l. El niño 
ha de sa,ber expresarse en primer lugar por la ,pintura lihre y 
es,pontánea. 
Esto es más cierto ,para los niños que no han '1lega,do a conocer 
aún el lenguaje escrito o que están escasos de voc,rubulario capaz 
de enriquecer sus eXJperiencias y emociones-. El d iJbujo les ,per­
mite sacar con más ¡profundidad el mundo interior 1que poseen 
en que se mezclan el sueño y la realida,d. 

• Un segundo medio de expresión es 1la cámara fotográfica que 
permite al 1mucihacho traducir lo real, sin duda en forma objetiva, 
pero más que todo dando ca:bida a la inter.pretación y creación 
personal. Díigase lo mismo y con mayor fuerza de \la fHma:dora 
y del ma,gnetoscqpio. La adquisición práctica del lenguaje total 
supone una serie de ej'ercicios de eXJpresión con ,palabras, imáge­
nes, sonidos aislados o combinados con las más variadas formas: 



prensa, cartel ,publidtario, fotocuento, fotonovela, ,guiones, 
tometrajes .. . 
Todo esto es de absoluta necesidad no sólo ipara actualizar y· 
lizar la educación, sino para ofrecer al educando oportunid 
de e:iopresión ~que son ;las de '1a vida actual), :porque hemos ◄ 
prendido que los educandos no ;pueden exipresarse en forma e 
Uva por no tener los medios de -e:x;p.resión ,acomodados al m1 
en que viven y con los cuales es,tlán particula·rnnente identi!fic 
(Vallet). 
En Ia expresión personalizadora y por ,lo tanto liberadora, ti, 
que intervenir no sólo la inteili,gencia sino tamlbién el cora 
los oídos, los ojos , la boca, las manos, eil ihomibre totrul. Es e 
humano en su totalidad el que se manifiesta y revela tanto E 

concepción del pensamiento como en su eXlpresión (Colin). 
Por eso la autoexpresión por el lenguaje total ~paJlaJbras, im 
nes y sonidos) es una de las fuerzas más ,poderosas de lilbera 
personal. En ·primer 1ug,ar por ila a,utenticidad de las motivi 
nes ya que es el ser humano total el que :participa de l,a ex1pre: 
Luego por ser una a,ctividad vivencial y socializan.te. Por fi 
alumno ,al .ponerse en conrtacto directo con eil autor es crupa 
sólo de cr iticarle positivamente, sino de estructurar sus pro 
ideas y sus criterios personales. 

• Libe-ración: la expresión creadora conduce a la persona 
ción. El educando que ha negado aJI dominio del nuevo leng 
es ca.paz de servirse de él para expresarse. E ,l d ominio del m 
lengua.je y de los medios de eXipresión facilitan no sólo la < 
prensión sino la aceptación o el rechazo del /mensaje. Tendr~ 
pacidad .para reoha:bar lo inauténtico y aceptar lo valioso 
aprendizaje de cada uno de los medios enseña al educando 
no existe auténtica comunicación humana no sólo sin 1la ipar 
p,ación sino que además pide de él saber escucthar y saber d 
gar. 
Educar no se reduce a enseñar, disciplinar ni aconsej,ar. Ed· 
es inducir al sujeto a que se enseñe, se discipline y se aconsE 
sí mismo. 
E,l l~mguaje total encerraría métodos má.s :preocupados po 
creación de valores que .por la transmisión de conocimientm 
gún el documento de Medellín. 

- Filosofía del lenguaje total: 

• Alcances füosóficos deil •lell!guaje tota,l (ideas tomadas es,pe 
mente de Colin) . 



- E1l lenguaje total en el plan filosófico es una forma de rechazo 
del intelectualismo idealista, una neg,ación práctica de estas es­
tructuras prefalbricadas «a priori». Su dinamismo vita..l tiende 
hacia la búsqueda equilibrada entre estas dos exigencias: por 
un lado la encarnación o el compromiso concreto en el «hic et 
nunc» y por el otro la trascendencia de sí mismo. 
Realización y trascendencia, he aquí la res,puesta a las leyes de 
la coherencia y del crecimiento. Dos polos de todo trabajo educa­
tivo. 
Estas dos leyes según este aiutor son las fuentes ontológicas del 
lenguaje total. Esta nueva metodología es una síntesis de /la ten­
dencia pluralista y de la uni:dad que ,preside el desarrollo del ser 
humano. Cuer1po y espíritu, ra,zón y rufectivida..d, inteligencia e 
imaginación se relacionan y complementan en el !lenguaje total. 
La liberación de la persona humana es precisamente la preocu­
pación moral y social sobre 11a ,que se fundamenta la pedagogía 
del ,lenguaje tota•l. 
Otra razón: existe siempre una exiperiencia ipsico-somática como 
punto de arranque de todo conocimiento humano el cual queda 
trilbutario de dichas ex¡periendas. E :l racionrulismo haJbía llegado 
a relegar a un ,plano muy secundario la participación total del ser 
en el ,proceso del pensamiento ... 1a .pedrugog,ía del lenguaje total! 
pone ·de manifiesto la importancia del cuerpo todo entero en el 
,proceso de 1a comunicación: el homlbre no se e:xipresa sino a tra­
vés de todo su ser. El lenguaje es una experiencia virtaa. El len­
guaje ha de continuar siendo existencial, debe ser vivido y no so-
1Iamente hablado o escrito. 

- Hacia un humanismo concreto: Con los lenguajes actuales que 
nos dan infinidad de mensajes se cumple ,la afirmación de Jean 
Guitton: « el desar,rollo contrilbuye a la reaparición de '1os clási­
cos princi1pios revestidos con nuevas for:mas. Esta es una ley de 
todo ser espiritual vivo. Lo importante es encaminar nuestros 
esfuerzos educativos para que valiéndose :de ese 1poder vivenóal 
comunitario y sensitivo ,podamos despertar 1a reflexión critica y 
la actividad liberadora como uno de los fines pri\mordiales de la 
educación actual». 
Hay que intentar un desarrollo integral que supone como ,premi­
sa primordial! crupaótar al alumno para que como el autor de su 
propio progreso, desarrolle de una manera creativa y original un 
mundo cultural acorde crm su propia riqueza y que sea fruto de 
sus propios esfuerzos (conclusiones de MedeU:ín). 
El lenguaje total que se amasa en la realidad vivencia! y social 
on la que vive el muchacho tiene C()lffiO meta un :humanismo tras­
cendente aun cuando sea fruto de ,la di,a;Iéctica de la acción. 



Esta nueva peda,gogía del .lenguaje total supone una eduoaiei 
'la medida de cada indi,viduo. Res¡ponde a las necesidarles p1 
nales. Ca;da ll!lumno tendrá la oporiunidad de comunica,rse 
exipresarse en forma vital humana. 
Toda preocupación y acción pedagógica han de ir encaminac 
que las verdades se hagan 1parte constitutiva de todo ser. 
convicción puramente raciona,l no es•tá tot8Jlmente asimil 
para q,ue lo esté ha de convertirse en acción a rtravés del corf 
Humanismo concreto, lenguaje total y ipedrugogía vital forma 
todo que es imposible separar. 

• E1l lenguaj'e total y las técnicas audiovisuales: no se ,p 
confundir medios de comunicación y su influencia y !las técr 
educativas ,que usan los medios audiovisurules en la escuela 
no modifican el concepto tradicional del sistema escolar. 
Esquematizando podemos decir que técnicas ll)Udiovisuales 
aquellos aparatos que permiten registrar, conservar, reproc 
y difundir las imá;genes y los sonidos. 
Medios de cdmunicación social designa esencialmente el ih 
social constituido por 'la ,prensa, la ,publicidad, el disco, radie 
ne, TV. 
SaJlta a la vista que los medios de comunicación socia,! uti: 
'1as técnicas audiovisuales y ése puede ser uno de los motive 
la confusión. 
Pero lo interesante es que los medios de comunicación social• 
prometen necesariamente al hombre moderno que lo quiera e 
Las repercusiones psicológicas, socirules, cultura,les y morale 
este fenómneo, son evidentes por sí mismas. 
Otra diferenciación está en usar los medios audiovisuales 
la ensefranza de las astgnaturas del ,programa tra;dicionaJl 
educación ,por y para ,los medios de comunicación social. 
No hay que olvida•r que la influencia de los contenidos de E 

medios en 1las personas ¡puede ser y es importante. Pero .tarn 
es cierto que dichos medios, aunque tengan contenidos inta 
bles, nos afectan por ellos mismos, por 110 ,que ellos signific~ 
psiquismo, la inteligencia, la sensibilidad, la voluntad. Los 
blemas educativos de estos medios de comunicación social 
manecerán intactos y las responsabilidades de una educa 
por y para no podemos eludirla. 
E,l porvenir de la sociedad dependerá en gran iparte del don 
que el homlbre ejerza sobre ese poder encantador que es la 
gen. Actua:lmente es la imagen !la que ejerce influencia sob 
hombre de manera decisiva. Podríamos decir en resumen qu 



importa tanto 1la educación por la imagen cuanto la educación 
para la imagen. 
Utilizar 1,a metodoilogia del lengua:je totail significa una visión 
nueva de estas técnicas. No .pueden ser auxi>liares sino que impli­
ca una formación eminentemente humana. 
El uso de lo audiovisual en la metodología del lenguaje total si,g­
nifica la encarnación de l,a esouela dentro de ila realidad vital, fa­
miliar y sociaJl dal educando que utiliza esos medios en vistas a 
una acUva y provechosa sus.citación de conductas. 
En cierto sentido ,podríamos afirma,r que estos meca:nismos au­
diovisuales en el primer caso son medios y en el segundo fines. 




