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En la vida de la Iglesia la catequesis estd viva y sigue desplegin-
dose en la unidad y la diversidad que nos regala la accién de Dios
en su Pueblo. Dentro de este caminar del Pueblo de Dios, la Cate-
quesis Familiar de Iniciacién Eucaristica como iniciacién cristiana
de Adultos y de niflos es un servicio significativo en la extension
del Reino de Dios.

Las reflexiones teoldgico-pastorales de esta catequesis son mu-
chas, variadas y extensas. Basta hacer presente el Congreso Inter-
nacional de Catequesis Familiar de Iniciaciéon Eucaristica del 4 al 7
de abril de 2005 con aportes de Chile, Peru, Argentina, Republica
Dominicana, Espana, Alemania y Corea del Sur? . Su riqueza y con-
tenido ha continuado de manera fecunda.

1 Padl. Congregacion de la misién. Magister en Pastoral Catequética, Licenciado en Teologia,
miembro de la Sociedad Chilena de Catequetas

2 Enrique GARCIA AHUMADA, F.S.C. y Joaquin SILVA SOLER (Coordinadores). Catequesis
Familiar de Iniciacién Eucaristica. Santiago de Chile, Facultad de Teologia Catdlica de la Uni-
versidad de Tiibingen, Alemania — Facultad de Teologia de la Pontificia Universidad Catélica
de Chile - Instituto Superior de Pastoral Catequética de Chile, 205.
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Los Obispos de Chile en la Asamblea Plenaria de mayo de 1999
sugirieron que haya diferentes alternativas a la Catequesis Familiar,
para responder a “la diversidad de las situaciones” (Proposicién n°
12). Asi surgi6 el proyecto Naim y Nazaret Catequesis Familiar de
Iniciacién Cristiana. Desde el contacto con familias y nifios y sus
catequistas de base en el ministerio sacerdotal en diferentes di6ce-
sis y parroquias, quiero invitar a conocerlo. La propuesta incluye
cuatro textos de trabajo en primer y segundo afio para: Nifios, ACN
(que se explicara), Padres y Guias de los Padres?® .

ALGUNAS REALIDADES SOCIO-RELIGIOSAS EN RELACION A LA
CATEQUESIS

Al terminar las catequesis muchos no volvian mas a la parroquia o
capilla. Faltaba andlisis critico de los responsables de las cateque-
sis para corregir el sistema de catequesis existente. Faltaba educar
a los catequistas en su identidad propia dentro de la vida pastoral
para el hoy de la vida eclesial en itinerarios de catequesis que se
han hecho cargo de los estados de fe iniciales de las personas que
se integran. Muchos miran a corto plazo los sacramentos, defor-
mando los itinerarios catequéticos.

Hoy una Iglesia que sabe escuchar, se acerca a la vida y a los
motivos de las personas en actitud misionera, para s6lo después
hacer un acercamiento kerygmadtico a la fe. Varios itinerarios se
han hecho cargo de la pedagogia actual con trabajo cooperativo,
inteligencias multiples, constructivismo. Se facilita desde la vida
para la vida a los padres la tarea de educar en su hogar a los hijos.

¢Cémo se cumple eso que hoy constituye un axioma educativo:

3 Mario BORELLO, 5.D.B. (Director General), Eduardo VALENZUELA MAGANA (Coordina-
dor Pedagégico), Marfa Consuelo DEL POZO SILVA, BAYO MAYOR, EM.S., Doris LETELIER
LOPEZ, Rodrigo NAVARRETE URZUA, Juan Pablo SILVA. Ricardo ACUNA, Eduardo CAVIE-
RES. La Casa de Naim, Catequesis Familiar de Iniciacién Cristiana. Libro del Nifio, 2 v. Libro
del Animador de Catequesis de Nifios, 2 v., Santiago, Diakom Ediciones5, 2006. La Casa de
Nazaret. Catequesis Familiar de Iniciacién Cristiana, Libro de los Padres, 2 v., Libro de los
Guias de los Padres, 2 v. Santiago, Diakom Ediciones53, 2006.
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el que aprende debe ser el protagonista del proceso de apren-
der? Eso implica que el desarrollo didictico no estd en lo que el
catequista dice, sino en lo que el catequizando hace y descubre
Esto requiere capacitar a los catequistas con un nuevo perfil que
abandone la idea de que los catequistas son lectores de textos o
profesores que dictan clases.

Uno de los problemas del método de Catequesis Familiar era el
hecho de que los padres no cumplian adecuadamente su tarea
como catequistas de sus hijos, no hacian su tarea en la casa o
lo hacian de manera deficiente, afectando el trabajo posterior del
ACN, Animador de Celebraciones para Nifios. Este tenia la funcién
de celebrar lo que el nifio habia aprendido en casa. Se redefini6 su
tarea y en los programas que hay en Chile desde el afio 2000 pasé
a ser Animador de Catequesis de Nifios. Se sefialé la “vivencia”
como la forma mds genuina con que los padres transmiten la fe y
los valores a sus hijos, mas que la instruccién, manteniendo que si
los padres no son protagonistas de la educaciéon de sus hijos, no
hay Catequesis Familiar.

Por udltimo, y no por eso menos importante, debemos senalar la
falta de claridad que existe para incluir la Catequesis Familiar en la
pastoral general. No se pueden cumplir los objetivos que se le im-
ponen a esta catequesis, si no se toman decisiones que estan antes
y después de ella. Se requiere coordinacién con las otras pastora-
les y un pensamiento organico para disefiar estructuras, itinerarios
y formar agentes que capitalicen la cosecha de esta catequesis.

El material mencionado presenta de manera original los conteni-
dos, variando las formas tradicionales, a saber:

- Un CAMINAR en forma de proceso evangelizador.

- La NOCHE DE FAMILIA, un encuentro vivencial para educar la
fe en casa.

- Una CATEQUESIS ACTIVA, basada en la renovacién pedagogica.
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El CAMINAR de los textos Naim y Nazaret

Hoy encontramos destinatarios de la evangelizacién en tres situa-
ciones distintas en relacién a su fe* :

- Los que requieren predicaciéon misionera, pues todavia no cono-
cen a Cristo, es decir, adn no son cristianos. Para ellos en la Igle-
sia hay misién Ad Gentes.

- Los fieles de las comunidades cristianas ya establecidas, a los
cuales se les ofrece fundamentalmente lo que podriamos llamar
atencion pastoral de la Iglesia.

- Ciertas periferias existenciales: grupos enteros de bautizados que
han perdido su fe, viven alejados de la Iglesia y no practican su fe.
Para ellos es necesario hacer una nueva evangelizacién o reevan-
gelizacion.

Se integran en la Catequesis Familiar aquellos que pertenecen en
su gran mayoria a este tercer grupo. Son adultos que se acercan a
la iglesia con motivo de la Primera Comunién de sus hijos, pero
que no poseen un vinculo vivencial con la Iglesia comunidad y
tienen muy abandonada su vida de fe.

EL SALIR DE LA IGLESIA, E IR AL ENCUENTRO DE LA GENTE,
nos obliga a reestructurar los itinerarios catequisticos HACIA UNA
VIVENCIA MISIONERA. Suscitando un caminar evangelizador que
responda a la vida de la gente y despierte la FE en el caminar de
sus vidas. Suscitando asi diferentes etapas, en el modelo catecu-
menal.

El itinerario Naim y Nazaret desarrolla las siguientes etapas

La etapa bdsica hacia la primera llamada misionera

La etapa de iniciacién cristiana

La etapa de iniciacioén al Credo, a los sacramentos y a la vida cristiana

4 Cf. JUAN PABLO II, Redemptoris Missio 33
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La etapa comunitaria o catequesis permanente

La etapa apostélica

Los Niicleos Tematicos de los Textos Naim y Nazaret

Los textos Naim y Nazaret desarrollan un itinerario temdtico que
desencadena un proceso evangelizador. Sus contenidos parten en
DIMENSION MISIONERA, de los intereses, inquietudes y necesi-
dades de las personas que desconocen la fe de la Iglesia vitalmente.

Se inicia con temas como la educacién de los hijos, el dialogo con-
yugal, la construccion de la unidad familiar. Desde alli se hace una
presentacion de Jesus con acento kerygmatico. Esto dltimo explica
por qué los textos no comienzan abordando tematicas propias de
la fe. En cambio, los padres son acogidos a partir de los temas que
son de inmediato de interés para ellos. Desde alli se realiza una
presentacion de Jesus con un marcado acento kerygmatico.

CUATRO NUCLEOS TEMATICOS

Hay una opcién de un itinerario catequistico en forma de proceso
evangelizador, con cuatro nicleos temdticos: La experiencia, Jests,
la Iglesia y la Mision, con los siguientes efectos:

-El contenido adaptado a los padres y a los niflos, de acuerdo a
sus intereses. Esto estimula el trabajo en la casa, que no son solo
instrucciones sino algo vivencial.

- Se considera que la fe se desarrolla como un proceso mas lento
en los adultos. Deben sanar y resolver temas personales para sen-
tirse mas cerca de su fe y de su Iglesia. Hay que dar tiempo para
que sea participativo el grupo respeto a su caminar en el proceso
de Fe.

- Se opta por los contenidos relevantes y esenciales en la cateque-
sis de iniciacién para tratarlos en profundidad, v se facilita la com-
prension que fortalece la calidad del itinerario catequético.
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- En la catequesis evangelizadora se busca establecer vinculos pro-
fundos entre la persona, la familia y la comunidad cristiana. Asi se

viven: la comunidad, la escucha de la Palabra de Dios, la liturgia
y el servicio.

Breve descripcion de los contenidos tratados en los distintos nua-
cleos tematicos:

NUCLEO PRIMER ANO SEGUNDO ANO

El pecado y el perdén. Las

- ., sitvaciones de discordia entre las
La familia, la educacién de los

EXPERIENCIA .. -
hijos y el didlogo conyugal.

personas, el dafio ecoldgico y el
pecado como alejamiento del

Padre Dios.

TLa conversién, elementos
para conocer y valorar la
JESUS Palabra de Dios, el anuncio
que Dios es nuestro Padre y

El Misterio Pascual y el Ciclo
Pascual en el Afio Litdrgico.

el mandato del amor.

Qué es la Iglesia, los
ministerios eclesiales, la La Bucaristia como celebracion
LA IGLESIA celebracién de la Iglesia y el | de la Iglesia, sus momentos y
bautismo puerta de entrada a | elementos litdrgicos.

la Iglesia.
El anuncio de la sexualidad
La evangelizacién de la Iglesia cristiana, la educacién de los
LA MISION y el servicio de esta a la| hijos para el amor y el
humanidad. compromiso social del

cristiano.

La Noche de Familia, un camino para educar la fe en la familia por
la vivencia

El programa Naim y Nazaret se propone recuperar la relacién de
los padres y los hijos en el hogar en todas las dimensiones de la
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vida, de manera especial la educacién de la Fe. Al presentarlo,
Eduardo Valenzuela Magafia dice:

“Para entender cémo los padres educan la fe de sus hijos,
debemos manejar con propiedad el concepto de ‘vivencia’.
Hagamos una definicién formal de este concepto: ‘Vivencia
es aquella percepcion de la realidad que involucra la afectivi-
dad. Esto significa que la persona no solamente percibe algo
racionalmente, sino que, ademas de conocerla y aceptarla
racionalmente, la recibe en su corazén’ .

Una realidad religiosa puede ser percibida intelectualmente y po-
demos adherirnos a la verdad que vemos en ella; pero, ademais,
podemos recibirla en nuestro corazén, sentirla y captarla afectiva-
mente. Eso dltimo es una vivencia de fe. Las vivencias involucran
los sentimientos y se asimilan de manera progresiva, comprome-
tiendo a toda la persona.

La base de una auténtica religiosidad, radica en la capacidad de
acogida de las realidades de la fe en el corazén. A eso se llama ca-
pacidad vivencial. La fe y la religion no son cuestiones puramente
intelectuales, sino que se acogen de manera plena cuando pasan
por el corazoén.

Cuando una persona que conozco pensaba en la educacién de la
fe y sus valores que recibié en su familia, pudo darse cuenta que
lo que habia aprendido de sus padres, no habia sido porque ellos
le hicieron una ‘clase’ o una ‘charla’ sobre un tema especifico; ella
y nosotros aprendimos en nuestras familias por medio de viven-
cias. Nuestros padres nos ensefiaron la generosidad, compartiendo
ellos mismos con los demas; el respeto, demostrando respeto por
nosotros y por los otros. Esos valores eran vivencias cotidianas
dentro de nuestra casa, por ello fueron asimiladas de manera tan
inconsciente en nuestra vida. En particular, lo vivencial es el cami-
no para educar la fe en casa.

5 P, Jaime FERNANDEZ M., La educacién de los hijos, un apoyo a la tarea de los padres de
familia. Bogota ,San Pablo, 1995., p. 196,



Sin la dimension vivencial, la transmisién de la fe en la familia, se
queda en una cuestién puramente intelectual. Por lo tanto, una ta-
rea de los padres es enriquecer a sus hijos con vivencias religiosas
concretas. No es lo mismo conocer algo del mundo sobrenatural, a
nivel puramente intelectual, que haber tenido una experiencia de
ello. S6lo una buena vivencia de la fe contribuye al desarrollo de
convicciones religiosas profundas. Estas no son conocimientos pu-
ros, sino verdades asumidas como parte de la propia personalidad.

El Directorio General para la Catequesis se refiere asi al tema:
La catequesis en la familia “...se trata en suma, de una educacién
cristiana mas testimonial que de la instruccién, mais ocasional
que sistemdtica, mas permanente y cotidiana que estructurada en
periodos”® . Por lo tanto, podemos decir que un enfoque muy ade-
cuado para entender la catequesis en la familia, es lo vivencial mas
que lo instruccional.

Los padres no explican la fe, sino que la hacen patente a través de
la vivencia y el testimonio que hace sentir el evangelio vivido con
los hijos. Asi se convierten a su modo en catequistas de sus hijos,
viviendo un proceso evangelizador.

La Noche de Familia es un método para realizar una vivencia de fe
en el hogar. Suscita que la mesa familiar, sea mesa del amor y mesa
de la Palabra de Dios.

Alrededor de la mesa, con lo que son y lo que tienen, se suscita el
didlogo de lo que sienten, piensan, desean, se organizan para que
se cuide y comparta la vida. Aqui la mesa se convierte en la mesa
de la Palabra, en la que el Sefior nos habla y quiere compartir su
vida con nosotros.

Naim y Nazaret, Catequesis activa.

En una visién global, comparemos las principales diferen-
cias entre el modo tradicional de cumplir los objetivos de la cate-

6 DGC 255
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quesis y lo que se propone en cualquier método activo-participati-
vo que es el propuesto en los libros “La Casa de Naim” y “La Casa
de Nazaret”.

Métodos tradicionales

Catequizando:

El catequizando es el procesador de informacion
que reproduce lo que aprende sin cambios

Los catequizandos son vistos como pizarras en
blanco que serdn ‘escritas’ por el catequista

Los catequizandos principalmente trabajan solos.

Al catequizando se le entrega s6lo el contenido

Catequista:

El catequista entiende que su tarea es entregar
respuestas correctas a preguntas que se plantean
en los encuentros.

El catequista entrega el conocimiento.

Aprendizaje

Aprender es adquirir las respuestas correctas.

Se busca que el catequizando repita la respuesta
correcta,

El catequizando es el constructor de su

aprendizaje, debe descubrir, interpretar,
confrontar y utilizar los contenidos que
adquiere.

Los catequizandos son vistos como personas
llenas de experiencia e ideas que le permiten
acercarse a los nuevos contenidos.

Los catequizandos principalmente trabajan en
grupos.

Al catequizando se le ensefia a aprender y a
poner en practica lo que apreade.

El catequista presenta actividades motivantes

para aprender y se involucra con los nifios en

ellas.

El catequista ayuda a que el catequizando
busque y aprenda,

Aprender es mds que repetir, implica hacer algo
con lo que se aprende.

Se busca que el catequizando aplique lo que
aprendio.
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Si no hay logro, se buscan otras estrategias de
solucidén ya que los niflos tienen muchas
formas de aprender de acuerdo a sus distintas

Si no hay logro, se recomienda seguir estudiando,

inteligencias.

Se aprende por repeticién y ejercitacién. L
P porrep v Se aprende por descubrimiento.

El aprendizaje se motiva extrinsecamente. R - .
El aprendizaje tiene motivaciones internas y

surge como blsqueda de solucion a una
actividad planteada.

Las actividades estin principalmente relacionadas | 144 actividades estén relacionadas con todas las
con textos, palabras, preguntas y respuestas, capacidades de los nifios. Se usan todos sus
preferentemente escritas. talentos para aprender.

Otros aportes para iluminar esta experiencia.

Los tres objetivos programaticos de la catequesis familiar de ini-
ciacién eucaristica desde 1971 en Chile son: 1) Evangelizar a los
padres con ocasién de preparar a los nifios a la vida eucaristica
para proporcionarles un respaldo permanente; 2) Encaminar a las
familias a integrarse activamente en la parroquia, de preferencia
en pequefias comunidades cristianas que se unen en comunidades
eclesiales de base, y 3) Despertar en los padres y en los nifios
el compromiso de servicio social segiin Jesucristo. De hecho los
objetivos se cumplen en el mismo orden en forma decreciente, es
decir, mejor el primero que el segundo y éste mejor que el tercero.

Ya en 1985 la Conferencia Episcopal de Chile declar6 mediante
Mons. Tomas Gonzilez, S.D.B., Obispo Presidente de la Oficina
Nacional de Catequesis "que el principal fruto y el mejor vehiculo
del Concilio Vaticano II en nuestro pueblo ha sido la catequesis fa-
miliar... 1. Con ella el laico ha asumido un papel activo en la base
de la Iglesia, de acuerdo con el afan por reevangelizar América
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Latina. 2. La mujer ha sido reconocida en su dignidad y estamos
avanzando hacia el logro de la dignidad de la pareja. 3. Ha difun-
dido una experiencia de vida mas que el s6lo conocimiento del
mensaje cristiano... 4. Ha creado una nueva imagen de la Iglesia:
a) una Iglesia que esta en la base y no s6lo en las estructuras je-
rarquicas. De esta catequesis familiar han surgido la mayoria de las
comunidades eclesiales de base. b) Una Iglesia dindmica, impulsa-
da por el Espiritu Santo gracias al contacto directo con la Palabra
de Dios. La Iglesia en Chile ha sido profética y testimonial gracias a
que ha podido movilizar incluso a sus pastores. ¢) Una Iglesia mas
servicial que vertical, donde la gente se compromete en diversos
servicios activamente: animadores de catequesis, de comunidades
de base, de pastoral social, de celebraciones de la Palabra. d) Igle-
sia que rompe la separacion entre fe y vida, gracias a que la cate-
quesis hace conversar sobre los acontecimientos diarios.

e) Una Iglesia donde los jévenes han asumido un papel en la evan-
gelizacion: el ejemplo de los animadores de celebraciones para
nifios hace que éstos al crecer vayan tomando diversos compromi-
sos activos en las colonias de vacaciones, en los equipos de apoyo
escolar, en los grupos de catequesis prejuvenil y juvenil y en la
animacion de la vida estudiantil, vecinal, laboral y familiar”’

Donde esta catequesis funciona segin lo programado y con la
formacién oficialmente prevista para los catequistas guias de los
padres y los animadores de catequesis de nifios, estos resultados
se mantienen y mejoran. Por eso se difunde no por decretos epis-
copales sino por el contagio de parroco a parroco al percibir estos
resultados que a ellos y a muchos religiosos y religiosas los hace
sentirse cooperadores en la extensién del reino de Dios.

El Didcono. Dr. Albert Biesinger, profesor de Teologia de la Evan-
gelizacién en la Universidad de Tubinga en Alemania, conoci6
la catequesis familiar de iniciacién eucaristica en Chile y luego

7 GARCIA AHUMADA, F.S.C., Enrique. Catequesis postconciliar en Chile. Bogotd, CELAM,
1988, pp. 59-92.



en Perd y la adapté para su pais. Desde 1999 su programa Gott
mit neuen Augen sehen, (Ver a Dios con nuevos ojos) ha vendido
20.000 ejemplares en Alemania, Austria y Suiza, a pesar de no ha-
ber institutos diocesanos de catequesis capaces de impulsar este
modelo, que concurre con otros programas mds simples y breves.
Sin embargo, los académicos descubren su capacidad de renovar la
fe y la adhesion a la Iglesia en los adultos, lo cual se difunde me-
diante la revista de catequética mas antigua que permanece desde
1875, “Katechetische Blitter” entre otras. En Italia desde 20006 el
Cardenal Carlo Maria Martini al conocer su programa lo asumio
para Florencia. En 2013 apareci6 la traduccién en China después
de un viaje del Dr. Biesinger. En julio de 2014 se esta publicando
otra traduccién de su programa en la Oficina Pastoral de Eritrea en
el nordeste de Africa.





